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Вступ .

На сьогоднішній день кількість квітів, що квітують навесні, різко зменшується. Причини цього явища різноманітні, зокрема це недбале ставлення до них людей, вирубка лісів, зменшення площ незайманих земель, розширення угідь для випасу худоби. Особливо швидко зникають ті види первоцвітів, які квітують навесні раніш за інші рослини. Проліски оберемками продають на базарах до весняного жіночого свята. Те саме очікує й всі інші первоцвіти, адже у людському розумі переважає споживацьке ставлення до природи. Тому розробка методик, які допомагають збільшити чисельність видів первоцвітів, їх загальну кількість у природі, розширити ареали їх розповсюдження є на сьогодення достатньо актуальним питанням 
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Робота на екологічній стежці по підрахунку приросту висаджених 

підсніжників . Проводить  член екологічної варти Антонов Олексій.
Розділ І
1.1 Презентація організації , що  розробила проект.
Проект виконала  член  Всеукраїнської  дитячої  спілки "Екологічна варта" Озерненської гімназії Столярова Ольга.
 Осередок  спілки створений в 2000 році. За цей час свого існування , спілка стала дієвою одиницею у захисті   довкілля .  Спілка  об'єднує дітей, підлітків, молодь, які опікуються про​блемами довкілля. Мета діяльності Спілки - виховання екологічно свідомої особистості через організацію цікавої екологічної роботи з дітьми та молоддю, їх участь у дослідницькій роботі та природо​охоронних акціях, допомога новому поколінню в усвідомленні себе частинкою світу, у якому ми живемо. Члени "Екологічної варти" активно займаються науково-дослідниць​кою і природоохоронною роботою. Спілкою створена екологічна стежка на якій проводяться наукові експерименти і вивчають методи природоохоронної роботи . Спілка проводить  чисельні конференції  та круглі столи , такі як Всеукраїнська дитяча конференція "Екологічна етика - шлях виживання людства", "Біорозмаїття", "Краєзнавство", "Лікарські рослини", "Рідкісні та зникаючі види рослин та тварин". Активно проводяться Всеукраїнські акції „Посади своє дерево”, „Збережи ялинку”, „Первоцвіт”, „Амброзія – небезпечна рослина”. За 5 років на стежці вартівцями висаджено більш 300 цибулин  
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підсніжника звичайного і  50 цибулин - червонокнижного первоцвіту. Регулярно проводиться облік популяції і звичайно природоохоронна робота з мешканцями .
1.2 Актуальність теми , мета проекту 
Незважаючи на те, що кількість використовуваних сьогодні у світі форм рослин є досить значною, втрата і зникнення з обличчя Землі кожного виду є великою втратою для науки і практики. Кожен біологічний вид - це неповторний експеримент природи, що містить інформацію багатьох 
поколінь предків, і розшифровка її має винятково важливе наукове і практичне значення. Сукупність видів рослин являє собою невичерпний генофонд для всіляких, найчастіше поки непередбачених цілей. Тому охорона рідкісних і зникаючих видів рослин є найважливішим завданням.
Під прямим чи непрямим впливом людини багато видів рослин стали рідкісними та зникаючими у різних частинах планети. Так, в Італії зареєстровано 129 таких видів, у Польщі - 134, у Чехії і Словаччині - 108, у Греції - 72 і т.і. Усього перебуває під загрозою знищення або найближчим часом можуть виявитися у критичному стані не менш 25-30 тис. видів вищих рослин, що складає 8-10% від загального числа описаних видів судинних рослин на планеті.
В Україні також багато видів рослин стали рідкісними. Особливої уваги потребують рослини що квітують навесні, оскільки їх кількість в останні роки різко зменшується. Причини цього явища різноманітні, зокрема це недбале ставлення до них людей, вирубка лісів, зменшення площ незайманих земель, розширення угідь для випасу худоби. Особливо швидко зникають ті види первоцвітів, які квітують навесні раніш за інші рослини. Проліски оберемками продають на базарах до весняного жіночого свята. Те саме очікує й всі інші первоцвіти, адже у людському розумі переважає споживацьке ставлення до природи. Саме тому важливою умовою успіху охорони рослинності є участь у цій справі широких верств населення. У зв'язку з цим важливого значення набуває природоохоронна просвіта, зокрема пропаганда наукових знань про флору та її значення для людини.
Крім того, охорона рідкісних і зникаючих видів рослин може здійснюватися декількома шляхами:
перший шлях - це прийняття відповідних законоположень, що забороняють використання цих видів (важливо, щоб забороною були охоплені всі рідкісні види і заборона ця практично виконувалася);
другий - охорона рідкісних видів у заповідниках і заказниках;
третій - створення колекційних ділянок і резерватів у мережі ботанічних садів та інших наукових установ.
На нашу думку саме третій шлях може стати найбільш дієвим, оскільки перенесені на колекційні ділянки рослини можуть підтримуватися у культурі тривалий час і бути необхідним резервом для різноманітних цілей. Тому нами проводиться розробка методик, які допомагають збільшити чисельність видів рідкісних рослин, зокрема первоцвітів, їх загальну кількість у природі, розширити ареали їх розповсюдження є на сьогодення достатньо актуальним питанням.    
Однак у процесі еволюції кожен вид пристосувався до властивої лише для нього екологічної ніші. Тільки за умови існування саме у ній популяція підвищує продуктивність і стійкість біогеоценозу, створює своїм існуванням передумови для появи нових екологічних ніш. Цей процес, у свою чергу, забезпечує нескінченність еволюції у просторі і часі. Привнесення в існуючий фітоценоз нових рослин часто призводить до того, що досліджувані форми виявляють непристосованість до життя у нових умовах існування, зумовлені обмеженістю здатності рослин змінюватися під впливом середовища. Іноді ж, навпаки, інтродуковані рослини швидко адаптуються до умов існування і витісняють корінні види рослинності фітоценозу.
Тому, на нашу думку, важливим завданням під час природоохоронних заходів, спрямованих на створення колекційних ділянок рідкісних рослин, є вивчення провідних чинників середовища (як біотичних, так і абіотичних), які відповідним чином впливають на динаміку популяцій інтродукованих первоцвітів. 
Саме тому   метою проекту  було:  розробити методики примноження та збільшення різноманітності видів первоцвітів, що ростуть у нашому лісі.

Завданням дослідження: здійснити інтродукцію первоцвітів на прикладі    конвалії звичайної та підсніжника звичайного у лісах поліської зони України.

На сьогодні дослідниками розроблено цілу низку заходів щодо охорони первоцвітів, проте проблема збільшення їх чисельності, зокрема, вплив екологічних факторів (наприклад, освітлення) на цей процес, у науковій літературі висвітлена недостатньо. 

Тому проблема збільшення чисельності видів і інтродукція первоцвітів у лісах поліської зони має безумовну наукову новизну.

Вирішення проблеми охорони та інтродукції рослин у лісах поліської зони України дозволяє збільшити кількість рідкісних і вимираючих видів, що занесені до Червоної книги. 

Результати досліджень можуть бути використані у роботі лісницьких господарств. 

   Розділ ІІ

       2.1 Аналіз проблеми на початку роботи  з проектом 
Рослини, як люди – у кожної своя біографія, кожна цікава по своєму. Однак особливу зацікавленість викликають рослини, зустріти які можна далеко не завжди. Особливо це стосується первоцвітів – рослин, які першими зустрічають весну , і потрапляють у пастку - пастку бути зірваними  тими , хто у погоні за грішми  не замислюється про шкоду, яку  він наносить рослинам  і природі у цілому. У нашому лісі є багато первоцвітів. Два види з них, конвалію і  пролісок звичайні,  було висаджено штучно , тобто шляхом інтродукції. У нашому лісі є інші види, ті , що зростають там природно: анемона дібровна, барвінок малий, калюжниця болотна, купина запашна, первоцвіт весняний, ряст ущільнений, веснівка дволиста, вороняче око звичайне, медунка темна. Неповторна краса, довершеність форм, незвичайні  властивості  рослин , хай навіть  не завжди  рідкісних , викликають почуття  схвильованості  і здивування. Кожна людина  повинна зрозуміти - Батьківщина   починається  і з тієї  рідкісної рослинки , яку можна побачити у  знайомому  переліску  чи  на лузі  рідної річки .

Оберігаючи і приумножуючи  рідкісну  флору  , людина зберігає  не тільки  красу  свого краю , хоч  і це дуже  важливо. Людина  береже  його рідкісні  релікти  для  майбутнього. Це скарб , якому  ціни немає. Адже поки що  більшість рослин  досліджена   ще дуже і дуже мало. Трави,  як і люди , уміють  співати і розмовляти.  Правда ,мову трав  розуміє  лише той , хто все своє життя  присвятив дружбі з ними. Зате пісню  може  почути  кожен. Для цього варто  тільки  дуже захотіти  її послухати. Ця пісня  має  чарівну  особливість: хто хоч  раз  почув її , у того неодмінно знову і знову  з’являтиметься бажання послухати  її.

Наприкінці квітня ліс укривається білим килимом, серед білих квітів зустрічаються  жовті красуні, це цвіте Анемона дібровна.

Анемона дібровна (Родина Жовтцеві).

Через 2-3 тижні після того, як зійде сніг, маленькі рослини анемони дібровної, 8-25 см заввишки, з темно-зеленими глибоко роздільними листками і великими білими квітками суцільним килимом вкривають вологі місця широколистих і мішаних лісів, береги лісових струмків і річечок. Зовні пелюстки у бутонів і молодих квіток лілувато-рожевуваті від наявності в них особливої речовини - антоціану, що поглинає світлові промені і перетворює їх на теплові. Підвищення температури прискорює відкривання пелюсток. Під час дощу і на ніч пелюстки стуляються, квітконіжка згинається донизу, і квітка звисає, захищаючи таким чином пилок від зайвої вологи. Анемона дібровна дуже легко розмножується частинками кореневищ.

Поширена в лісових районах, рідше трапляється в лісостепу. Зустрічається переважно в правобережних районах Полісся. Цвітіння триває протягом
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 місяця. Не встигнуть облетіти пелюстки, як утворюються маленькі плодики. Рослина отруйна. Масове збирання букетів може призвести до зникнення цих рослин. Анемони потребують допомоги. 

Є у нашому лісі галявинка, де протягом всього року спостерігається зелене вбрання, а на початку травня галявина стає блакитною від квітів Барвінку малого. Барвінок малий (Родина Барвінкові).

Сланкі вічнозелені півкущики  барвінку малого утворюють такі щільні зарості, що подекуди на 1м² їх налічується до сотні. Розпластані стебла вкорінюються у вузлах і дають нові пагони, 30-60 см завдовжки. Листки еліптичні, голі, зверху блискучі. У їх пазухах розвиваються поодинокі квітки з голубим віночком до 2,5 см у діаметрі, з довгою трубочкою і плоским відгином з 5 зрізаних на верхівці, серповидно зігнутих пелюсток. Чашечка розсічена на 5 ланцетних голих чашолистиків. Приймочка потовщена, по боках вкрита клейкою речовиною. Барвінок зацвітає наприкінці квітня. Цвіте в травні, а подекуди й у червні. Квітки запиляються комахами. У середині літа дозрівають плоди - багатонасінні листянки. За красу і цілющі властивості барвінок здавна описано у багатьох поетичних творах. Барвінок малий відомий як лікарська рослина. З його трави готують настої, мікстури і навіть таблетки, якими лікують різні хвороби. Ні в якому разі не можна виривати рослину з кореневищем, це призводить до її знищення. Потребує бережливого використання та охорони. Ця рослина широко відома і як декоративна. Її культивують у парках, лісопарках, скверах - суцільними насадженнями або невеличкими куртинками. Вирощують для створення газонів і бордюрів. Росте барвінок у лісах, переважно грабових або грабово - дубових, в місцях достатньо освітлених і зволожених, на галявинах, біля доріг, на просіках, порубках.
У невеличких заглибинах, де залишається вода  після розтавання снігу, можна зустріти красиві жовті квіти Калюжниці болотної. 
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алюжниця болотна (Родина Жовтецеві).
Рослина має жовтогарячі квітки і зелені цілісні листки. Квітки в неї своєрідні: роль віночка відіграють яскраво забарвлені привабливі  пелюстковидні чашолистики. Їх 5 (іноді більше). Квітку вони утворюють велику - до 5 см у діаметрі. Маточок і тичинок у квітці багато. Цвіте калюжниця болотна в квітні-травні. Запилюється комахами, які відвідують її квітки в основному заради пилку, бо нектару виділяється небагато. Розгалужене висхідне стебло калюжниці піднімається на 25-40см заввишки. Листки в неї чергові, прикореневі, великі ( до 12см завширшки), округло - серцевидні, черешкові; стеблові - значно дрібніші, ниркоподібні, сидячі або на коротких черешках. Під час цвітіння рослини листки світло - зелені, пізніше - темнішають і дуже розростаються. Плід - багатолистянка, пристосована до перенесення вітром. Рослина багаторічна, з шнуровидними коренями, що утворюють мичку. Кущики калюжниці ростуть в умовах сильного зволоження : на болотах і болотистих луках, по берегах водойм і річок. Рослина отруйна.

Наступає красень травень і у тінистих місцях можна зустріти квітку, у якої народна назва – зозулині слізки , квітка має дуже цікаву форму, яка нагадує краплю. Купина запашна (Родина Лілійні).В травні, блукаючи весняним лісом, ми можемо натрапити на дуговидно - зігнуті стебла купини запашної з біленькими квіточками, що приваблюють нас своїм ароматом.
Купина зустрічається в мішаних лісах, добре помітна завдяки своїй характерній будові. Її граничне стебло 15-60 см заввишки відростає від потовщеного короткого вузлуватого кореневища. Листки довгасті, чергові, з дуговидними жилками і напівстеблообгортною основою. Зверху вони зелені, а знизу сірувато-зелені, до 12 см завдовжки. Кореневище горизонтальне, товсте й вузлувате. На ньому внаслідок щорічного відмирання надземних стебел залишаються круглі заглиблення, що нагадують печатку, тому іноді купину називають „соломоновою печаткою”. Стебло дуговидно зігнуте, на перший погляд здається,  що з ґрунту виростає один великий перистий листок. Відігнувши стебло, можна побачити невеликі білувато-зелені квітки, що звисають рядами. Вони розміщені по 1-2 у пазухах листків, мають тонкий аромат мигдалю. Цвіте купина в травні, запилюється комахами. Її білі, з тонким ароматом квітки звисають удовж дуговидно - зігнутого стебла, мов дзвіночки. Квітки правильні, зі зросло пелюстковою трубчастою оцвітиною, у якої по краю зеленуваті зубці. Тичинок 6, маточка 1 з 3-лопатевою приймочкою. Запилення у купини перехресне, але можливе і самозапилення. Плід - ягода синювато-чорного кольору. Насіння поїдають птахи, сприяючи його розповсюдженню. Купина використовується в народній медицині. Молоді пагони її можна споживати. Має добрі декоративні якості, легко розмножується кореневищем, отже, нею можна прикрасити тінисті місця в парках і лісопарках. Рослина потребує захисту, оскільки її масово збирають у букети.

Що за незвичайна рослина в квітневому лісі? Та це ж первоцвіт весняний з жовтогарячими квітками. Первоцвіт весняний ( Родина Первоцвіті).

У світлих лісах та на узліссях, лісових галявинах часто зустрічається первоцвіт весняний, що зацвітає в квітні. Його яскраво жовті, правильні квітки зібрані в однобічному зонтиковидному суцвітті, розміщеному на квітконосі - безлистому стеблі. Пелюстки мають відгин з оранжевою плямою біля його основи. Після цвітіння рослини листки прикореневої розетки збільшуються до 20см. Вони різко звужені в крилатий черешок і розміщені так, що вода по них стікає до кореневища, яке щороку дає нові пагони. Запилюється комахами з довгим хоботком, які дістають нектар від основи трубочки віночка. Плоди - коробочки розкриваються 10-ма зубцями, які у вологу погоду загинаються донизу і закривають коробочку. Цінна лікарська рослина. Навесні допоможе задовольнити потребу у вітамінах - два листи замінюють добову норму вітаміну С. Навесні мішані ліси, чагарники та галявини прикрашають граціозні рослинки первоцвіту весняного, що поодиноко ростуть серед трав’яного покриву. Безлисті квітконосні стебла їх увінчані зонтиковидними суцвіттями, листки зібрані в прикореневу розетку. Оригінальну будову мають листки і квітки цієї рослини. Листки досить великі, довгасто - яйцевидні, з зарубчасто - виїмчистим краєм, зморшкуваті. Квітки пониклі, з блідо - зеленою, здутою при плодах чашечкою, з яскраво - жовтим лійковидним віночком. У квіток цікаве пристосування до перехресного запилення : одні з них мають коротку маточку і довші тичинки, інші - навпаки. Відвідавши квітку з довгими тичинками, комаха вимазується пилком, а потрапивши на квітку з довгою маточкою, торкається пилком її приймочки. Первоцвіт весняний ціниться як важлива лікарська рослина. З лікувальною метою використовують кореневища, листки та квітки. Первоцвіт багатий на вітаміни; з нього можна готувати салати, супи, борщі. Добра медоносна і декоративна рослина. В підземних органах первоцвіту містяться тритерпеноїди і ефірна олія, в надземних - ефірна олія і флавоноїди. У всіх частинах рослини досить багато аскорбінової кислоти. Первоцвіт здавна використовується в лікувальних цілях. Препарати первоцвіту збільшують відділення слизу і виділення сечі, приймаються як потогінні , жарознижуючі, відхаркуючі  й загальноукріплюючі засоби. Настій з квітів в народній медицині рекомендують від безсоння. Листки і квіткові стріли споживають в їжу в свіжому вигляді. Листя - прекрасний засіб при гіпо- і авітамінозах. Надземні органи фарбують тканини в буро-оливковий колір.

По-особливому прикрашає наш ліс на самому початку весни ряст ущільнений, що чарує людське око бузковими квіточками. Ряст ущільнений (Родина Руткові). Одна з найквапливіших щодо до цвітіння рослина. Тільки зійде сніг, як  він вже цвіте. Над  опалим листям у лісі піднімаються невисокі стебельця з ажурними, мереживними листами і щільними скопліннями бузкових квітів на верхівці. Ряст - рослина невеличка і крихка. Стебло у нього соковите, листя тонкі, м’які. Зірвеш стеблинку з квітами - він дуже швидко в’яне , поникає.
Суцвіття рясту має дуже просту будову. Від основної осі відходять в різні сторони тонкі гілочки - квітконожки, і кожна з них закінчується невеличкою бузковою квіткою. Форма квітки своєрідна, трішки причудлива. Спереду квітка схожа на квітку лев’ячого зева, вінчик його ніби як двогубий. А збоку він  дещо  не схожий на ріг багатства, яким його звичайно малюють. Кінець рога тупий, заокруглений. Це так званий шорець. Там знаходиться нектар. Від входу в квітку до нектару досить далеко. Дістати цей солодкий сік можуть тільки комахи з досить довгим хоботком. В сонячні, теплі дні квіти рясту нерідко навідують джмелі, метелики та бджоли. При теплій погоді особливо добре чутно запах квітів, що нагадує аромат бузку. Квітки рясту не тільки медоносні, а й запашні. Стебло рясту з листками і квітами виростає з невеликого клубочка, що зимує в ґрунті. Клубочок жовтуватий, трішки схожий на стиснену кульку,  за розміром не більше вишні. Він сидить звичайно на деякій глибині в землі, тому викопати його вдається не одразу.

На кінці клубочка ще восени помітна велика брунька. До весни вона перетворюється в довгий відросток, що відходить від поверхні землі. Як тільки зійде сніг, рослина зразу виходить на світ. Будова паростка дуже своєрідна. Він одітий зовні щільним напівпрозорим  футляром. Такий футляр представляє собою хороший захист для ніжного зародка рослини, що пробивається через шар  ґрунту. Як тільки паросток вийшов на поверхню, футляр лопається в повздовжньому напрямку , вивільнюючи при цьому, ще недорозвинене  стебло з листками і суцвіттям.  Спочатку стебло зігнуте, ніби крючок, а листки і суцвіття зібрані разом в міцну грудку. Але стебло швидко випрямляється, листки розгортаються, і нарешті, рослина зацвітає. Ріст рясту на цьому завершується, і він вже більше не збільшується в розмірах. У рослини є добре розвинене стебло, листки, квіти. В нижній частині стебла, у землі, видніється невеликий буруватий відросток, що  спрямований у сторону. Це залишок того самого захисного футляру, що покривав паросток рясту, коли він пробивався з-під землі.
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Цвіте ряст дуже недовго - при теплій погоді лиш декілька днів. Вінчики квітів в’януть, а потім опадають на землю. після цього на місці квітів видніються вже зеленуваті плодики, схожі на стручки.

Коли ряст зовсім одцвітає, його важко знайти в трав'яному покриві серед інших рослин. Яскравих, помітних квітів у нього вже немає, і вся рослина робиться однотонною, зовсім зеленою. Навіть плоди ніяк не відрізняються за  кольором . Плід рясту овальний, з гострими кінцями, сильно сплюснутий. При спілості він ніби розпадається в повздовжньому напрямку на дві плоскі стулки, що розходяться в різні боки, а потім опадають. При цьому на землю висипається насіння. Насіння рясту чорне, блискуче, розміром трохи менше, ніж крупинки зерна. З боку кожної насінини знаходиться соковитий білий придаток видовженої форми. Цей придаток приваблює мурашок розносити не тільки насіння рясту, а й багатьох інших лісових рослин.

В кінці весни, коли в лісі починає темніти, ряст починає жовтіти, а потім падає на землю і засихає. Наступає літо - найкращий період для розвитку рослин, а рясту вже не видно, він зник з лісу. Надземна частина рослини повністю відмирає. Тільки в ґрунті залишається живий клубочок, який наступної весни дасть початок новому стеблу з мереживними листками і бузковими квіточками. Такий незвичайний „графік розвитку” рясту. В короткий весняний період, доки ліс не одягся листками і під деревами багато світла, ряст може вирости, зацвісти і дати плоди. Розвивається він дуже швидко. Плоди приносить ця рослина ще до приходу літа. Ряст добре розмножується насінням. Іншим шляхом він розмножуватися не може : у нього не має ні підземних повзучих коренів, ні  пагонів, що стеляться. Рослина все своє життя  залишається на одному і тому самому місці. Розповсюджуватися в сторони ряст здатний тільки за допомогою насіння. А в розсіюванні цих чорних крупинок , як ми вже знаємо, допомагають мурашки. Саме вони розносять насіння в різні куточки лісу, де вони потім і проростають.

Звичайно, від проростання насіння до утворення дорослої, здатної цвісти рослини проходить не один рік. Спочатку з'являється маленькі сходи  зі слабо розсіченими листками і маленьким клубочком. З роками листки починають  збільшуватися і починають нагадувати листки дорослої рослини. Клубочок теж з часом сильно збільшується в розмірах. Ряст ціниться  як ранньовесняний медонос та декоративна рослина. Він може прикрашати парки, лісопарки і сади. Рослину масово збирають у букети, часто вириваючи з бульбами. Це призводить до її знищення. Тому ряст потребує охорони.

У травні у нашому лісі ми спостерігаємо життя маленької, тендітної рослинки на прямому міцному стебельці з двома листочками. Це тішить наш зір Веснівка дволиста. Веснівка дволиста ( Родина Лілійні)

Наприкінці весни, а інколи й на початку літа в лісі зацвітає маленька тендітна рослина. На стеблі, що звеличується над землею, сидять два листочки характерної серцевидної форми, а закінчується стебло невеликим суцвіттям із дуже маленьких білих квіточок. Перед нами одна з звичайних лісних рослин - веснівка дволиста. Зустрічається веснівка частіше всього в хвойних лісах. Зростає вона завжди більш-менш крупними плямами, заростями, інколи вкриваючи досить велику площу. Зумовлено це тим, що рослина має довгі повзучі кореневища, які можуть розростатися в усіх напрямках. Розповсюджуючись в різні боки і розгалужуючись, кореневища утворюють густу сітку. Від них відростають наземні  паростки, що несуть листки і квітки. Саме так засновуються зарості веснівки. Рослини довгі роки тримаують своє місце під деревами. Під час цвітіння веснівку дуже легко побачити в лісі. Купки маленьких біленьких квіточок завжди привертають увагу. Мініатюрні крихкі суцвіття по своєму гарні. Суцвіття веснівки побудовано дуже просто. Від головної осі в усі боки відходять тоненькі гілочки - квітоножки, і на кожній з них сидить квіточка. В будові квітки багато незвичайного. Маленькі пелюстки її відгорнуті донизу і зовсім не закривають тичинок і маточки. Ці внутрішні частини квітки добре видні, вони розташовані як на підставці. Маточка в квітці тільки одна, а тичинок чотири. Листочків теж чотири, а чашолистиків зовсім немає.  Веснівка відноситься до Родини Лілійних, це родич лілеї, тюльпана, конвалії. Але за будовою квітки вона від них відрізняється. Та і  за розміром  квіток також. Після цвітіння у веснівки   розвиваються плоди. На місці квіток спочатку видніються маленькі зеленуваті кульки. Потім вони досягають розмірів великої дробинки і покриваються маленькими червоними цяточками. З часом ці цяточки збільшуються в розмірах і зливаються одна з одною. Кульки-плоди все більше червоніють і восени робляться зовсім червоними, схожими на напівпрозорі рубінові намистинки. Ці гарні ягоди чимось нагадують ягоди журавлини, але вони менші за розміром . Плоди веснівки не можна їсти, вони отруйні.

Наприкінці літа листя веснівки починають жовтіти, і вся надземна частина його засихає. Але стебло не полягає на землю. На його верхівці до самої зими зберігається кетяг маленьких рубінових ягідок. В зимовий час у веснівки залишається живим тільки кореневище, тонке, довге, біле, де-не-де з пучками ниткоподібних коренів. Товщина його - менше сірника. На кореневищі знаходяться невеликі гострі бруньки, які весною дають початок надземним паросткам. З деяких бруньок виростають квітконосні паростки з двома листками, з інших - вегетативні паростки з одним листком. Розмножується переважно кореневищем.
Чотири листочки, незвичайна квітка, це потребує нашої уваги. Вороняче око дуже незвичайна травнева рослина.Вороняче око звичайне ( Родина Лілійні).

Ця рослина має дуже характерний вигляд, її можна пізнати одразу. Чотири широких овальних листа, що відходять від однієї точки стебла, знаходяться в горизонтальній площині, схожі на хрест. Черешків у листків немає, вони сидячі. Прикріплюються листки до вершини стебла, циліндричного. прямого, досить високого. Над листами вгору піднімається гілочка - квітконожка, котра закінчується квіткою. Ця гілочка набагато коротша і тонша, ніж стебло. Вороняче око утворює завжди тільки одну квітку. Так буває лише у небагатьох рослин. Набагато частіше ми зустрічаємося з таким випадком, коли квіток декілька чи багато і вони зібрані у суцвіття. Цвіте вороняче око в кінці весни. Але його цвітіння звичайно проходить ніким не помітним. Квітки рослини хоча і не зовсім дрібні, але нічим не виділяються,  бо мають непомітний зелений колір. Вони не  привертають до себе ніякої уваги.

Будова квітки дуже незвичайна. Яскравих , гарних пелюсток у нього не має. Внизу квітки ми бачимо чотири зеленуватих відростка, котрі нагадують довгі чашолистики. Це зовнішні листочки  оцвітини. Трохи вище розташовані ще чотири дуже вузьких відростки, схожих на плоскі голки. Такий вигляд мають внутрішні квітки  оцвітини. Далі ідуть зовсім вузькі, ниткоподібні тичинки. Основа і кінець тичинок зелені, а середина жовта : тут знаходиться пилок. Таких  незвичайних,  ніби колючих тичинок, в квітці нараховується вісім. В  центрі квітки видніється маточка - маленька чорна кулька з чотирма відігнутими „вусиками” на верхівці. Квітка воронячого ока така, що тяжко сказати, чи давно  вона розпустилася. Зовнішній вигляд її на початку цвітіння такий самий, як і в кінці. Листочки  оцвітини і тичинки після цвітіння не опадають, залишаються на рослині. Ці частини квітки з часом засихають, а маточка перетворюється в плід - невелику чорну ягоду. Темна ягода помітна набагато краще, ніж квітка, вона завжди привертає увагу.

Вороняче око - отруйна рослина. Його плоди ні в якому разі не можна їсти. Ці ягоди можуть викликати сильне отруєння. Вороняче око - одне з таких лісових рослин, котрі „ховаються” на зиму. Стебло з листями восени засихає і на поверхні землі нічого не залишається. Не видно рослину і ранньою весною. З’являється на світ вороняче око не одразу, а тільки через деякий час. Над землею показуються незвичайні ростки - прямі стеблинки з вузькою зеленою „грудкою” на верхівці, схожою на наконечник стріли. Стеблинка поступово видовжується, а грудочка розгортається і перетворюється в чотири листочки. Інколи над листям підвищується  ще одна квітка. Однак  майже всі стебла несуть тільки одні листки, розташовані навхрест. Цвітіння спостерігається далеко не завжди. Надземні пагони воронячого ока відростають весною від кореневища,  що презимувало в землі. Воно довге, повзуче, світло-коричневе, товщиною в 2-3 сірника. Такі кореневища можуть швидко розростатися в сторони. Кінець кореневища гострий, він легко занурюється в рихлу лісову землю. На кореневищі де-не-де видні незвичайні, видозмінені підземні листя - сухі бурі лусочки  довжиною з ніготь. Видні також і нитковидні корені, що забезпечують рослину водою. Не дивуйтесь, якщо вам зустрінуться в лісі рослини воронячого ока, у котрих не чотири, а п’ять і шість листків. Такі відхилення іноді бувають. Але частіше всього розвивається все-таки чотири листа.

О, на одній рослині квітки двох кольорів, що це за дивина. Та це ж квітневе квітування Медунки темної. Медунка темна ( Родина Шорстколисті).

Весною розвиток медунки починається прямо з цвітіння. Із - під землі виходять короткі міцні стебла з невеликими сидячими листами. Майже спочатку на верхівці стебла розпускаються квіти. Вони добре помітні завдяки своїй яскраво - рожевому кольору. Але квіти бувають рожевими недовго, тільки на самому початку цвітіння. Дуже швидко їх колір міняється на фіолетово-синій. Кожна квітка протягом свого життя перекрашується. В розпал цвітіння на одному тому самому стеблі можна побачити квіти різного кольору - молоді, рожеві, і старі, сині. В цей час медунка виглядає дуже гарно. Таке кольорове різноманіття робить рослину більш помітною для комах - запилювачів, приваблює їх. В квітах медунки багато нектару, це один з перших медоносів. В теплі, погожі дні рослину навідують великі мохнаті джмелі. Вони діловито риються в квітках і з басовим гудінням перелітають з одного місця на інше.  В пелюстках медунки знаходиться особлива фарбуючи речовина, що ,подібно лакмусу, змінює свій колір в залежності від кислоти розчину. В кислотному розчині ця речовина має червоне забарвлення, а в слабо лужному - синю. В ранній стадії цвітіння сік в пелюстках медунки має слабо кислу реакцію, а пізніше - слабо лужну.  Якраз  внаслідок цього і    перекрашуються пелюстки. Подібне явище зустрічається і в інших рослинах , наприклад незабудки , синяка, окопника. Бутони цих рослин рожеві чи червоні, а квіти голубі чи сині. Медунка зацвітає дуже рано, одна з  найперших. Але і квітує довго -  всю весну. Деякі, останні її квіти можна побачити навіть на початку літа. Зовнішній вигляд рослини від весни до літа дуже змінюється. Весною ми бачимо тільки одні короткі стебла з квітами. Влітку від них вже нічого не залишається, рослина має великі прикореневі листки характерної форми, сидячі на довгих черешках. Ці листки видовжено - яйцевидні, з відтягнутим гострим кінцем,  шорсткі .Листки  ніби належать зовсім іншій рослині. На весняні листя вони зовсім не схожі.  Взагалі поява дивних літніх листків у медунки не буде для нас несподіванкою, якщо ми викопаємо ранньою весною квітучу рослину і добре її розглянемо. Ми побачимо, що на кінці кореневища, біля основи квітконосного пагона, вже є початки таких листків.  Потім вони сильно розростаються, а квітконосне стебло відмирає, даючи плоди.

Плодоносить медунка досить рано : перші плоди з'являються вже в кінці весни - на початку літа. На дні чашечки, яка залишається на стеблі замість квітки, утворюється звичайно не більше 2-3 своєрідних плодиків , чорних, гладеньких, блискучих, овальної форми. Максимально можлива кількість цих плодів - чотири, але так майже ніколи не буває. Після  дозрівання маленькі плодики вивільнюються і падають на землю.

Великі листки медунки зберігаються протягом всього теплого часу року, до самих морозів. Ті поживні речовини, які в них виробляються, рослини відкладають  про запас в кореневище. За рахунок збережених влітку запасів ранньою весною швидко виростають стебла з гарними рожевими і синіми квітами. Ранньою весною медунка привертає увагу своїми  ошатаними, яскравими квітами. І той, хто приходить в ліс в цю пору, звичайно уносить з собою букетик гарної лісової рослини.  Прикро лише, що любителі квітів дуже захоплюються, збираючи медунку. Замість сором’язливого букетика в їхніх руках опиняється цілий   оберемок квітів. Ці люди даремно гублять так багато рослин.  Для того, щоб насолоджуватися красою квітів, достатньо декількох стеблинок. Медунка - добрий медонос, з якого бджоли навесні беруть чималий 
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                                           Висадка рослин підсніжнику

взяток. Очевидно, звідси пішла назва рослини. Вона багата на вітаміни. Її надземна частина здавна використовується в народній медицині. В ній знайдено кровотворний комплекс : марганець, залізо, мідь, а також інші мікроелементи, слиз, дубильні речовини, каротин, дуже багато аскорбінової кислоти. Трава володіє противозапальним, в’яжучим, кровозупиняючим і ранозаживлюючим властивостями. Досить вибаглива до ґрунту.
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      Тепер я хочу розповісти про рослини, які ми штучно насадили в нашому 
лісі. Це конвалія звичайна і  пролісок  звичайний.У травневому лісі тільки один такий незвичайний аромат. Відчувши його одного разу, ти більше його не забудеш. Конвалія неповторна і за виглядом і за запахом. Конвалія звичайна (Родина Лілійні).Багатьом доводилося зустрічати конвалію в лісі. В кінці весни - на початку літа рослина особливо приваблює нашу увагу : у неї з'являються ніжно - білі ароматні квітки, схожі на маленькі фарфорові дзвіночки. Ці духмяні квітки дуже привабливі, бо в них є щось  незвичайне. Життя конвалії весною починається з того, що на поверхні землі з'являються ростки, що схожі на товсте шило. В такому вигляді конвалію тяжко пізнати, дуже вже не схожі паростки на дорослу рослину. Але проходить час, паросток видовжується, кінець його зеленіє.

І ось вже розгорнулися характерні для конвалії листки. Тепер кожний може визначити, яка перед ним рослина. Квіти з'являються пізніше листків. Спочатку виходить на світ стеблинка - квітконоса з дрібними зеленуватими кульками-бутонами. Потім бутони біліють і нарешті розкриваються чудові, пахучі, сніжно-білі квіти. Квітування йде знизу догори: першою розпускається  найнижча квітка. Цвіте конвалія не довго, особливо при теплій погоді. Не встигнеш оглянутися - квіти вже потемніли, зморщилися, зів'яли . Рослина багаторічна, має кореневище з горизонтальними і вертикальними пагонами, завдяки чому займає велику площу. З довгого повзучого кореневища конвалії щороку відростає 2-3 великих прикореневих листки з широкоовальною пластинкою. Безлисте квітконосне стебло має однобічну верхівкову китицю з білих пониклих квіток, аромат яких приваблює комах-запилювачів .  Можливо, не всі знають про одну цікаву особливість конвалії : у неї є три види листків. Нижні - лускаті, із замкнутими піхвами, вище розміщується ще один - лускоподібний, ланцетної форми, а ще вище - два великих темно-зелених еліптичних листки. Квітконос виходить з пазухи верхнього лускатого листка. Піхви всіх листків охоплюють одна одну і утворюють несправжнє надземне стебло. Оцвітина дзвоникувата, шестичленна, тичинок 6, маточка одна, з тригранною приймочкою.  Восени у конвалії  зріють плоди - червоні кулясті ягоди. Ці гарні ягоди, зовсім не їстівні, а крім цього ще й отруйні. Вони мають специфічний неприємний смак, хоч і солодкуваті. Плоди охоче поїдають птахи, які й поширюють насіння на великі відстані. З насіння рослина зацвітає на 7 рік. Листя конвалії досить швидко засихає. В пору золотої осені, коли ліс має барвистий наряд, вони втрачають свій барвистий колір і робляться напівпрозорими, як пергаментний папір. Пізніше восени над землею від рослини нічого не залишається.

Зимує конвалія у вигляді тонкого, як сірник, довгого,  ниткоподібного кореневища, що знаходиться неглибоко в землі. Це кореневище і дає весною початок тим надземним пагонам, що схожі на шило, про які вже йшлася мова. Кожний  паросток  зростає з особливої бруньки. 

Конвалія - не тільки гарна квітка. Це ще й важлива лікарська рослина , яку в наукову медицину ввів Боткін. Використовуються квіти, листки і вся надземна частина рослини, що збирається на початку цвітіння. В них знаходяться серцеві глікозиди, сапоніни, ефірна олія, аскорбінова, яблучна і лимонна кислоти. Глікозиди конвалії мають дію на серце, близьку по характеру до строфантину. Препарати з цієї рослини приймають при гострій і хронічній серцевій недостачі, неврозах і захворюваннях серцево-судинної системи. Конвалія отруйна, тому самолікування його препаратами недопустимо.

Квіти конвалії використовують в парфумерії. Рослина   декоративна. Заради її гарних та духмяних квітів навесні  рослину масово збирають у букети, що призводить до її знищення. Вона потребує бережливого використання, а подекуди - охорони.

Ще повним кроком не наступила весна, лежить сніг, а якась шустра квіточка вже вибралася на поверхню. Не сидиться їй у землі. Так, так, це наш улюблений  пролісок.

Підсніжник звичайний (Родина Амарилісові).

Ще лежить у лісі сніг, а  пролісок уже цвіте. Над двома зеленими листочками на тонкому стебельці піднялася ніжна чудова квітка. Молоді листочки, згорнені в трубочку, на верхівці утворюють вістря, що проходить крізь ґрунт, торішнє листя, сніг. Так оберігається квітка при проростанні рослини, бо вона розміщується між цими листками. Пізніше, коли рослина відцвіте, вузькі плоскі листки сильно видовжуються. У квітці 3 зовнішні пелюстки оберненояйцевидні, до 20 мм завдовжки, а 3 внутрішні - вдвічі коротші, із серцевидною виїмкою і зеленою плямою по краю, що є сигналом для комах- запилювачів.
Рослина має яйцевидну бурувату цибулину, з якої напровесні розвивається  поодиноке прямостояче квітконосне стебло 8-5 см заввишки. На стеблі - два плоскі лінійні цілокраї супротивні листки. Квітконосне стебло несе одну білу пониклу квітку, яка має довгу квітконіжку і складається з 6 пелюсток, 6 тичинок та однієї маточки. Ефемероїдна рослина, цвіте у березні-квітні , запилюється комахами, переважно бджолами. Плід - коробочка з численним дрібним насінням.

Підсніжник, як одна із перших весняних рослин з гарними квітками є об’єктом масового збира[image: image11.png]


ння. Часто разом із квітками виривають і цибулини, що 
призводить до знищення рослин. У багатьох місцях їх уже немає. Тому пролісок  потребує особливої уваги. Міжнародна назва роду у перекладі з латинської означає „молочна квітка”, видова назва перекладається як „сніговий”.    Суперником у першості у проліска  є Білоцвіт весняний. Він теж зацвітає одним з перших, але має деякі відмінності у будові, ніж  пролісок.

Білоцвіт весняний ( Родина Амарилісові).
На проталинах, де тягнуться до сонця перші паростки, біля струмочків з талого    снігу на соковитих квітконосах погойдуються великі білі дзвіночки білоцвіту весняного. Завдяки поживним речовинам, нагромадженим у цибулині, швидко розвивається квітконос з 2-4 лінійними приземленими листками.
На верхівці квітконоса у пазусі приквіткового листка на довгій зігнутій квітконіжці красується велика, наче фарфорова квітка. Оцвітина до 3см завдовжки, широко дзвоникувата, з 6-роздільними білими листочками, з жовтою або зеленою плямою біля верхівки кожного з них.

Головне призначення плями - показувати запилювачам шлях до нектару. Основна нектароносна тканина міститься на дні квітки. Тичинки з білими нитками і яскраво-жовтими пиляками. Плід - м’ясиста коробочка. Білоцвіт зацвітає одним з перших - у березні, цвіте  й у квітні. Розмножується цибулинами і насінням.

2.2.Звіт про  проведену роботу

30 років тому вчителькою біології Нетус Тетяною Андріївною та юними натуралістами Озерненської загальноосвітньої школи на площі 4 квадратних метра було висаджено 80 частинок кореневищ конвалії. Її привезли юннати нашої школи з лісу поблизу селища Новогуйвинськ. Пройшло багато років і конвалія заполонила не тільки ліс, де була висаджена. Вона зустрічається скрізь навколо нашого селища. Цей експеримент надихнув нас на його продовження з іншими рослинами. Перші рослини, які були висаджені - це рослини проліска звичайного.  Вивчаючи біологію цієї рослини, у лісі на екологічній стежці нами було знайдено біотоп, який підходив для росту і розвитку цієї рослини. Біотоп розташований поблизу селища Озерне на території Зарічанського військового лісництва. Рельєф поверхні - рівнинний. Видовий склад рослин дуже різноманітний. Перший ярус складають дуби, сосни, берези. Другий ярус рослин – глід, дика груша, верба, шипшина, бузина. Серед рослинності третього ярусу велика кількість злаків, первоцвітів. Грибів зустрічається мало. Ґрунт – супіщаний. Шар перегною сягає від 5 до 10 сантиметрів. Поблизу протікає річка Гуйва. 
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Кілками огороджуємо 3 ділянки розміром по 1 квадратному метру. На кожній ділянці у 2000 році було висаджено по 20 цибулин проліска звичайного. Протягом наступних років проводилися фенологічні спостереження і підрахунки приросту і розповсюдження рослин (див. таблицю 1).
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Кількість рослин збільшуємо шляхом додаткової підсадки .На початок 2007 року тільки  висаджених цибулин вже 300.


Таблиця 1

Кількісні зміни чисельності цибулин проліска звичайного

на дослідних  ділянках
	Роки
	1 ділянка
	2 ділянка
	3 ділянка

	2001рік
	25 цибулин
	24 цибулини
	16 цибулин

	2002рік
	28цибулин
	27 цибулин
	20 цибулин

	2003 рік
	31 цибулина
	19 цибулин
	27 цибулини

	2004рік
	35 цибулин
	23 цибулини
	25 цибулин

	2005 рік
	     39 цибулин
	      27цибулин
	      30 цибулин

	2006 рік
	    46 цибулин
	      23 цибулини
	       34 цибулини

	Всього приріст за цей період
	21 цибулина
	Приросту нема
	18 цибулин


Всього приріст цибулин на 3-х ділянках  складає:

21 цибулин + 18 цибулин = 39 цибулин 
Крім закладених ділянок у 2005 році на цій території знайдено 3 крутинки по 3, 4 цибулини у кожній. Цибулини добре розвинені. У материнських крутинках спостерігається часткова загибель старих цибулин. 

Ще проводився експеримент по вивченню впливу сторін горизонту на збільшення площі розповсюдження проліска звичайного. 


Таблиця 2

Залежність площі розповсюдження проліску від сторін горизонту

	ст.           роки

горизонту 

	      2004
	      2005
	     2006
	      2007
	  Всього

	Схід
	2,5м
	   3
	4
	5
	14,5

	Південь
	2
	2,5
	3
	4
	11,5

	Захід
	1,5
	2
	2,6
	3
	9,1

	Північ
	1
	1
	1,5
	2
	5,4


У таблиці 3 наведено результати фенологічних спостережень за фазами розвитку досліджуваних рослин.

Таблиця 3

Фенологічні  спостереження  на протязі вегетаційного періоду

	№
	Фенологічні

фази
	2004рік
	2005 рік
	2006 рік
	2007 рік

	1.

	Поява перших сходів
	27 березня


	4 квітня


	30 березня 


	10 квітня

	2.


	Поява першого листка
	5-6 квітня


	10 квітня


	5 квітня 


	14 квітня

	3.   

	Початок бутонізації


	10 квітня


	15 квітня


	10 квітня 


	19 квітня

	4.

	Початок цвітіння


	15 квітня


	20 квітня


	20 квітня 


	25 квітня

	5.

	Загальне цвітіння


	20 квітня


	25 квітня


	30 квітня 


	1 травня

	6.

	Кінець цвітіння


	1 травня


	5 травня


	5 травня 


	11 травня

	7.

	Дозрівання плодів


	15 червня


	20 червня


	20 червня 


	24 травня

	8.
	Початок відмирання основної вегетативної маси
	1 липня
	1 липня
	1 липня 
	4 липня


Пролісок звичайний, як одна з перших весняних рослин з гарними квітками, є об’єктом масового збирання. Часто разом з квітами вириваються і цибулини, що призводить до знищення рослин. Тому пролісок був знищений на одній ділянці. 

Робота по інтродукції рослин на екологічній стежині продовжується. Наступна рослина, яку  висаджено на стежці,  Білоцвіт весняний, про який вже йшлося вище.

Наступним кроком нашої діяльності вбачаємо необхідність розгортання програми збереження первоцвітів у нашому лісі. Програма, яку ми пропонуємо, містить й елементи виховного спрямування. Для цього ми проводимо акцію „Первоцвіт”, у межах якої випускаються листівки зі зверненням до мешканців селища: 

„Дорогі друзі!

Підтримайте нашу акцію

„Первоцвіт”

Шановні жителі селища Озерного! Ми, члени „Екологічної Варти”, звертаємося до вас з проханням не зривати квітки - первоцвіти у нашому лісі. Зараз це питання має велике значення у нашому житті. Бо багато видів рослин зникає і потребує нашої допомоги. 

Земля, наша рідна планета, 

Ми чуєм твій стогін і біль,

Благаєм порвати тенета 

Бездушних людей.”

По місцевому радіо проводяться радіопередачі, в яких пояснюється необхідність охорони первоцвітів:

„ ... Зберігаючи рослинку в лісі, ми зберігаємо життя наших дітей. Так, первоцвіти - це квіти сподівань і надій - чистих і світлих, як саме життя під сонцем. Вони нас захоплюють і чарують, заворожують і дивують. Але в наш час ці квіти, перші вісники пробудження природи, опинились під загрозою зникнення. Тож давайте збережемо для себе і наступних поколінь : пролісок і ряст, первоцвіт і горицвіт, пшінку і медунку, конвалію, шафран і мати -й- мачуху. Ми ж не хочемо, щоб в майбутньому наша Земля була бліда, без розмаїття барв і квітів.” 

Розділ ІІІ

3.1 Висновки  і пропозиції
Спостерігаючи 7 років за розвитком та розмноженням на території нашого лісу конвалії звичайної та проліска звичайного, ми дійшли висновків, що інтродукцію первоцвітів можна і необхідно здійснювати на території нашого лісу. Ми будемо продовжувати розпочату роботу і плануємо висадити Білоцвіт весняний на території нашого лісу для подальшого його розповсюдження. З метою збереження насаджених видів ми проводити просвітницьку діяльність: бесіди з дітьми у школі, випуск листівки з акцією „Первоцвіт”, проведення наукових семінарів. Адже життя нашого лісу і його мешканців - це наша проблема.
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