Збережи ялинку!

Не винищуйте їх заради кількох днів свята!
Сосна – прародителька наших лісів. Вона прийшла до нас з часів палеозойської ери. Саме її ім’ям назвали велику родину соснових, до якої належать ялина, сосна, смерека, модрина, кедр. Рід сосна тільки в Україні має 17 представників з-понад 100 видів, які існують у світі.
У давньогрецькій легенді розповідається, що назву дерево дістало від імені німфи Пініс. Дуже любила Пініс бога Пана, захисника рибалок та мисливців. Та її кохання дратувало Борея, бога північного холодного вітру. З ревнощів перетворив Борей німфу на вічнозелене дерево з колючими, як голки, листками, і назвав його Пінус. А пана часто зображували з вінком із соснових гілок на голові.

Сосна та її гілки є символом життя у народів півночі, родючості – у народів Малої Азії, вічності та безсмертя – в Японії.

Один гектар хвойного лісу за літо виділяє 30 кг летких речовин, яких достатньо для очищення повітря великого міста.
Ялинки, висаджені на вулицях міста, захищають будинки від шуму машин.
Пийте на здоров’я хвойний напій!
Сосна – найдавніша лікарська рослина. Сосну використовували для лікування застудних захворювань, цинги, лікування ран. Хвойний напій містить велику кількість вітаміну С в ту пору року, коли немає інших зелених рослин. Склянка хвойного напою має стільки ж вітаміну С, скільки склянка томатного соку, і в 5 разів більше, ніж у славнозвісному лимонному соці.
А яке ж свято без ялинки? – спитаєте ви.

Є чудовий вихід: кожен може зробити ялинкові композиції, взявши з ялинки чи сосни лише кілька гілочок.

ЗБЕРЕЖЕМО ЯЛИНКУ РАЗОМ!

