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Тема: Повторення вивченого про іменник

Бояр Ніна Олексіївна,
вчитель початкових класів
                                                             урок української мови

Мета: повторити, систематизувати і узагальнити знання учнів з теми                    "Іменник як частина мови"; розвивати логічне мислення, пам'ять, творчу уяву, культуру усного мовлення, уміння правильно висловлювати свої думки; сприяти розширенню світогляду, збагачувати словниковий запас учнів; розвивати комунікаційні компетенції; формувати в учнів навички співробітництва, культури спілкування;  сприяти духовно–моральному розвитку школярів, прищеплювати бажання удосконалювати себе; виховувати розуміння  необхідності бережливого ставлення до використання енергоносіїв, повагу один до одного. 
 Обладнання: демонстраційний матеріал
Тип уроку: узагальнення і систематизації знань, умінь і навичок.

Хід уроку
І. Організаційний момент.
Дзвінок весело дзвенить,
До класу всіх кличе.
Тож і ми часу не гаймо,
Працювати починаймо.
Пізнаєм нові світи:
помандруємо науками я і ти.

ІІ. Мотивація навчальної діяльності.
Діти, на нашу Землю прилетіла зла чаклунка із невідомої планети Холоду і Темноти і була вражена тим, що мешканці Землі мають у своїх оселях світло і тепло! Тоді зла фея раз дмухнула на Землю нічого не змінилося, дмухнула вдруге тільки пил підняла на дорогах, дмухнула втретє – дерева пригнулися додолу, а Земля й далі мерехтіла різнобарвними вогниками. Ох, і розсердилася ж відьма і покликала на допомогу своїх вірнх слуг.

ІІІ. Створення проблемної ситуації
Діти, не дамо злій чаклунці зробити нашу планету холодною і темною?

ІV. Повідомлення теми і мети.
А для цього ми повинні показати, що знаємо рідну мову, вміємо каліграфічно писати,вміємо  виконувати різні вправи .

V. Виконання практичних завдань на повторення й закріплення основних умінь та навичок.
Хвилинка чистопису.
Напишіть рядок закодованого тексту і знайдіть  слово, яке заховалося.         ( Вчитель пояснює правильність з’єднань )
ал		гія		ув		ен		віл		ер 		цк
(енергія)
Робота в парах.
Попрацюйте із тлумачним словником. Знайдіть значення цього слова.
Робота з картками.
Утворіть спільнокореневі слова.
 (
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Розподільний диктант.
Запишіть слова відгадки у з колонки за родами.
Загадки
Вперед-назад пливе по морю чайка.
Зупинилася на хвильку
І, диви, у морі – дірка. (Праска)
 
Ми до цього хлопця звикли:
Має «вкл» та «викл». (Вимикач)

Магнітофон з телевізійним обладнанням. (Відеомагнітофон)

Я не груша, а свічуся.(Лампа)

Передавання зображень на відстань за допомогою засобів електрозв’язку. (Телебачення)

Вид електрозв’язку, що дає змогу передавати та приймати мовлення на великій відстані по дротах. (Телефон) 

Маю тен і провода і в мені кипить вода. (Електрочайник) 
Тато наш привіз улітку
Морозцю біленьку скриньку
І тепер ця біла скринька,
Служить влітку нам і взимку.
Береже продукти – 
М'ясо, рибу, фрукти. (Холодильник)

Віника він рідний брат.
Пилюку всю збере …порох отяг.

Може він пісні співати, 
Може він порахувати, 
Може він листа прийняти,  
Малювати і писати. 
«Вконтактах» бути теж він може, 
І завжди нам допоможе! (Комп’ютер )

Без чого не можуть працювати ці прилади?
А чи вмієте ви економно використовувати електроенергію? Перевірте себе, виконавши наступне завдання.
Робота в групах.
З слів складіть і запишіть речення – правила збереження електроенергії, підкресліть іменники, визначте число.
	І група
все, не використовуються, Виключайте, які, електроприлади.
	ІІ група
всі, пилу, електричні, Протріть лампи, від.
	ІІІ група
потрібно, Кип’ятіть, вам, стільки, води, скільки, лише.
	IV група
про, Не забувайте, освітлення, природне.
Довідкове бюро
Виключайте всі електричні прилади, які не використовуються, оскільки навіть у режимі очікування вони споживають енергію. Це допоможе вам зберегти приблизно 80 гривень на рік. Не залишайте заряджатися мобільні телефони та ноутбуки всю ніч.
Витерта лампа світить на 10-15% яскравіше, ніж запилена. 
Використання сонячного світла – це один  із найсуттєвіших резервів економії електроенергії. Використовуйте більше природнього світла, коли це можливо. На вулиці почало темнішати – подумайте, можливо, настав час для вечірньої прогулянки або вже час подумати про сон? Стало важко читати? Спробуйте сісти ближче до вікна або відкладіть читання на завтра.
Запилене скло може поглинати до 30% світла. Тримайте його чистими. Якщо ви будете кип’ятити лише необхідну вам кількість води, ви зможете заощадити приблизно 61 гривню на рік. Але не забувайте про те, що нагрівний елемент електричного чайника має бути вкритий водою.
Замініть традиційні лампи розжарювання, використовуйте енергоефективні  флуоресцентні. Вони технологічно досконаліші й служитимуть вам удесятеро довше, а рахунок за електроенергію зменшиться приблизно на 20-25%.
Енергозберігаюча лампа економить 30-50% електроенергії. Якби всі системи освітлення світу перешли на енергозберігаючі технології, це б замінило працю 500 електростанцій 
Гра «Утвори слово»
Із слова назви  неістот утворіть слово назву істот.
Електрика, енергія, електрозварювання
Робота в групі.
Визначити тему тексту, виписати власні іменники.
І група
В розвитку гідроенергетики особливе значення у ХХ ст. відіграв каскад ГЕС на Дніпрі: Дніпрогес, Каховська, Дніпродзержинська, Кременчуцька, Київська, Канівська. Побудовані ГЕС на Дністрі (Дністровська), Росі, у Закарпатській області (Теребле-Ріцька).
ІІ група
В Україні діє 4 АЕС: Запорізька, Рівненська, Хмельницька, Південно-Українська. З 1986 року на АЕС України здійснюється комплекс технічних заходів, спрямованих на підвищення безпеки та надійності ядерних енергоблоків.
ІІІ група
 Якщо швидкість вітру сягає 5м за 1 секунду, варто говорити про створення станцій, де б силу вітру використовували для створення енергії. Це райони Азовського моря, Одеська область, райони Донбасу, Передкарпаття. У 1999 році в Україні побудовано 5 вітрових електростанцій: Аджигільська, Акташська, Чорноморська, Донзулавська, Трускавецька. 
IV група
Тепло Землі дає Сонце. Сонячна енергія теж використовується для теплопостачання і не тільки:	мешканець м.Острог Рівненської області запропонував вуличне освітлення, яке здійснюватиметься завдяки сонячні енергії. По місту розставили ліхтарі, які за день будуть накопичувати енергію сонця, а вночі – віддавати її вулицям.
VІ. Підсумок
(Вмикається світло)
Діти,ви гарно працювали і зла чаклунка зникла. На нашій планеті тепло і світло. Яку тему ми повторили? Які правила запам’ятали? Що нового дізналися?

VІ.Інструктаж з виконання домашнього завдання.







































Тема: Енернозбереження у цифрах.

Козіцька Тетяна Костянтинівна,
вчитель початкових класів
інтегрований урок  математика-природознавство

Мета: 
Матиматика: формувати вміння складати і розв’язувати задачі з економічним змістом, закріплювати навички множення двоцифрового числа на одноцифрове.
Природознавство: ознайомити дітей з актуальними екологічними проблемами сучасності, зокрема, з проблемою енергозбереження, формування бережливого ставлення до природних багатств.
Обладнання: плакати на екологічну тему, зображення електростанцій, роздатковий матеріал для роботи в групах, фонозапис таблички множення.
Тип уроку: інтегрований, математика-природознавство

Хід уроку
І. Організаційний момент.
Урок сьогодні в нас незвичний-
І математичний і екологічний
Книжок багато ми читали,
І газети, і журнали.
Щоб краще вчити ми предмет,
У поміч взяли інтернет.
Ми про енергію все взнали,
Знання на практиці застосували.

ІІ. Мотивація навчальної діяльності
Готуючись до сьогоднішнього уроку, я прочитала вислів, який пропоную вам, як девіз нашого уроку 
щийКраукро той, на мукояніучлятьставтогабайознихсер,  важвихли для них напита.
(Кращий урок той, на якому учні ставлять багато серйозних для них питань)
Виходяти з девізу уроку, ваших домашніх завдань, висловіть свої очікування.
Сьогодні на уроці математики я допоможу вам удосконалити вміння складати та розв’язувати задачі, як ви здогадались, про збереження електроенергії, за допомогою цифр поспостерігаємо за використанням електрики у своєму житті.

ІІІ. Вступні вправи
Хвилинка каліграфії.
Відгадайте число. Кількість сотень - дата сьогоднішнього дня. Кількість десятків - порядковий номер місяця червень. Кількість одиниць - результат дії 97х0     (260)
Дайте характеристику цьому числу.
260 кВт моя сім’я споживає електроенергії за місяць. А які у вас витрати електроенергії за місяць? (Дані числа, як домашнє завдання, діти записують на дошці)
Чому показники різні? Від чого це залежить? 
Робота над виразами.
На основі записаних на дошці чисел - показників спожитої електроенергії  складіть і розв’яжіть всі можливі вирази. (Взаємоперевірка)

ІV.Пробні та тренувальні вправи
Брейн-ринг.
(Клас ділиться на дві команди. За кожну правильну відповідь група отримує  зображення лампочки)
 1.	Джерела енергії за ступенем відновності, які використовує людство поділяються на 2 групи. Які? 
(Відновні і невідновні)
2.	Вважають, що саме це люди почали використовувати першим з викопних палив - м'яке вугілля, яке залягає біля поверхні у помірних поясах Землі. У свіжому стані воно містить багато води, тому його спочатку сушать. Це ... (Торф)
3. Це паливо називають «чорним золотом». Що це? (Нафта)
4.	За підрахунками вчених, якщо ці види палива й далі будуть використовуватися такими ж темпами, то всі їх запаси будуть вичерпані через 130 років. Про які види палива йде мова? (Торф, кам’яне вугілля, нафта, газ)
5.	Для отримання 1 т цементу в Україні витрачається 274 кг умовного палива, а у Японії – 142 кг. Скільки  палива можна заощадити, якщо ввести у нас Японські технології? (132кг)
6.	Який вид транспорту не тільки витрачає електроенергію, а й частково повертає її назад. (Електровоз. Якщо рух під уклін – мотори починають працювати як генератори і повертають електроенергію у мережу).
7. Який вид електостанції побудований в Криму? (Сонячна)
8.	Цей вид енергетики вважають екологічно чистим, бо не забруднює ні повітря, ні воду. У деяких країнах побудовані цілі поля таких споруд, так звані "windfarms". Перша в світі така електростанція була побудована в Передкарпатті в 1932 році. Про який тип електростанцій іде мова? Що є джерелом енергії? (Вітрова ЕС, вітер)
9. Розрахунки свідчать, що майже половину електроенергії заощадило б впровадження таких ламп … А яких саме? (Лампи денного світла або люмінесцентні)
Підсумки змагання
Вправи з кінезіології - Фізкультхвилинка. Повторення таблиці множення під музику  з виконанням вправ.  

V. Творчі вправи.
Дистанційний диктант. Об’єднуються в 4 групи за вибором кольору. Час роботи – 4 хв.
1. 19х6=?
2. 300:10х6:2=?
3. У шкільному кабінеті горить 6 лампочок по 100 кВт. Скільки електроенергії можна зекономити, якщо денні лампочки беруть на 300 кВт менше?
4. Одна сторона квадрата 6 см, а друга на 2 см довша. Знайти периметр?
Довідка. Енергозберігаюча лампочка містить ртуть - отруйну речовину, причому в газоподібному стані. Якщо розбити таку лампочку, то ртуть розповсюджується у повітрі, що шкодить здоров’ю.

 (
Уявіть, що ваша група отримала смачний торт в нагороду за добру роботу. Поділіть цей торт між членами групи в залежності від того, як вони працювали.
) 











Вправи ейдетики.
А зараз перевіряю вашу увагу, зосередженість, готовність до самостійної роботи.
Подивіться на таблицю протягом 1 хв і запам’ятайте, яким знаком позначене кожне число.
							
              
             1                 2           3      4         5        6       7         8         9    
Запишіть цю таблицю, але цифри позначте знаками. Я впевнена, що  ви впораєтесь.
2    1    3    7    2
5    4   6     8     9   
(звіряють з зразком на дошці)
Самостійна робота. 
За цифровими даними складіть задачу для свого товариша по парті.
	Прилади
	Споживання
	Термін

	Електродуховка
	80кВт
	1 місяць

	Холодильник
	60кВт
	1 місяць

	Електрочайник
	15 кВт
	1 місяць

	Пральна машина
	26 кВт
	1 місяць

	Комп’ютер в режимі очікування
	3кВт
	1 місяць

	Ціна 1 кВт електроенергії- 19 копійок



VІ. Підсумок уроку
Учням роздаються картки жовтого і синього кольорів. Їм потрібно утворити пару, знайшовши закінчення для речення - поради. Перша частина речення на жовтих аркушах, а друга – на синіх.   
1. Вимикай електричні лампочки  - які не використовуються в цей час.
2. Не залишай прилади    - в режимі очікування
3. Вимикай телевізор  - коли ніхто не дивиться його
4. Мий скло вікон  - щоб попадало більше сонячного світла
5. Не викидай у смітник   - енергозберігаючі лампочки

VІ. Інструктаж з виконання домашнього завдання.
Скласти і розв’язати задачу про збереження електроенергії.
Намалювати малюнок на тему «Збережемо електроенергію»
Скласти пам’ятку «Як зекономити електроенергію у нашому класі»


Тема. Безпека вдома. Електроприлади. Безпека при користуванні електроприладами

Швора Жанна Ярославівна
вчитель початкових класів
урок з основ здоров’я

Мета. Систематизувати знання учнів про побутові електроприлади, даючи коротку довідку про утворення електричного струму; познайомити з правилами безпеки при користуванні електроприладами та економного використання електричної енергії; розвивати мовлення, критичне мислення, уяву; виховувати  стійкі мотиваційні установки на  дотримання  правил безпечного та економного користування електроприладами, бережливе ставлення до життя.
Обладнання: ілюстративний, демонстраційний матеріал: малюнки побутової техніки, макет будинку, малюнок енергозберігаючої та звичайної лампочок,  газової та електроплити.
Тип уроку: урок засвоєння знань.

                                           Хід уроку

 І. Організаційний момент.
Діти, з чого ми починаємо наш урок? Ну звичайно, з посмішки один до одного, і в класі стало відразу світліше. Можна навіть вимкнути світло, якщо ми забули.

ІІ. Актуалізація опорних знань, умінь, навичок.
Скажіть, яке місце на землі ми вважаємо найбезпечнішим? Куди ви поспішаєте після уроків, несете свої радощі і жалі?
Так, рідна домівка – це найдорожче місце для людини. Тут ми знаходимо затищок, спокій, тут нас люблять і розуміють.
Існує давнє прислів’я: «Мій дім – моя фортеця». Як ви розумієте цей вислів?

ІІІ. Мотивація навчальної діяльності.
 Зараз ми з вами на дошці збудуємо дім. За кожну правильну відповідь на запитання ви маєте право прикріпити одну із частин нашого будинку.
Щоб наш будинок був міцним, щоб не сталося лиха у ньому, яких правил безпеки у побуті нам потрібно дотримуватись?
 (Відповіді дітей).
Дуже гарний і надійний у нас дім. Молодці!


ІІІ. Повідомлення теми і мети уроку.
Ми недаремно збудували будинок, адже, саме сьогодні ми розпочинаємо вивчати тему: «Безпека вдома».
Отже, ми дійшли висновку, що безпека та добробут нашої домівки залежить від нас самих. Сьогодні на уроці ми дізнаємось, які предмети роблять наш дім комфортним, сучасним і приходять на допомогу усім членам родини, про правила безпечної поведінки з ними, економію та бережливість

ІV. Вивчення нового матеріалу. 
Зараз, діти, ми зробимо невеличку подорож будинком, який збудували. А екскурсію нам проведе людина , яка все і про все знає. Хто це?
Звісно - Цікавник.
 Як добре ви знаєте свою оселю? Чи справжні ви господарі в ній? Скажіть, для того, щоб жити в квартирах з комфортом, які побутові прилади допомагають вам та вашим батькам  виконувати всю хатню  роботу? 
Цікавник: Молодці, діти, ви добре знаєте своїх домашніх помічників.  
А завдяки чому ці прилади та машини здійснюють свою роботу, ви дізнаєтесь із загадки: 

Дивний хлопець-акробат
До заводів йде, до хат.
Хто хоч раз його гукне,
Тому він енергію дає.         (Електричний струм)          
Бесіда.
1.  А як ви собі уявляєте, що таке електроенергія, електричний струм?    
2. Уявіть, що електрика зникла. Міська квартира чи будинок залишилився без електричного струму. Які це матиме наслідки?
Цікавник: Прошу, друзі, до будинку. Ми зайшли у коридор і побачили: 
Груша – та скляна, світить – на не Сонце. (Лампочка)
3. Як ви думаєте, чому вдень лампочка висить без діла?  
Цікавник: 
Сумує лампа день при дні,
Проте працює у ночі.
        (На дошці малюнок із зображенням лампочки)
4. Що ми можемо зробити,  аби лампа даремно не світила?
Сьогодні весь світ вже переходить на нові, енергозберігаючі лампочки. У вас вдома є такі лампи? Як вони виглядають? Як світять?  
Цікавник:  Найбільш досконалими джерелами світла в даний час вважаються енергозберігаючі лампочки різної потужності. Вони значно скорочують вжиток електроенергії, оскільки світлова віддача енергозберігаючих ламп вища, ніж в звичайних приблизно в 5 разів. При цьому термін служби енергозберігаючі лампочки мають у 8 разів більший, ніж звичайні.
Але всім нам необхідно знати: ртуть, що міститься всередині цих лампочок, є дуже небезпечною для здоров’я. Тому поводитися з ними треба дуже й дуже обережно.
 (На дошці малюнок із зображенням енергозберігаючої лампочки)
 Вправи з кінезіології - Фізкультхвилинка. 
 – А зараз встаньте, діти на фізхвилинку - економинку.
1. Якщо ви вимикаєте світло, коли виходите з кімнати, то підніміть праву руку, якщо ні – ліву.
2. Якщо ви економите світло не лише в себе вдома, а й у школі, в гостях, то робимо нахили головою вперед – назад, якщо ні – вліво – вправо.
3.Якщо вдома у вас часто протирають пил з ламп, що на 35% збільшує освітлення кімнати, то пострибайте, якщо ні – присядьте.
4. Якщо ви хочете приєднатися до тих, хто зберігає енергію і економить природні ресурси – поплескайте в долоні. Бачу, що всі ви хочете стати дбайливими господарями своєї домівки.
5. А зараз ручками потягніться до сонечка, підзарядіться від нього, щоб вистачило енергії до перерви, бо на перерві вас чекає більш потужніша підзарядка – шкільний сніданок.

 Цікавник: Продовжуємо нашу подорож по будинку. Заходимо на кухню. Тут дуже багато речей, що вимагають нашої уваги. Ось, наприклад:
Дивна шафа у кутку,
Каже нам: «У-гу, у-гу».
Не боюсь її ні трохи
І помну її за боки, 
За живіт полоскочу – 
З’їм смачного досхочу. (Холодильник)

Для чого нам потрібен холодильник?   
Цікавник:  
Недогледіла Ганнуся 
Холодильник. «Одімщуся!» -
Електроприлад розсердився, 
З пересердя відключився.
Крига стінки стала покривати.
Як ковбаску нам дістати? 
                          
Як ми з вами можемо допомогти холодильнику? 
Послухайте, що нам розповість Цікавник: оптимальним місцем для холодильника на кухні є найпрохолодніше місце. При зовнішній температурі 20 градусів холодильник витрачає на 6% менше енергії. Отже, не варто ставити холодильник поблизу батареї або інших опалювальних приладів. Украй негативно на роботі холодильника позначається і велика «шуба» в морозильнику. Тому не завадить його зайвий раз розморозити. Від цього він буде економити електроенергію. 
Ну а ці речі на кухні просто незамінні. Хто в будинку господар і уміє економно користуватися плитою? 
Цікавник: На одному кухонному обладнанні можна заощадити сотні кіловат електроенергії або сотні кубометрів «блакитного палива», тобто природного газу. Досить лише, аби каструля ледве перекривала конфорку плити і щільно прилягала до неї. Каструлі з опуклим або увігнутим дном, а також каструлі з товстим шаром накипу марнують 50% енергії, а заразом приблизно стільки ж часу. 
                                                                                                                                                 
Відгадайте загадки: 
Крише моркву і буряк,
Сік душити він мастак.
Диво-кнопку умикай
І йому не заважай. 
Кожен з нас до нього звик,
На кухні він найкращий помічник. (Кухонний комбайн)

            Вмить продукти розігріє,
Навіть розморозить вміє.
Нагодувати всю родину 
Ця пані може за хвилину.  (Мікрохвильова піч)

Цікавник:  Молодці! Проходимо до іншої кімнати. Але, тут, крім меблів нічого немає. Ми хочемо придбати  побутові електроприлади, а ви здогадайтесь які.
Акуратна, чепурненька,
Невибаглива, чистенька.
Всю білизну проковтнула.
Ні, не бійтесь, не забула!
І полоще, і пере, 
Чистим буде все-все-все!  (Пральна машина)

Любить вона всі тканини, 
Скатертини і  гардини.
Всі їх складочки знайде!
Розізлиться – пара йде!      (Праска)
Цікавник: Хочу вам розповісти, що економити електроенергію можна навіть при прасуванні. Для цього треба пам'ятати, що дуже суху і дуже вологу білизну доводиться прасувати довше, а значить, і більша витрата енергії. І ще одна «дрібниця»: праску можна вимикати за декілька хвилин до кінця роботи; на цей час сповна вистачить залишкового тепла.

В курсі він усіх подій:
Де повінь, град і суховій.
Знає все і всі новини,
новий «син» він для родини. (Телевізор)
Молодці! Зауважте, без цих електроприладів важко уявити наш будинок. Вони роблять його комфортним та зручним.
Подякуємо Цікавникові за змістовну екскурсію. Але, щоб у домі було все гаразд і не трапилося лиха, нам потрібно пам’ятати правила безпечного користування побутовими електроприладами. Вони записані на с.50 нашого підручника. Давайте прочитаємо їх та запам’ятаємо.
· Вимикай електроприлади,  взявшись за вилку, а не тягни за дріт.
· Включай електроприлади тільки у справну, а не в пошкоджену розетку.
· Електроприлади не залишати без нагляду.
· Не перевантажувати розетку великою кількістю приладів.
· Не бери вимикач мокрими руками.
· Коли ідеш з дому, вимикати всі прилади з розетки.
· Не засовуй у розетку сторонні предмети.

 V. Закріплення вивченого матеріалу.
 Гра «Можна – не можна» (На правильну відповідь діти плескають в долоні).
- гратися з включеними у мережу електроприладами;
- користуватися справними електроприладами;
- наближатися до обірваних дротів;
- включати всі лампи, які є в будинку;
- вимикати світло, виходячи з будинку;
- мокрими руками вставляти вилку у розетку;
- вимикати телевізор, одразу після закінчення телепередачі;
- хапатися руками за дріт;
- користуватися настільною лампою під час читання;
- залишати світло в кімнаті, коли виходиш надовго.

 VІ. Підсумок уроку.
           Діти, погляньте на дошку, на наш затишний будиночок. Який він? Освітлений, комфортний, теплий, затишни й. Він таким буде завжди, якщо ви навчитеся економно і раціонально споживати енергоносії.

 VІІ. Інструктаж з виконання домашнього завдання.







Тема: Правильно роби – електроенергію збережи.

Курсик Наталія Петрівна, 
вчитель початкових класів
урок з основ здоров´я
 
Мета: Розширити й поглибити знання дітей про використання людиною електроенергії, формувати навички правильного користування побутовими електроприладами; вчити економити електроенергію; розвивати вміння висловлювати свою думку, виділяти головне, робити висновки; виховувати в учнів усвідомлення необхідності раціонального ставлення до енергоресурсів; почуття відповідальності за свої дії.
Обладнання: сюжетні малюнки на тему «Енергозбереження», кольоровий папір, ножиці, клей, кольорові олівці.
Тип уроку: засвоєння нових знань

Хід уроку
І. Організаційний момент
1. Привітання
2.Девіз уроку
Активним і уважним будь
І про кмітливість не забудь!
Придумай, пробуй, твори!
Розум, фантазію прояви!

ІІ.  Мотивація навчальної діяльності.
Вправа «Перехресний бій»:
- Розкажіть, як облаштована ваша кімната?
- Які речі в ній подобаються вам найбільше?
- Які предмети в кімнаті приносять вам користь і яку?
- Що ви хотіли б змінити?
- Які електроприлади є у вашій кімнаті? А у домі?
- Яке їх призначення?
- Завдяки чому працюють електроприлади?
- Звідки береться електроенергія?
- Чи потрібно, на вашу думку, заощаджувати електроенергію і для чого це треба робити?

ІІІ.   Повідомлення теми і мети уроку.
Сьогодні на уроці ми спробуємо дати правильні відповіді на ці запитання, адже проблема енергозбереження хвилює всіх людей.
Тож, душу і серце в роботу вкладемо.
Кожну хвилину в труді збережемо.

IV. Сприймання та осмислення нового матеріалу
Загадки
Вітя вірші прочитав,
Я з Сергійком заспівав.
Слово в слово, тон у тон
Повторив … (магнітофон).


Віника він рідний брат.
Пилюку всю збере …порохотяг.
	
Вперед-назад пливе по морю чайка.
Зупинилася на хвильку
І, диви, у «морі» – дірка. (Праска)

Акуратна, чепурненька,
Невибаглива, чистенька.
Всю білизну проковтнула.
Ні, не бійтесь, не забула!
І полоще, і пере, 
Чистим буде все-все-все!  (Пральна машина)

Бесіда – розповідь.
- Які прості дії може зробити кожна людина, щоб заощадити електроенергію? 
Ви на правильному шляху. Ніхто не може зробити все, але кожен може зробити щось і ми можемо багато чого досягти разом! А тому у 2008 році, щоб привернути увагу до важливості енергозбереження, міжнародна мережа SPARE оголосила Міжнародний день енергозбереження 11 листопада. Цей день – дуже важлива дата для поліпшення навколишнього середовища – і в тому місці, де ми живемо, і на всій планеті.
Розгляд сюжетних ілюстрацій. 
Складання «Правил енергозбереження».
• Вимкни світло і прилади, якщо їх не використовуєш.
•Використовувати освітлювальні прилади раціонально (місцеве освітлення).
• Менше дивитися телевізор.
• Не сидіти довго біля комп´ютера.
• Утеплити взимку житло.
• Ідучи з дому, вимикати всі електроприлади.
• Замінити звичайні лампочки на енергоефективні.
Фізкультхвилинка
 Гра «Розвідники».
- Порахуйте, скільки енергоефективних лампочок у класі? У шкільному коридорі?
- Чи горять лампочки у шкільній їдальні у світловий день?
- Скільки енергоефективних ламп у вашому домі?
- Чому батьки придбали саме такі лампочки?
- Що може замінити лампочку у нашому житті?
 Хвилинка для кмітливих.
 Груша – та скляна, світить – на не Сонце. (Лампочка)
Я не груша, а свічуся.(Лампочка)
 Релаксаційна хвилинка «Сонячні промінці».
Погляньте. Це сонечко зазирнуло до нашого класу. Воно пробігло по стелі, стінах, по ваших голівках і личках. Вщипнуло промінчиком за щічку, залоскотало вашого чубчика і покотилось розсіювати свої промінці. Теплі – теплі, світлі-світлі. Простягніть до них свої долоньки. Візьміть кожен своє сонечко. Ось воно освітило вас. Від його тепла вам стало так затишно і тепло, хороше і радісно. Це ваше Сонечко, воно вам принесло багато – пребагато добра. І ви володар його. У вас багато добра. Від нього ви стали самі, немов сонечка, такі ж радісні і світлі. Світлі та щасливі.

Творча робота в групах «Правильно роби – електроенергію збережи»
Створити: 
І група – закладку для книжки;
ІІ група – яскраву наліпку;
ІІІ група – макет магнітика.
Презентація групами свого виробу.

V. Підсумок уроку.
1. Бесіда.
- Що нового дізналися на уроці?
- Чи є ця інформація корисною для вас? Чим?
- Якими цікавими думками ви поділитесь з батьками про енергозбереження?
- Чи можете навчити економити енергію свого друга, молодшого братика або сестричку? Як саме?
2. Побажання.     
Збіг урок наш, як коротка мить, 
Дуже швидко час біжить.
Та попереду у нас багато кроків, 
І веселих, і сумних уроків.
Тож намагайтесь вправно все вивчати,
Щоб все про всіх у житті знати.

VІ. Інструктаж з виконання домашнього завдання.

Тема. Слова, які означають дії предметів (Дієслова)

Куленич Раїса Володимирівна,
вчитель початкових класів
урок української мови

Мета. Ознайомити учнів з лексичним значенням слів, які відповідають на питання що робити? що роблять? Формувати вміння ставити питання до дієслів, розпізнавати їх у реченні. Розвивати творче мислення, уяву, увагу. Розкрити синтаксичну функцію дієслова. Сприяти формуванню активної громадської позиції у збереженні енергоресурсів України. Виховувати дисциплінованість, охайність при користуванні електроприладами.
Обладнання: вірші, загадки, ілюстрації електротранспорту, побутових електроприладів.
Тип уроку: урок засвоєння нових знань

Хід уроку:
І. Організація класу.
1. Налаштування на урок
Погляньте за вікно: який гарний ранок, як привітно посміхається до нас сонечко! 
2. Психотренінг
- Візьміться за руки, тепло долонь і усмішку передамо один одному.
- Спочатку сідає краса - це наші милі дівчатка, а потім – сила – це наші хлопці.

ІІ. Повідомлення теми і завдань уроку.
Діти! До нас на урок сьогодні прийшло Дієслово з Країни Морфології. Дієслова в реченнях виконують найскладнішу роботу — означають дії предметів, а тому відіграють у мові вирішальну роль. Цікаво знати, що найбільше приятелюють дієслова із словами — назвами предметів.
Сьогодні ми повинні навчитися ставити питання до слів, які означають дії предметів (дієслів), а також розпізнавати їх у реченні.

IIІ. Вивчення нового матеріалу.
Ознайомлення з лексичним значенням дієслів, формування уміння ставити до них запитання.
 Створення проблемної ситуації.
 Уявіть, що ви опинилися на острові. Вдень було весело, цікаво, тепло. Але ось зайшло сонечко, стало темно. Як би ви повели себе вдома і чого бракує на острові?
 Як одним словом можна назвати всі ці предмети? (Електроприлади).
 Пошукова робота.
На дошці записані стовпчики слів. Зв’яжіть їх попарно і запишіть
Світло                                                                            холодить
Телевізор                                                                       кипить
Холодильник                                                                показує
Електрочайник                                                             світить

 Що ви помітили: на які питання відповідають дієслова? Зробіть висновок.
(Слова, які означають дії предметів, відповідають на питання що робити? що роблять? що зробив? що буде робити? — це дієслова)
Гра-вправа «Відгадай».	
          Він всім несе тепло і світло!									Щедріш його нема у світі:									В будівлі, села і міста										приходить він по проводам. (Електрострум)

· Які слова відповідають на питання (що робити? що робить?)
· Завдяки чому працюють електроприлади?

Складання асоціативного куща. Словникова робота

 (
Ея
Електроенергі
я
я
я
атом
сонце
вода
газ
вітер
вугілля
нафта
)																																





   - Сонце (що робить?) світить.
   - Вода (що робить?) тече.
   - Газ (що робить?) гріє.
   - Вітер (що робить?) гуде.

Каліграфічна хвилинка. 
Згадаємо написання рядкової та великої літери Сс. 
                        С сс С Сс св ло світло
Утворіть словосполучення: 
яскраве світло, денне світло, світло горить.
Складання речень з деформованого тексту.
економити, Вночі, світло, треба;
робити, світлі, Домашнє, денному, завдання, при;
своєчасно, в класі, вимикайте, Чергові, світло!
- В реченнях підкреслити слова, що відповідають на питання що робити? що зробити?.
   - Яким членом речення виступають дієслова у записаних реченнях?
   -  Який висновок можна зробити?

Гра "Подай сигнал".
Вчитель читає вірш. Діти подають сигнал, почувши дієслово: 
Якщо підете в гості з дому
Надовго до своїх знайомих,
Про газ і струм не забувайте,
Ретельно все перевіряйте,
Без догляду не залишайте!
Я сподівась, що ви зрозуміли, наскільки важливо пам’ятати правила безпеки з електроприладами.

Гра "Чия загадка краща?"
1.	Я завжди на мотузку                
	На столі, а чи в кутку,
	До розетки як припнуть,
	Мов би човен рушу в путь,
	Згладжу хвилі всі, будь ласка.
	Як я звусь? (Електропраска)
-  Не залишати праску ввімкнену без діла, своєчасно вимикати.

2.	Диво-скриня є удома,
	Добре він усім знайомий,
	Як ввімкну – дивлюсь кіно
	І мультфільми заодно. (Телевізор)
Довгий перегляд телевізора шкодить здоров’ю і може викликати пожежу.

3.	В домі дід мороз живе
	І продукти зберігає,
	А щоб свіжими були,
	Зіпсуватись не могли,
	Їх у холоді тримає
        І нікого не пускає.  (Холодильник)
-  Своєчасно розморожувати, щоб менше споживав електроенергії.

 ІV. Закріплення вивченого матеріалу.
Гра-вправа «Переплутанка». Списати і підкреслити дієслова.
Йдучи з дому, не забудьте лише з дозволу батьків 
Користуйтеся електроприладами  вимкнути всі електроприлади

V. Підсумок уроку.

1. Що нового ви дізналися про дієслово?
(Складання зв'язного висловлювання на лінгвістичну тему за допомогою таблиці.)



ДІЄСЛОВА
	Означають
	Відповідають на питання
	У реченні
виступають
	Бувають

	дію предмета
	що робити? 
	присудками
	Близькі і протилежні за значенням

	
	що робить?
	
	

	
	що роблять
	
	

	
	що робив?
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)Робота в групах. Гра «Друкар». Скласти фразу – висновок із складів:																																																																							


 VІ. Інструктаж з виконання домашнього завдання.
Слідкувати дома за економним використанням електроенергії.
Знайти нові загадки про електроенергію.
Виконати вправу 15.















Тема: Енергозбереження дома.


Попович Наталія Петрівна,
урок навчання грамоти у 1 класі
 розвивального навчання

Мета: створити умови для здійснення учнями рефлексії власних знань, вивчених у букварний період; розвивати увагу до проблем використання енергії та її економії; розвивати зв'язне мовлення учнів; вчити доводити свою думку; виховувати бажання бути ощадливим.
Тип уроку: урок рефлексії знань.
Обладнання: малюнки казкових героїв, індивідуальні сигнальні картки, завдання для груп,енергозберігаюча лампа, таблички для самооцінювання.

Хід уроку:
І. Організація класу.

II.Артикуляційна гімнастика (вправи для кінчика язика).
Вправа «Чищу зуби».(Кінчиком язика почистити верхні зуби з обох боків.)
Вправа «Смачне варення».(Кінчиком язика проводити по верхній губі зверху вниз кілька разів.)
Вправа «Конячка цокає копитами».(Клацати кінчиком язика по піднебінню.)

ІІІ. Мотивація навчальної діяльності.
На дошці — малюнок Буратіно, який іде визволяти Мальвіну.
Карабас Барабас зачинив Мальвіну у замку. Буратіно хоче її визволити. Допоможемо йому? Для цього слід виконати завдання, що зустрічатимуться на шляху.
Отже, Буратіно сміливо вирушає в путь. Ідемо й ми разом з ним. На нашому шляху — звуковий ліс.

IV.Рефлексивний огляд учнями власних знань.
1.Звуковий ліс.
Які звуки ви обрали? (Голосні і приголосні.)
Назвіть голосні.  Доведіть, що вони голосні.
Що ви знаєте про приголосні звуки?
Ой, а хто це плаче? Це ж Дюймовочка! Вона не може відгадати загадку, яку загадала стара жаба. Допоможімо їй.
Ні дверей, ані віконця,
А в хатині повно сонця.
                        (Лампочка)
- Діти, як ви думаєте, чому вдень лампочка висить без діла? 
Звуковий аналіз. Поділ слова на склади, наголос.
-Допоможіть Дюймовочці скласти речення із цим словом та замоделюйте його.
- Вже й загадку відгадали, а Дюймовочка все одно сумна. Можливо, смішні речення зі словом «лампочка» її розвеселять.
2.Робота в парах. Складання смішних речень.
Розвеселили ми Дюймовочку. 
Пішов Буратіно далі. Ішов він 7 довгих днів і 7 темних ночей, ішов лісами і полями і нарешті побачив замок. На ньому 4 башти. Щоб їх відчинити, треба з’єднати слова з моделями, які зачарував злий чаклун.
3.Добір слова до моделі, поділ на склади, визначення наголосу.
електрика                - - - • -
струм                       • - • - = • = •
енергія                     • - • - - - • - •
За якими ознаками визначили приналежність моделі саме цьому слову? 
Чи всі слова вам зрозумілі?
 Електрична енергія приносить нам велику користь. А як ви собі уявляєте, що таке  енергія?    
Отже, енергія - це сила, що приводить предмети до руху. Тобто енергія необхідна для того, щоб почати який-небудь рух, прискорити переміщення, щось підняти, нагріти, освітити.
 За допомогою енергії зігріваються наші оселі, освітлюються квартири, працюють всілякі електроприлади: пилососи, холодильники, телевізори тощо. Давайте уявимо, що міська квартира залишилася без енергії, яку вона отримує у вигляді газу, електрики і гарячої води. Що ми робитимемо?
Знімаємо останню башту, а там... Змій Горинич охороняє Мальвіну.
Відпустить він її лише після того, як ми попрацюємо в групах.
Робота в групах. 
Прочитати текст, підкреслити літери, які позначають 2 звуки.
Найбільш досконалими джерелами світла в даний час вважаються енергозберігаючі лампочки різної потужності. Вони значно скорочують вжиток електроенергії, оскільки світлова віддача енергозберігаючих ламп вища, ніж в звичайних приблизно в 5 разів. При цьому термін служби енергозберігаючі лампочки мають у 8 разів більший, ніж звичайні.
Перевірка роботи груп.
- Що ми можемо зробити, аби лампа даремно не світила?
- У вас вдома є енергозберігаючі лампи? Як вони виглядають? Як світять?
               -Але всім нам необхідно знати: ртуть, що міститься всередині цих лампочок, є дуже небезпечною для здоров’я. Тому поводитися з ними треба дуже й дуже обережно.



V. Підсумок уроку.
Нарешті Буратіно з нашою допомогою визволив Мальвіну і вона хоче побачити, як ви засвоїли матеріал.

	Знаю
	Знаю, але іноді сумніваюся
	Не знаю, але хочу знати

	
	
	


Діти оцінюють свою роботу за таблицею:
· Що нового дізналися на уроці?
· Як у вашій сім’ї зберігають енергію та заощаджують кошти, дізнайтеся  у батьків і підготуйте поради на наступний урок.
























Тема. Відсоткові розрахунки

Беднарська Світлана Володимирівна,
урок математики в 5 класі

Мета: узагальнити і систематизувати знання учнів про відсотки; формувати вміння застосовувати набуті знання до розв’язування задач прикладного змісту; на прикладах задач про енергозберігаючі технології  сформувати бережливе ставлення до використання електроенергії; розвивати логічне мислення,увагу, навички самоконтролю; виховувати почуття колективізму,  взаємоповаги.
Тип уроку. Урок узагальнення та систематизації знань.
Епіграф. Всяка теорія цінна для практики.

Хід уроку:
І. Організація класу.
Психологічна хвилинка

ІІ. Мотивація навчальної діяльності                      
На попередньому уроці ми з вами повторили поняття відсотка, вивчили як розв’язуються  задачі на відсотки. Сьогодні навчимося використовувати набуті знання до розв’язування прикладних задач. Зокрема, наші задачі будуть пов’язані із актуальною темою  “Енергозбереження”. В кінці уроку ви зробите висновок  про доцільність та переваги енергозберігаючих технологій.

ІІІ. Відтворення і коригування опорних знань.
Розминка. Фронтальна бесіда.
1.Що таке відсоток?
2.Які типи задач на відсоток ви знаєте?
3.Як знайти відсоток від числа?
4.Як знайти число за його відсоток?
5.Як обчислити відсоткове відношення двох чисел?
Усний рахунок.
1.Для освітлення школи за місяць використовують 1200 кВт електроенергії. Якщо замінити усі лампочки на енергозберігаючі, то економія складатиме 80%. Скільки кВт електроенергії при цьому використають? 
(1200х0,2=240 кВт)
2.Холодильники класу А на 25% економніші від холодильників класу В. Скільки електроенергії буде використано холодильником класу В якщо холодильником класу А було використано 200 кВт?
(200х1,25=250 кВт)
Розв’язуваня задач. Робота біля дошки
· Будинок площею 128м2 без термоізоляції  потребує на рік 7850м3  умовного палива. Якщо його утеплити пінопластом товщина якого 10см, економія складатиме 56% палива. Скільки м3 умовного палива при цьому буде потрібно. (3454м3)
· Для освітлення кафе використали 50 лампочок по 100 Вт  впродовж 6 год кожного дня. Скільки відсотків складатиме економія електроенергії за 1 місяць, якщо 10 лампочок відключити? (20%)
Робота в парах
· Холодильники класу А на 25% економніші за клас В. Магазин з продажу м’яса замінив холодильник класу В на клас А і заплатив за електроенергію 480 грн. Скільки гривень було зекономлено в порівнянні з попереднім місяцем.  (120грн)

V.Узагальнення та систематизація знань.
Самостійна робота.
1.Приватні будинки в середньому використовують на місяць 250 кВт електроенергії. Скільки %  електроенергії можна було б зберегти, якби було використано 230 кВт?  (8%)
2.Будинок утеплили пінопластом товщина якого 15см, економія палива при цьому на рік складає 75%. Було використано 2025 м3 умовного палива. Скільки потрібно було б палива на рік для опалення цього будинку без теплоізоляції? (8100м3)

VI.Підсумок уроку.
Інтерактивна вправа «Незакінчені речення»
Самооцінка учнів. Піраміда успіху: чи далеко тобі до вершини? На якій сходинці ти знаходишся?
Питання для обговорення
· Чи доцільно використовувати енергозберігаючі технології?
· Які їх переваги?

VII. Домашнє завдання.
Самостійно сласти задачу з відсотками на тему енергозбереження.











Тема.  Розв’язування прикладних задач

Гуглик Галина Ігорівна,
урок математики в 6 класі

Мета: показати учням роль математики в розв’язуванні проблем енергозбереження; проаналізувати приклади економного та ефективного використання ресурсів;  навчити учнів застосовувати свої знання та навички при розв’язуванні прикладних задач;  розвивати логічне мислення, пам'ять, вміння аналізувати отриману  інформацію; формувати інформаційну та комунікативну компетентності;   виховувати розуміння стану екології навколишнього середовища та екологічну культуру поведінки людини, відповідальність за стан навколишнього середовища.
 Тип уроку: комбінований.
 Наочність: плакати та малюнки на тему «Ми збережемо світ».
							    
Хід уроку
                                                                   “Хто зберігає, той завжди має”
     народне прислів’я
І. Організація класу.
Привітання. 
Перевірка готовності учнів класу до уроку.
ІІ. Мотивація навчальної діяльності
Сьогоднішній урок ми присвячуємо дуже важливій темі – енергозбереженню. Проблема розумного використання енергії є найактуальнішою проблемою сьогодення, оскільки раціональне використання енергоресурсів веде до зменшення викидів шкідливих речовин у атмосферу, покращення екології нашої планети. А наше здоров’я залежить від стану повітря і води на Землі.
 Сьогодні людство не може себе уявити без елементарних послуг і зручностей і як наслідок цього використовує з кожним роком все більше і більше енергії. Так, тільки за тринадцять років нового тисячоліття енергоспоживання  зросло на третину. 
Більшість енергії світу виробляється за рахунок спалення вугілля і нафти. На сьогодні швидкість використання джерел енергії перевищує швидкість їх утворення, а це означає, що однією з найбільш гострих проблем у ХХІ столітті є раціональне використання енергії. Кожен мешканець нашої планети має усвідомити відповідальність за майбутнє своєї «домівки». Отже, нам всім просто необхідно навчитися заощаджувати енергію, яку споживаємо, та формувати екологічну свідомість.


ІІІ. Повідомлення теми і мети уроку.
Сьогодні ми проведемо нестандартний урок на тему: «Розв’язування прикладних задач»

ІV. Вивчення та осмислення нових знань
Асоціативний ланцюжок.
Записати в стовпчик  якнайбільше слів, які асоціюються зі словом «енергія», «будинок».
Енергія  (життя, світло, транспорт, тепло…)
Будинок (вода, їжа, меблі, комфорт…)
                                        
Чи стосується проблема використання енергії кожного з нас?
Добрий господар – це бережливий господар
Задача1.
Струмінь води товщиною в сірник за добу веде до втрати 480 л води. Скільки літрів буде дарма використано, якщо населення міста близько 1000 жителів залишать свої крани незакритими? А скільком людям вистачило б цієї води, якщо рахувати, що в середньому людині на добу досить 3 л питної води?
Відповідь: близько 480 000 літрів витрачається; близько 160 000 людей мали б змогу отримати цю «втрачену» воду.
·  Який висновок можна зробити з цієї задачі? 
· Чи завжди ви слідкує за станом крану? Чи економите воду? –
· А які ви маєте пропозиції стосовно масового заохочення людей до збереження води?	
Мозковий штурм: 
 «Як може економити гарячу воду кожна сім'я?»
Отож:  
· не мити посуд під проточною водою, а використовувати корок в кухонній мийці;
· не включати  проточну воду , коли чистите зуби;  
· вчасно ремонтувати крани гарячої води; 
· при готуванні їжі не використовувати більше води, ніж потрібно, закривати каструлі   кришками;
· полюбіть душ. І якомога рідше приймайте ванну. Адже витрати енергії на прийняття  ванни  приблизно утричі вищі, ніж на прийняття душу.

 Задача2. 
У класі наявно 6 лампочок по 100 Вт кожна. 
а) Скільки електричної енергії даремно витрачається лампочками за перерву (середня тривалість перерви 15 хвилин або ¼ години).
б) З урахуванням того, що 1 кВт/година коштує зараз 28,02 коп, визначити витрату електричної енергії та її вартість.
	
Мозковий штурм
Як може економити електричну енергію кожна сім'я?
Отож:    
·  вимикати світло, якщо воно не потрібне;
·  користуватись енергозберігаючими лампочками;
·  замінити лампочки потужністю 100 Вт на лампочки потужністю 75 або 60 Вт, або 2    лампочки по 60 Вт замінити на одну 100 Ватну;
· використовуйте люмінесцентні лампи замість ламп розжарювання (люмінесцентна лампа    має в 4-5 разів більшу світловіддачу і в 5-8 разів більший термін служби. Світловий потік  люмінесцентної лампи 20 Вт дорівнює світловому потоку лампи розжарювання у 150 Вт);
·  під час роботи (виконання уроків, за швейною машиною тощо) використовувати місцеве  освітлення (настільні лампи, торшери, бра);
·  мити плафони і віконне скло (запилюжене скло зменшує світловіддачу на 30%);
·  у сонячний день давати доступ в кімнату денному світлу – розсувати штори;
·  прибирати квіти з підвіконня (для покращення доступу денного світла);
·  під час ремонту підбирати колір стін так. щоб вони найбільше відбивали світло (біла стіна відбиває ~ 80% спрямованого на неї світла, темно-зелена ~15%);

Експеримент 
Українські стандарти передбачають комфортну температуру 18-200С. Проблема енергозбереження полягає не тільки в тому, як доставити достатньо теплоти з мінімальними втратами, важливо зберегти це тепло. 
Проведення експерименту: Учень запалює свічку і підносить до вікон і дверей і з’ясовує чи є протяги.									Просочування повітря є найбільшим джерелом втрат енергії (40%).Оцінено, якщо взяти для будинку середнього розміру  всі маленькі щілини і  додати, то вони утворять дірку діаметром 1 м. 
Завдання для учнів:
Клас вчитель ділить на 4 групи і кожна група за 5-7 хв визначає звичайні заходи зменшення втрат тепла.
	
Об'єкт дослідження будівлі
	
План дій по енергозбереженню

	Вікна (число вікон та протягів)
	

	Підлога  (матеріал підлоги, наявність коврових покриттів)
	

	Стеля (висота, наявність тріщин)
	

	Стіни (матеріал стін, наявність тріщин)
	

	Зовнішні двері  (їхня щільність)
	

	Меблі  (розташування меблів щодо радіаторів опалення)
	

	Освітлення
(як використовується світло)
	

	Використання побутових приладів
(доцільність)
	



 
V. Підсумок уроку.
Багато сьогодні почули, багато зробили, а насправді треба ще стільки всього зробити! Адже питання економії - не нове, але дуже й дуже актуальне!!! Дякую всім за участь у сьогоднішньому уроці. Сподіваюсь, що здобуті сьогодні знання будуть для вас корисними, а Вашим родинам принесуть відчутні заощадження.

VІ. Домашнє  завдання.
Скласти кросворд, ключовим словом якого є слово енергозбереження.
























Тема: Енергозбереження  вдома

Приступа Галина Петрівна,
урок математики в 5 класі  

Мета і завдання уроку:
- розв’язування задач з екологічним змістом;
- удосконалення обчислювальних навичок учнів;
- виховання екологічної культури учнів;
- привернення уваги до проблем використання енергії, економії енергії та енергоресурсів, охорони навколишнього середовища;
- розвиток соціального інтелекту, формування вміння оперувати економічними термінами, аналізувати, робити висновки;
-  вміння бачити проблему і намітити шляхи її вирішення; 
- розвиток  вміння працювати в групі;
- розвиток інтересу до предмета.
Тип уроку: комбінований.

Хід уроку
І.Організаційний момент

ІІ. Мотивація навчальної діяльності
Сьогодні на уроці мова піде про, мабуть, найголовнішого помічника в домі - про електрику. Електрика приносить нам велику користь. Вона виробляє енергію. Що таке енергія?
Енергія - це сила, що приводить предмети в рух. Тобто енергія необхідна для того, щоб почати який-небудь рух, прискорити переміщення, щось підняти, нагріти, освітити. Ми собі не можемо уявити наше життя без електрики. Все це добре, але за комфорт доводиться розплачуватися загибеллю лісів і затопленням населених пукнктів! Енергозбереження в будинках, квартирах досягається меншими нормами витрат води та електрики.

ІІІ. Повідомлення теми і мети уроку.
Отже, що ж ми можемо зробити в наших будинках, квартирах для заощадження енергії? Здійснимо невелику подорож по квартирі. Будемо розв’язувати задачі і розглядати проблеми, які в них розглядаються.

ІV. Вивчення та осмислення нових знань
· Давайте зайдемо в ванну або на кухню.
Воду, водицю, водичку ми любимо,
Кран повернемо - і літрами губимо.
Знай, економлячи воду-сестрицю,
Дасиш ти  можливість нащадкам напиться.
· Вода з крана тече швидко. За хвилину з відкритого крана витікає 12-20 літрів безцінної прісної води!
Задача1: Скільки літрів води витече за годину, якщо ви забули закрити кран? А за добу?
Задача2: З самої маленької цівки з несправного крана на добу витікає 150 літрів води. Скільки літрів води може бути втрачено 20 родинами за 10 днів, якщо в квартирі кожної родини несправний хоча б один кран?
Чому, кажучи про енергозбереження, ми говоримо про воду? Як ми  можемо економити воду? (Відповіді дітей). Давайте спробуємо сформулювати правила хорошого господаря:
- Закривайте кран, поки чистите зуби або користуйтеся склянкою для полоскання рота.
- Мийте посуд не під проточним  струменем води, а в раковині, закривши отвір пробкою.
- А головне - не забувайте вимикати воду.
Три простих правила - і за рік зможете заощадити ціле озеро діаметром 200 метрів і завглибшки 2 метри. Крім цього, ви економите хімікати, які використовуються для очищення води, і енергію, яка використовується на її нагрівання  і перекачування. 
Продовжуємо подорож.
· Будинок – скляний ковпачок,
Живе в ньому світлячок.
Вдень він спить, а як проснеться
Яскравим полум'ям заллється. (Електрична лампочка.)
Середня витрата електроенергії на освітлення квартири становить приблизно 1 кВт/год = 1000 Вт/год. Але і цю витрату можна скоротити за рахунок періодичного протирання лампочок: добре протерта лампочка світить на 10-15% яскравіше брудної, запиленої.
Задача 3: У квартирі є дві електролампи по 60 Вт, і дві по 40Вт. Кожну з них включають на 3 години на добу. Визначте вартість електроенергії,  витраченої лампами за 1 місяць (30 днів). (Діючий тариф за 1 кВт/год 28  копійок.)
Завдання 4: Сім'я Іванченків платить за місяць споживання електроенергії 80 гривень, а сім'я Петренків, на 25% менше, тому що використовує енергозберігаючі лампи. Яка різниця в оплаті?
Що ми можемо зробити, щоб лампа даремно не світила?
- Вимикати електричне світло, якщо в кімнаті нікого немає.
- Не вмикати світло, коли сонце освітлює приміщення.
- Не закривати вікна шторами в денний час.
- Використовувати енергозберігаючі лампи.
Але ж електрика використовується не тільки в лампах, але й у всіх побутових приладах. Перерахуйте їх .......
Коли ми говоримо про економію електроенергії, то розуміємо одночасно економію сімейного бюджету .
Розв’язування текстових завдань у групах - родинах.
Клас поділяється на групи: сім’я Електрострумко, Водяних та Гривенників.

Сім’я Електрострумко
Задача № 1.
За електроенергію, спожиту до 150 кВт/год  на місяць (включно) тарифи складають без ПДВ 23,35 коп., з ПДВ 28,02коп.Скільки відсотків складає ПДВ?
Задача № 2.
Звичайна лампа розжарювання споживає електроенергії 100 Вт/год, а енергозберігаюча лампа - 20 Вт/год. У скільки разів енергозберігаюча лампа економніша звичайної лампи розжарювання? Скільки гривень в місяць складе економія, якщо лампа буде працювати 7 годин на добу?
Задача  № 3.
Як ви можете допомогти заощадити бюджет сім'ї?

Сім’я Водяних



Завдання № 1.
Плата за воду складає 5 грн.  в місяць з людини. Скільки гривень  заплатить за воду сім'я з 4-х чоловік, яка має борг 15 гривень за попередній місяць ?
Завдання № 2.
Сім'я з 4-х чоловік, в квартирі  яких  встановлений прилад  обліку води, в місяць платить за воду 15 гривень. Скільки відсотків складе економія сім'ї, якщо без приладу обліку за цю ж кількість води доведеться заплатити 20 гривень? Результат округлити до цілих.
Завдання № 3.
Як сім'я може заощадити свій бюджет на водопостачанні?
Вода, яку ви споживаєте, є благом дармовим чи економічним?
Наведіть приклад  дармової води.

Сім'я  Гривенників 
Завдання № 1.
Підприємство поклало ло в банку 5 тис. грн. під 8% річних. Яка сума буде на рахунку підприємства через рік?
Завдання № 2.
Банківський вклад у травні збільшився на 10%, а в червні зменшився на 10%, після чого на рахунку виявилося 10 890 грн. Знайдіть суму вкладу на кінець квітня.
Сформулюйте правило знаходження відсотка  від числа.

Завдання № 3.
Як родині зберегти і збільшити свій банківський вклад?

Які економічні поняття зустрілися вам в умовах завдань?
- Плата - це грошовий  засіб, який належить сплачувати за придбані товари, використовувані ресурси, наданий кредит, у вигляді встановлених законом внесків у формі розрахунку за зобов'язаннями.
- Відсоток - в математиці - сота частина; в економіці - плата за кредит, ціна за використання позикових коштів.
- Послуга - це діяльність, результати якої задовольняють ті чи інші потреби людей або суспільства в цілому.
- До послуг відносяться: навчання, лікування, догляд за дітьми, побутове, комунальне обслуговування, транспортне обслуговування і т.д.
- Підприємство - самостійно господарюючий суб'єкт, який переслідує комерційні цілі при виробництві продукції, виконанні робіт та наданні послуг.
- Банк - фінансово-кредитна установа, функціями якого є накопичення грошових коштів, здійснення грошових розрахунків, емісія (випуск) цінних паперів і кредитування шляхом надання різного роду позик.
- Доходи - гроші, зароблені людьми своєю працею і призначені для купівлі товарів, послуг і накопичень.

V. Підсумок уроку
Діти,  ми довго можемо подорожувати по квартирі та розмовляли про економію бюджету сім’ї. Ми побували на кухні та у ванній кімнаті. Не були ні у вітальні, ні в дитячій кімнаті. Але я вам пропоную на цьому закінчити нашу подорож, а вдома ви її  продовжите і спробуєте сформулювати ще ряд правил хорошого господаря при використанні побутових приладів.
Використовуючи природні ресурси, замислюйтеся про те, що буде завтра. А чи буде взагалі це «ЗАВТРА»? Сьогодні наша планета стоїть на порозі екологічної катастрофи і найбільш грізний передвісник її - парниковий ефект. Він викликаний збільшенням вмісту в атмосфері вуглекислого газу, який утворюється у величезних кількостях при спалюванні палива. Того самого палива, яке використовується для забезпечення наших квартир світлом, теплом і водою. Значить, доля нашої планети залежить від кожного з нас, від усього людства, а вірніше, від того, скільки ми споживаємо природних ресурсів!
Думай глобально, дій локально!

 VІ. Інструктаж з виконання домашнього завдання.
Слідкувати дома за економним використанням електроенергії.
Знайти нові загадки про електроенергію.
Скласти задачу про доходи своєї сім’ї, при умові застосування енергозберігаючих технологій.


Тема: Проблема збереження енергоресурсів

Пилипюк Надія Володимирівна,
вчитель історії 

Мета: акцентувати увагу учнів на одній із глобальних проблем людства енергозберігаючій; ознайомити учнів з енергетичною проблемою світі і в Україні і способами їх вирішення; розвивати навички аналізу; виховувати дбайливе ставлення до енергії, яка використовується в повсякденному житті; виховувати особистість з активно громадянською позицією.   
Обладнання й матеріали: таблиця "Використання електроенергії провідними країнами світу в перш. пол. ХХ ст."; таблиця "Альтернативні джерела енергії";  "Перспективні запаси паливних ресурсів України".
Тип уроку: комбінований 

Хід уроку
І. Організаційний момент. 
Пропозиція учням: заплющіть на декілька хвилин очі. Яке перше слово вам спало на думку? Що ви бачили? Відповіді учнів … Тьма. Звичайно, це погано. Прекрасно, коли ми басимо світ у всьому його різноманітті. Прекрасно, коли ми сидимо  в теплі класній кімнаті, коли смачно зранку поснідали, напились гарячого чаю. Прекрасно, що сидячи в класі, вивчаючи матеріал, наприклад, про далеку Японію, ми вмикаємо комп’ютер і зразу умовно переносимось у країну, де сходить Сонце: бачимо великий  мегаполіс Токіо, шедеври східної культури, зачаровуючий цвіт сакури. І все це завдяки використанні електроенергії. Це настільки легко у використанні, що ми не задумуємось над проблемами виробництва і використання електроенергії.
	
ІІ. Мотивація навчальної та пізнавальної діяльності учнів.
Сьогодні людство не може уявити себе без елементарних послуг і зручностей, що вимагають великих затрат енергії. Але на сьогодні швидкість використання джерел енергії перевищує швидкість їх утворення. А це означає, що однією з найбільш гострих проблем ХХІ ст. є раціональне використання енергії. Адже енергія – це підґрунтя розвитку економіки, а отже і комфортного життя людини. Власне проблемі збереження і раціонального використання електроенергії ми і присвятимо час нашого уроку.

ІІІ. Повідомлення теми і мети уроку.
Записуємо тему уроку в робочий зошит «Проблема збереження енергоресурсів».


ІV. Вивчення та осмислення нових знань
План
1. Що ми знаємо з історії використання електроенергії.
2. Енергоресурси світу і України.
3. Використання електроенергії в побуті.
4. Шляхи збереження електроенергії.
Уся історія розвитку цивілізації – історія пошуку джерел енергії, енергії, яка б замінила мускули рук і створила комфортні умови  життя. Це були і механічні пристрої, і використання сили падаючої води;переворотом у промисловості стало винайдення парового двигуна.
І все ж кінець ХІХ ст. - використання електричної енергії – це справжня революція в промисловості і побуті. Винайдення Томасом Едісоном електричної лампочки можна сміливо порівняти із дарунком Прометея –міфічного героя, що приніс людям вогонь. Використання електроенергії було у прямій залежності від рівня розвитку країни і навпаки – рівень розвитку країни залежав від рівня використання електроенергії. 
Так, наприклад, у світові лідери наприкінці ХІХ ст. по промисловому виробництву вийшли США, Англія, Німеччина. Росія відставала від них. В 1920р. більшовицька Росія приймає славнозвісний ленінський план електрифікації – ГОЕЛРО. Вождь радянської держави В.І.Ленін навіть сформулював формулу успіху Країни Рад: «Комунізм – це радянська влада плюс електрифікація всієї країни». І індустріалізація перших п’ятирічок, (знаменитий Дніпрельстан) дала свої результати. У післявоєнний період першочергова увага була приділена саме важкій промисловості та енергетиці. Це стало підґрунтям дуже швидких темпів відбудови зруйнованого війною господарства. Змагання двох систем призвело до використання атомної енергетики. Так з’являються АЕС. І СРСР стає врівень з іншими країнами по виробництву електрики. На жаль, для України це мало невтішні наслідки. У республіці, що займала лише 2,6 % території СРСР було побудовано 40% його атомних енергоблоків. При цьому вироблена ними електроенергія використовувалася не для власних потреб, а постачалася, як правило, за кордон. (З Рівненської АЕС за кордон відправлялося 90% виробленої електроенергії).
Експлуатація промислових гігантів надзвичайно проігнорувала екологію довкілля, а за забрудненістю повітря, зокрема  в Донбасі і Середньому Подніпров’ї, Україна була одним з найбільших небезпечних регіонів СРСР.
Що ж успадкувала Україна від СРСР? На початку нашої незалежності, за характеристикою Президента Л. Кучми, на Україну, чиє населення складає ледь менше одного відсотка населення світу, припадало: 4% світового видобутку кам’яного вугілля, 10%  залізної руди, 24,5% марганцевих руд, 14,8 природної сірки, 5 % кам’яної солі, 9,5 % світового  виробництва цукру, 20% виплавки чавуну і т. п. Отже, стартові можливості промисловості України на момент здобуття незалежності, здавалося були чудовими. Проте, українське народне господарство успадкувало від СРСР і багато «економічних хвороб». У виробництві переважали застарілі матеріаломісткі технології з неефективним споживанням енергії та її носіїв. Так, у 1991 р. споживання електроенергії в Україні було в 10 разів більшим на 1 долар валового внутрішнього продукту, ніж у Франції. На жаль, і через 20 років мало що змінилося. Історія розвитку людства, с/г й особливо промисловості характеризується постійним збільшенням енергоспоживання. Але особливо стрімко воно зросло у ХХ ст. За деяким даними, за останні 50р. людство використало 2/3 всього палива, добутого за час свого існування. Подальший розвиток енергетики на основі викопного палива – вугілля, нафти й газу, не кажучи про його шкідливість для природи та здоров’я людей через шкідливі викиди призводитиме до значного подорожчання електроенергії. Тому перед людством постало завдання: використовувати екологічно чистіші й дешевші альтернативні види енергії – атомну, сонячну, морів і океанів та інше. Однак це ж дуже складна проблема, оскільки її розв’язання вимагає забезпечення надійної безпеки й величезних витрат.
Як додаткові заходи пропонуються також більш ефективне й раціональне використання енергії, зменшення шкідливих викидів в атмосферу, створення єдиної міжнародної системи енергопостачання тощо.
Кажуть, що людство стало наближати свій кінець, коли почали добувати корисні копалини з-під землі. А на сьогодні подвоєння світового добування корисних копалин після 1950р. відбувається в середньому за 15р. Якби всі країни, що розвиваються, використовували мінеральні ресурси на рівні США (в розрахунку на душу населення) то відомі тепер запаси природного газу вичерпалися б через 5р., нафти – через 4р., міді – через 9р.
Демонструється презентація
	Перспективні запаси паливних ресурсів України: 
Кам’яне вугілля –приблизно на 570 р.
Нафта –  приблизно на 114 р.
Газ –  приблизно на 122 р.
Вражає? Що треба робити? (Думки учнів)













Заповнення таблиці

· енергія сонця
· теплова енергія океану
· атомна енергія
· енергія вітру
· біометаногенез
· воднева енергетика
· енергія підземного палива
· нетрадиційні види палива
Уже на початку ХХ ст. людство зіткнулося з проблемами, що набувають величезного значення для долі людської цивілізації в цілому і називаються глобальними. Ми, Люди, перебуваємо у безперервному процесі виживання. Майбутнє: деурбанізація – великі міста мають бути витіснені компактними селищами, в яких люди могли б жити в будинках із дорогою теплоізоляцією (економія енергії). Збільшити частку «Чистої енергетики» шляхом застосування геліоустановок, вітряків, невеликих ГЕС, тобто таку, яку можна отримати без забруднення довкілля.
Отже, стратегічні і тактичні шляхи виживання людства існують, розум людський відкриває їх, хоча вони звивисті й тернисті. А тому вашому поколінню потрібно докласти максимум зусиль, щоб порятувати природу й себе, щоб для майбутніх поколінь світ був щасливим.

Робота в групах
Завдання 1. На аркуші паперу напишіть, де використовується електроенергія в побуті. (пишуть на половині аркуша). Після завершення представляють свої роботи.
Завдання 2. Де по вашому можна зберегти електроенергію. (учні обговорюють в групах і на дошці записують свої пропозиції, доповнюючи попередню команду).
Обговорення класом.
Енергозбереження – заходи, спрямовані на заощадження теплової та електричної енергії, а також використання альтернативних джерел енергії.

V. Закріплення вивченого матеріалу	
Вікторина
· В яких одиницях вимірюється світло?
· Хто є винахідником лампочки?
· Розшифруйте абревіатури ГОЕЛРО, КЕУ, АЕС, ГЕС.
· Як ще називають енергію сонця?
· Енергозберігаючі лампи називаються __________.
· Коли відбулась аварія на ЧАЕС? 
· Які чотири найбільших винаходи людства?
· За що був покараний міфічний прометей?


VІ. Підсумки, висновки
Гра «Плюси  і мінуси використання електроенергії»
Висновки  формулюємопо кожному пункту зокрема.

VІ. Інструктаж з виконання домашнього завдання.
Прослідкувати декілька днів поспіль за економним витрачанням електроенергії вдома і поділитись думками з домашніми і друзями. 
       



































Тема: Глобальні проблеми людства. Їх прояв в Україні. Економія енергоносіїв як одна із глобальних проблем.

 Фаєвська Тамара Вікторівна,
урок географії у 7 класі

Мета: популяризувати знання економії енергоносіїв та енергозбереження серед учнів 7 - го класу, систематизувати знання про категорії енергоносіїв; сформувати практичні навички роботи із додатковими джерелами інформації: висловлювати свої думки та ідеї; відстоювати свою позицію; закріпити правила безпеки при користуванні газо- і електроприладами в побуті. Формувати ціннісне ставлення особистості до суспільства і держави, до родини і людей, до себе, до природи. Сприяти розвитку компетентностей саморозвитку і самоосвіти, комунікативної, інформаційної, продуктивної творчої діяльності. 
Тип уроку: змагання ерудитів.

Хід уроку
І. Організаційний момент

ІІ. Мотивація навчальної діяльності

Однією із найгостріших проблем людства на сьогодні є сировинна та енергетична. Пов'язана вона із збільшенням споживання різних видів палива, сировини. Україна теж потерпає в такій ситуації: зменшуються обсяги доступних енергоносіїв, збільшується навантаження та негативний вплив на навколишнє середовище. Ми, учні сьомого класу, теж можемо долучитися до заходів енергозбереження в побуті, адже планета Земля починається із кожного з нас. Якщо, бодай, кожен другий житель України вимкне непотрібну електричну лампочку, то в масштабах держави це дасть можливість працювати цілу добу декільком великим підприємствам. 
Традиційним в нашій школі є проведення Тижня енергозбереження «Добре тобі, добре країні». Ви взяли участь у конкурсі малюнків на енергозберігаючу тематику, писали твори, прослухали тематичне інформування. Сьогодні ми підводимо підсумок нашої роботи змаганням ерудитів і окреслимо власні можливості енергозбереження, запропонуємо свої кроки економії енергоносіїв у побуті. 
Для змагання запропоновано деякі випробування. Звертаю вашу увагу,  що за кожну не правильну відповідь команда отримує «ввімкнену» електричну лампочку, яка «з'їдає» 100 Вт електроенергії, за правильну - команда економить із вимкненою лампочкою. Перемагає та команда, яка матиме найбільшу економію електроенергії. 
І яке ж змагання без журі. Сьогодні в ньому працюють______________ 	 
1 випробування. Знайомство. 
Ви повинні сказати назву команди, її девіз, розповісти що і чому зображено на ваших емблемах. (4 лампочки) 
Поки журі радиться, ми пригадаємо «Правила хорошого господаря». 

2 випробування. Теоретичний мінімум 
Ви повинні швидко і правильно дати відповідь на питання. Кожна правильна відповідь вартує 2 лампочки. 
1. По території України протікають великі повноводні ріки, є істотні запаси підземних вод. Чому ж Україна відноситься до регіонів, недостатньо забезпечених водою? Вкажіть причини. 
2. У великих промислових центрах повітря містить 125 - 500 мг/м3 СО2 при нормі З мг/м3. Поясніть, чому кількість СО2 зростає взимку і зменшується влітку? 
3. Чи вважаєте ви доцільним з енергозберігаючої точки зору спалювання торішньої трави, соломи, тирси? Обгрунтуйте свою відповідь. 
4. У скільки разів зменшується енергоспоживання холодильника, якщо його розморожувати кожні 2 - тижні? 
5. Досить часто можна зустріти таку картину: автомобіль чи трактор стоїть із працюючим двигуном, водія немає. Як ви гадаєте, які екологічні і економічні наслідки має це явище? 
6. Якої шкоди може завдати вирубування лісу на берегах річки чи озера? 
7. За якої погоди - циклональної чи антициклональної - і чому спостерігається найбільше забруднення повітря? 
8. Сьогодні у багатьох будинках господарі замінюють прості вікна на віконні блоки. Це данина моді? 
9. Запах чого ми чуємо із відкритої конфорки газової плити?
10.  «Там правильно поставлене виробництво, де  не пропадає жоден грам  видобутої гірничої маси, де немає ні граму відходів, де ніщо не вилітає у повітря і не змивається водами». Яку технологію мав на увазі академік О.Є.Ферсман? Чому саме «виробництво правильно поставлене»? Які переваги воно має?
11. Коли житаєш, то ефективнішою є лампа люстри на настільна?
12. Чому потрібно періодично протирати лампочки люстри?

3 випробування «Світлофор» 
Кожна команда має «ліхтарики» червоного і зеленого кольорів. Якщо, на вашу думка, відповідь правильна - ви піднімаєте зелений «ліхтарик». Якщо ні - червоний. 
1. Коли почув запах газу, потрібно відкрити кватирку і сісти спокійно дивитися телевізор. 
2. Коли виявив обірваний електропровід, не можна підходити до обриву ближче ніж на 8 метрів. 
3. Якщо ти взимку хочеш провітрити кімнату, потрібно широко розкрити всі вікна. А щоб не було холодно - ввімкни на всю потужність камін. 
4. Щоб веселіше було житт -увімкни магнітофон,телевізор, а сам тим 
5. часом іди граися в комп'ютері.
6. У разі раптового затухання полум'я газового пальника терміново закрий всі крани, ретельно провітри приміщення. 
7. Якщо тобі купили нові ролики, ти можеш спокійно кататися в них по вулиці Грушевського і Четвертного. Автомобіль - не трамвай -об їде.

4 випробування «Художня галерея» 	 
Електрика - наш вірний помічник, але вона стає небезпечною для життя, якщо з нею неправильно і недбало поводитись. У побуті застосовується велика кількість електричних приладів, користування якими потребує знань певних правил безпеки . 
Розгляньте малюнки, прокоментуйте ситуації. Дайте рекомендації щодо енергозбереження учасникам подій

5 випробування Станція «Дослідницька» 
Роздивися малюнок. Підрахуй, скільки води людина використовує в побуті за один день, якщо місткіст одного відра становить 8 л.Запропонуй свій шлях економії води в побуті. 














IV.Підсумки уроку
  І поки журі підводить свої остаточні результати, пропоную вам скласти Пам'ятку енергозбереження в побуті і озвучити її. 
Я думаю, що сьогоднішнє змагання вам запам'ятається і ви будете більш ощадливо використовувати енергоносії в побуті, не будете забувати правила безпечного користування газо - і електроприладами. І пам' ятайте, що планета Земля починається з кожного із нас. 

V. Інструктаж з виконання домашнього завдання.









































Тема. Енергозбереження в моєму житті

Добридник Тетяна Олександрівна,
вчитель фізики

Мета. звернути увагу учнів на використання енергії, економії енергії й енергоресурсів, прищепити навички екологічно безпечного стилю житгя. Сприяти екологічному вихованню дітей, почуття власної відповідальності за енергозбереження; виховувати дбайливе ставлення до природи через розуміння необхідності енергозбереження. 
Тип уроку: урок-гра. 

Хід уроку
І. Організаційний момент. 
Об' єднання учнів в дві команди за кольором жетончика, який витягнув із секретної скриньки.  

ІІ.Мотивація навчальної діяльності.
Сьогодні ви все частіше і частіше чуєте повідомлення ЗМІ про прогнози запасів енергоносіїв. Коли тато приносить квитанції про оплату комунальних послуг, цифра у квитанції росте і росте. Як допомогти татові зекономити гроші, як заощадити кошти на побутовому рівні? Поговоримо проо серйозне засобами цікавої гри.

ІІІ. Перебіг гри 
 1 завдання «Знайди продовження» 
Командам роздаються завдання на папері. Учасники повинні за певний час скласти якнайбільше прислів'їв. За кожну правильну відповідь зараховується один бал.
Від жару / і вода кипить. 
Ощадливість / дорожче багатства. 
Бережлива річ / два століття живе. 
Копійка карбованець береже, / а карбованець голову стереже. 
Чуже бережи / більше свого. 
Краще своє поберегти, / ніж чуже згубити.
Вдень ліхтар / не потрібен. 
Крапля мала, / а по краплі - море. 

2 завдання "Домовичок". 
Ми всі живемо в будинках: одні в дерев'яних, інші в цегляних, а хтось у великопанельних, але всіх нас турбує одне: як зберегти тепло? Команди по черзі називають способи збереження тепла в будинках. Відповіді, що повторюються, до уваги не беруться.
 
3 завдання «Практикум» 
1. Розрахуйте масу палива і його вартість, необхідну для опалення школи, якщо використовуються дрова. 
2. Розрахуйте масу палива і його вартість, необхідну для опалення школи, якщо використовується торф. 
3. Розрахуйте масу палива і його вартість, необхідну для опалення школи, якщо використовується вугілля. 
4. Розрахуйте масу палива і його вартість, необхідну для опалення школи, якщо використовується газ. 
Зробіть висновок про ефективність використання запропонованих видів палива.

4 завдання «Поміркуй» 
1 картка. 
У класі наявно 6 лампочок по 100Вт кожна. Скільки електричної енергії даремно витрачається лампочками за перерві (середня тривалість перерви 15 хвилин або ¼ години). З урахуванням того, що 1 кВт/год коштує зараз 28,02 коп, визначити витрату електричної енергії та її вартість. 
2 картка. 
Скільки кВт енергії економить сім'я за місяць при заміні 4 ламп потужністю 80 Вт на 4 лампи потужністю 26 Вт? Лампочка працює протягом 5 годин на добу. 
Підведення підсумків, визначення найактивнішого учасника гри.

V. Підсумок уроку. 
Використовуючи природні ресурси, замислюйтеся про те, що буде завтра. А чи буде взагалі це "ЗАВТРА"? Сьогодні наша планета стоїть на порозі екологічної катастрофи й найбільш важливий провісник її - парниковий ефект. Він викликаний збільшенням змісту в атмосфері вуглекислого газу, який утворюється у величезних кількостях при спалюванні палива. Того самого палива, яке використовується для забезпечення наших квартир світлом, теплом і водою. Виходить, доля нашої планети залежить від кожного з нас, від усього людства, а вірніше, від того, скільки ми споживаємо природних ресурсів. 

V. Інструктаж з виконання домашнього завдання.
Розробити власний план  економії енергоресурсів в домашніх умовах.






Тема: Екологічні проблеми атомної енергетики

Кривуцик Микола Васильович,
вчитель фізики

Мета: поглибити знання учнів про використання та розвиток ядерної енергетики в Україні; ознайомити із впливом ядерної енергетики на навколишнє середовище; розповісти про Чорнобильську катастрофу та ліквідацію її наслідків; розширити кругозір учнів щодо оцінки наслідків діяльності людини; продовжувати формувати вміння аналізувати, порівнювати, робити самостійно висновки, працювати з науковою літературою, Інтернетом;  виховувати економічне та екологічне мислення, екологічну культуру, дбвйливе ставлення людини до природи, вміння працювати в колективі, прагнення до поновлення знань. 
Обладнання: мультимедійний проектор; картки із завданнями для контролю знань учнів; додаткові матеріали. 
Тип уроку: урок-дослідження
Хід уроку
І. Організаційний момент. 

ІІ. Актуалізація опорних знань і вмінь
Вправа «Логічні пари», заповнення «Карток контролю знань»  
 
1. БУДОВА АТОМА. ЯВИЩЕ РAДІОАКТИВНОСТІ
1. (l бал). На підставі дослідів з розсіювання а-частинок на золотій фользі Е. 
Резерфорд: 
· запропонував протонно-нейтронну модель атомного ядра; 
· створив теорію електромагнітного поля; 
· пояснив явище радіоактивності; 
· запропонував ядерну модель атома. 
2. (2 бали) Відновіть текст, вставивши пропущені слова. 
	Атом складається з___________________________________________ 	 
	Кількість електронів в атомі дорівнює________________ 	у його ядрі. 
З. (4 бали) Заповніть порожні клітинки в таблиці 

	Хімічний
	Кількість
	Кількість
	Кількість
	Кількість

	
	електронів в
	. .
	нейтронів у
	. .

	елемент
	
	протонів у ядрі
	
	нуклонів у ядрі

	
	атомі
	
	ядрі
	

	27/13АІ
	
	
	
	

	
	
	57
	
	139

	
	84
	
	126
	



4. (5 балів) На рисунку зображено траєкторію руху в магнітному полі бета-частинок, які вилітають із контейнера з радіоактивною речовиною.
а) Скориставшись правилом лівої руки, визначте напрямок ліній магнітного поля. Укажіть напрямок магнітних ліній на рисунку. 
б) Яка фізична природа бета-частинок?
в)Як захиститись від бета-випромінювання?


ІІ. БУДОВА АТОМА. ЯВИЩЕ РАДІОАКТИВНОСТІ
1. (l бал) Радіоактивне випромінювання відкрив і першим вивчив: 
· англійський фізик Ернест Резерфорд; 
· французький фізик Анрі Антуан Беккерель; 
· німецький фізик Вільгельм Конрад Рентген; 
· французький фізик Марія Склодовська-Кюрі. 
2. (2 бали) Відновіть текст, вставивши пропущені слова. 
Ядро атома складається з позитивно заряджених ________	і ______, 
які не мають електричного заряду. Кількість протонів у ядрі відповідає_____ у таблиці Менделєєва. 
3.(4 бали) Заповніть порожні клітини в таблиці


	Хімічний
	Кількість
	Кількість
	Кількість
	Кількість

	елемент
	електронів в
	протонів у ядрі
	нейтронів у
	нуклонів у ядрі

	
	атомі
	
	ядрі
	

	56/25Мn
	
	
	
	

	
	
	33
	
	75

	
	92
	
	146
	


4. (5 балів) На рисунку зображено траєкторію руху в магнітному полі а-частинок, які вилітають із контейнера з радіоактивною речовиною. 
а) Скориставшись правилом лівої руки, визначте напрямок ліній магнітного поля. Укажіть напрямок магнітних ліній на рисунку. 
б) Яка фізична природа а-частинок? 
в) Як захиститися від а-випромінювання? 	 

 ІІІ. Повідомлення теми, мети і завдань уроку. 
На сьогоднішньому уроці ми розглянемо тему «Еколлогічні проблеми ядерної енергетики» і з’ясуємо такі питання:
1. Перспективи прогресу енергетики на базі використання ядерного палива. 
2. Забруднення повітря, води й гpyнтy радіоактивними речовинами в результаті роботи атомних установок. 
3. Способи попередження потрапляння в навколишнє середовище радіоактивних речовин. 

IV. Вивчення нового матеріалу 
Прийом «Знаємо - хочемо дізнатися - дізналися» ..... 
Перед кожною групою поставлені конкретні завдання. Для того, щоб ви всі активно долучилися до творчої роботи, давайте заповнимо таблицю. Уважно подивіться на неї, обговоріть у групі та заповніть перші дві колонки. До таблиці ми повернемось у кінці уроку. 
Кожна група озвучує свої записи. 
	Що знаємо
	Про що хочемо дізнатися
	Про що дізналися

	
	
	

	
	
	



Робота в групах
І група 
Дослідити ефективність атомних електростанцій порівняно з тепловими електростанціями. 
1. Задача. 	 
Оцінити середньодобову потребу в паливі електростанції потужністю 1000 МВт, якщо її ККД становить 30%. Станція працює на: 
· кам'яному вугіллі; 
· нафті; 
· урані. 
Врахуйте, що в одному вагоні 60 т кам'яного вугілля, а в одній цистерні 60 т нафти. Під час розв'язування задачі скористайтесь такими довідниковими даними: 

	Паливо
	Питома теплота згоряння
	Маса палива, еквівалентна

	
	палива
	1кг Урану - 235 кг

	Уран
	8,19х1013
	-

	Кам'яне вугілля
	29х107
	28х106

	
	
	

	Нафта
	4,3х107
	1,9х106


2. З'ясуйте принципову відмінність впливу АЕС на навколишнє середовище порівняно з ТЕС тієї самої потужності. 

ІІ група 
Дослідити радіаційну небезпеку ядерної енергетики. 
1. Задача 
Серед радіоактивних забруднень, спричинених аварією на Чорнобильській АЕС, найнебезпечнішими є довгоживучі продукти ділення, такі як Стронцій-90, Цезій-137. Обчисліть час до моменту, коли активність цих забруднень зменшиться в 16 разів. Періоди піврозпаду їх відповідно становлять 28 та 30 років. 
2. З'ясувати можливі негативні наслідки розвитку ядерної енергетики за: 
- нормальної роботи АЕС; 
- аварійної АЕС (проаналізуйте наслідки Чорнобильської катастрофи). 

ІІІ група 
Дослідити шляхи екологізації електричної енергії. 
1. Розв'язати задачу. 
У класі є 12 ламп розжарювання потужністю 100 Вт. Скільки електроенергії (у кВт/год) можна зекономити, якщо їх замінити на таку саму кількість компактних люмінесцентних ламп потужністю 20 Вт? Середній час роботи лампи - 6 год щоденно. Розрахунки провести окремо для одного класу за день та навчальний місяць (середня кількість навчальних днів - 21) та для школи, у якій є 20 класних кімнат. Скільки коштів можна зекономити, якщо вартість 1 кВт год =  28,02 коп. 
2. Які поради ви можете дати, щоб знизити витрачання електроенергії для освітлення? 

ІV група 
Дослідити проблеми радіофобії населення. 
Пропонуємо вам оцінити вашу індивідуальну річну дозу опромінювання, виходячи з даних, наведених у таблиці. Отримані результати ви можете порівняти з наймовірнішими ефектами для різних доз опромінювання. 

	Космічне випромінювання 
	На рівні моря - 0,2 мЗв 

	
	Додайте на кожні 100м над рівнем моря - 0,03 мЗв 

	Випромінювання землі 
	У зоні вапняків - 0,3 мЗв 

	
	У зоні осадкових порід - 0,5 мЗв 

	
	У зоні гранітів - 1,2 мЗв 

	Ваш будинок 
	3 дерева- 0,01 мЗв 

	
	3 цегли - 0,1 мЗв 

	
	3 бетону - 0,5 мЗв 

	
	Якщо живете поблизу від АЕС, додайте 0,02 м3в


додайте - 0,02 мЗв 

	
	Якщо живете поблизу від центру випробувань ядерної 

	 
	ядерної зброї, додайте - 0,03 мЗв 

	Ваша їжа 
	Природні радіоізотопи, що містяться в продуктах 

	
	(мінерали, м'ясо, овочі, риба і т.д.) - 0,02 мЗв 

	Ваші польоти на літаку 
	На кожні 500 км додайте - 0,04 мЗв 

	Ваш телевізор і годинник 
	При середній тривалості перегляду телевізора 1 год на 

	
	день додайте - 0,05 мЗв 

	
	Якщо маєте електронний годинник або мобільний 

	
	телефон, додайте - 0,02 мЗв 

	Ваша відпустка 
	Тиждень відпустки в горах на висоті 2000м - 1 мЗв 

	Ваше здоров'я 
	Рентгенографія легенів - 1 мЗв 

	
	Рентгенографія зубів - 0,2 мЗв 

	
	Томографія - 15 мЗв 



Порівняйте результати ваших розрахунків із наведеними нижче цифрами й оцініть ступінь тієї небезпеки, яку вносить у ваше життя радіація. 
20 мЗв/рік - максимальна доза для персоналу в ядерній і гірничодобувній галузях, промисловості (розрахована на 5 років). 
10 мЗв/рік - максимальна доза, яку одержують шахтарі, що добувають уран. 
3-5 мЗв/рік - звичайна доза, яку одержують шахтарі, що добувають уран. 
3 мЗв/рік - нормальний радіаційний фон від природних джерел іонізуючою випромінювання, включаючи потужність дози майже в 2 мЗв/рік від радону в повітрі. Ці рівні радіації близькі до мінімальних доз, які одержують усі люди на планеті. 
0,3 - 0,6 мЗв/рік - типовий діапазон потужності дози від штучних джерел випромінювання, головним чином медичних. 
0,05 мЗв/рік - рівень фонової радіації, допустимої нормами безпеки поблизу ядерних електростанцій. Фактична доза поблизу ядерних об'єктів набагато менша. 
10 000 мЗв (10 Зв) - при короткочасному випромінюванні заподіяли б негайну хворобу і подальшу смерть протягом декількох тижнів. 
2000-10 ООО мЗв (2-10 Зв) - при короткочасному випромінюванні заподіяли б гостру променеву хворобу з летальним результатом. 
1000 мЗв (1Зв) - при короткочасному випромінюванні, ймовірно, заподіяли б тимчасове нездужання, але не призвели б до смерті. Оскільки доза опромінювання нагромаджується протягом часу, випромінювання 1000 мЗв ймовірно призвело б до ризику появи ракових захворювань через багато років. 	50 мЗв/рік - найнижча потужність дози, при якій можливе виникнення ракових захворювань. Випромінювання при дозах, вищих за цю, приводить до збільшення імовірності захворювання на рак. 

V.Закріплення вивченого матеріалу
1. Проаналізувати технологічний процес роботи та оцінити вплив АЕС та ТЕС на здоров'я людини. 

V.Підсумок уроку
1. Після обговорення учні заповнюють у таблиці колонку «Про що дізналися». Кожна група озвучує свої записи. 
2. Оцінювання вчителем роботи учнів. 
 VI. Домашнє завдання 
Створити проект пропозицій з екологізації енергетики України. 
Модуль програми: Легка атлетика.

Коханець Віктор Анатолійович,
вчитель фізичної культури

Завдання уроку:
1.Навчити техніці низького старту та стартового прискорення.
2.Закріплювати техніку виконання стрибка в довжину з місця.
3.Сприяти розвитку фізичних якостей, використовуючи рухливі ігри.
4. Спонукати дітей до збереження електроенергії.


	№
	Зміст заняття
	Дозув.
	Організаційно-методичні вказівки

	І.


1.



2.
3.

4.



5.










6.






7.




8.

9.

	Підготовча частина:


Шикування, рапорт, привітання.



Оголошення завдання уроку.
Проведення перевірки ЧСС.

Стройові вправи на місці:
«Ліво-руч!»;
«Право-руч!»;
«Кру-гом!».
Різновиди ходьби:
на носках, руки на поясі;

на п’ятах, руки за головою;


перекатним кроком, руки с сторону;

в повному присяді, руки на колінах(окрім спецмедгрупи).
Повільний біг(спецгрупа, прискорена ходьба).
Постановка стоп паралельно напрямку бігу, рухи вільні, не скуті, плечовій пояс розслаблений, руки зігнуті в ліктях, пальці стиснуті в кулак, великий зверху.
Вправа, для приведення дихання в відносно спокійний стан:
1 – руки через сторону – вгору – вдих;
2 – вниз у в.п. – видих.
Перешикування для проведення ЗРВ на місці(див.ЗРВ на місці).
Спеціальні бігові та стрибкові вправи(окрім спемедгрупи):
 - біг з високим підніманням стегна;



- біг з за хлистом гомілки назад;

- вистрибування на кожен крок;




- стрибки в кроці.
	10-12’


30’’



1’
30’’


2р.
2р.
2р.

18м

18м


18м


9м

2-3’






6-8р.




30’’



2р.



2р.

2р.




2р.
	Фронтальний метод. Одночасний, почерговій способи виконання.
Перевірка присутніх. Звернути увагу на контроль за самопочуттям, правила ТБ під час занять. 
Чітко оголосити завдання .
Звернути увагу на самопочуття, ЧСС в спокої.
Звернути увагу на техніку виконання.


Звернути увагу на поставу.
Спина рівна, ноги в колінах не згинаються.
Ноги в колінах не згинаються, спина рівна, лікті відведені в сторону.
М’яка постановка стопи, акцент на підйомі.

Стопи паралельно напрямку руху, спина рівна.
Слідкувати за диханням. Спеціальна медична група поступово збільшує швидкість в спортивній ходьбі, та вибирає для себе оптимальній руховий режим.

Темп виконання повільній.






Стегно махової ноги піднімається до ∠90°, руки зігнуті в ліктях, вик.рухи різнойменно відносно ніг.
Стопи паралельно напрямку руху, незначній нахил вперед на 3-4°.
Стегно махової ноги піднімається до ∠90°,поштовхова повністю випрямляється з підйомом на передню частину стопи.
Махова згинається до ∠90°, носок стопи на себе, просування вперед, з різнойменною роботою рук.

	ІІ.



1.

2.

3.
4.
а)



















б)








в)








г)









5.








6.

























7.
	Основна частина:



Прискорення з положення: « упор позаду себе».
Прискорення з положення: « упор лежачи».
Прискорення з положення : «упор присівши».
Виконання команди «На старт»:
При команді «На старт!»:учень підходить до стартової лінії, відступає від неї 1-1.5 ступні, ставлячи попереду поштовхову ногу. Махова ставиться по ширині долоні(тобто ноги по ширині плечей), таким чином , щоб коліно її знаходилось на рівні передньої чи середньої частини стопи поштовхової ноги, стопи паралельно напрямку бігу. Спина округла, руки ставляться ширше лінії плечей на 10-15см перед стартовою лінією так, щоб всі пальці знаходились разом, великий в сторону, вагу злегка перенести вперед, руки – перпендикулярно покриттю, голова продовжує контур спини.
Виконання команди «Увага»:
При команді «Увага!»коліно махової ноги відривається від покриття, таз піднімається вище плечової лінії, перенести вагу тіла на  руки. 



Виконання команди «Руш!»:учень виконує різкий рух вперед. Руки виконують короткі і часті різнойменні рухи в передньо - задньому напрямку.




Вибігання з низького старту(спецгрупа – вихід в три – чотири кроки).







Стрибок в довжину з місця:
В.п. –сер.ст.ноги нарізно;
1- стійка на носках, руки вгору;
2- напівприсід, нахил вперед, руки відведені назад;
3- одночасне відштовхування та виніс рук вперед – вгору – стрибок;
4- приземлення в положення присід, руки вперед.
Гра: «День і ніч».
Мета: розвиток уваги, реакції, спритності, швидкості. 
Місце проведення: бігова майданчик, футбольне поле. 
Інвентар: прапорці для розмітки майданчика. 
Хід гри.
На середині майданчика креслять лінію, на якій спиною один до одного шикуються  команди. Одна команда називається «День», інша - «Ніч». По обидва боки від середньої лінії на відстані 15 м одна від одної розмічають по одній лінії. 
Учитель, що знаходиться збоку від гравців, декілька разів підряд спокійним голосом називає команди: «День», «Ніч», «День», «Ніч». Гравці стоять на місцях і уважно слухають. Після невеликої паузи тренер несподівано голосно називає одну з команд. Її учасники біжать за фінішну лінію, а гравці іншої команди наздоганяють їх. 
Гра: «Командні стрибки».
Мета:Закріплювати техніку стрибка у довжину з місця,прияти розвитку стрибучості.
Місце проведення: спортивний майданчик.
Інвентар: крейда.
Хід гри.
Учні діляться на кілька команд з рівною кількістю учасників, які стають в колону за своїм капітаном перед стартовою лінією. По сигналу капітани команд виконують перший стрибок і залишаються на місці. Наступний учасник відмічає подолану стрибком дистанцію і виконує стрибок з позначки і т.д. 

	28-30’



2р.

2р.

2р.

3-4р



















3-4р.






























3-4р.







3-4р.








6-8р.








3’


















2р.
	Фронтальній, груповий методи. Одночасний, почерговій способи виконання.
Прискорення виконується за командою, звернути увагу на ТБ.


Підборіддя лежить на грудній клітині, учні мають орієнтуватися тільки на звуковий сигнал.








Поштовхова та махова знаходятьсяв напівзігнутому стані.

Стартове прискорення вик. на протязі 8-10 бігових кроків, з поступовим розгинанням тулуба.
Слідкувати за технікою виконання. Стопи ставляться паралельно напрямку бігу,швидкість бігу зростає спочатку за рахунок частоти кроків,а потім за рахунок довжини. В бігу по дистанції зберігається нахил тулуба вперед 3-4°.










Вправа виконується за підрахунком. В момент стрибка проштовхування виконується вперед вгору з одночасним виносом рук з фіксацією на рівні плечового поясу.Стопи паралельні , або дещо передня частина стопи всередину.
Правила гри:
Доганяти можна тільки до фінішної лінії і лише гравця, що стоїть навпроти. Якщо гравець команди , що наздоганяє наздожене учасника команди суперника і торкнеться його рукою, він приносить своїй команді 1 бал. 
Перемагає команда, яка набрала більше балів. 














Правила гри:
Стрибок розпочинати тільки за сигналом. Результат стрибка відмічається по п’ятках. Перемогла та команда, яка за результатом стрибка подолала найбільшу відстань.


Заняття фізичною культурою і спортом дають можливість зекономити як електроенергію так і ваші кошти. Адже займатися бігом на свіжому повітрі набагато приємніше ніж  у фітнес-центрі бігати на електричних бігових доріжках та займатися на електротренажерах, які дають можливість слідкувати за своєю фігурою.

	ІІІ


1.
2.
3.
4.

	Заключна частина:


Шикування.
Перевірка ЧСС.
Підведення підсумків заняття.
Домашнє завдання.
	3-5’


30’’
1,5’
1’-2’
1’
	Фронтальний метод, одночасний спосіб виконання.
За командою.
Перевірити самопочуття.
Відмітити активних учнів.
Повторити техніку низького старту.






























Тема: Рухливі ігри та естафети.

Чоловічок Андрій Степанович,
 уроку  фізичної культури у 3класі

Завдання уроку:
1. Залучення дітей до самостійних занять спортом.
2. Навчитись проводити і судити рухливі ігри і естафети.
3. Розвиток спритності, стрибучості і швидкості.
Час проведення: 45 хв.
Місце проведення: спортивний зал
Інвентар: скакалки, кеглі,обручі, крейда.
	Частина уроку
	
Хід уроку
	
Дозування
	Організаційно-методичні вказівки

	Підготовча частина
15 хв
	Шикування (повідомлення теми та завдань уроку)
Розминка:
різновиди ходьби 
бігові вправи
повільний біг
комплекс ЗРВ на місці
Ходьба стройовим кроком
Стрибкові вправи
	1 хв

5 хв


4 хв

2 хв

3 хв
	Звернути увагу на спортивну форму
Все виконувати за сигналом вчителя
Застосувати власний показ

	Основна частина
25 хв

	Естафети:
«Утепли вікно». Клас ділиться на дві команди. Учасники стають один за одним на лінію старту. За сигналом перший учасник біжить по прямій до обруча, бере скакалку і обмотує навколо нього. Виконавши це, повертається назад і передає естафету іншому учаснику.
	5 хв






	







Команда, яка виконала швидше-перемагає

	
	«Хто швидше» Клас ділиться на дві команди по 7 чоловік. Учасники стають на лінію старту. В направляючого в руках крейда. За сигналом вчителя учасник біжить по смузі перешкод в кінці якої на землі пише одну букву до слова «ЕНЕРГІЯ». Повертається назад і передає крейду наступному.
	5хв




	Кожний учасник пише лише по одній букві.








ЕНЕРГІЯ ЕНЕРГІЯ

	
	Рухлива гра «Вимкни вимикач» По середині кола діаметром 4 м стоїть кегля. Її захищають два охоронці. Задача решти учасників – збити кеглю (вимкнути вимикач), щоб охоронці до них не доторкнулись. Хто збив кеглю найбільшу кількість раз, той і переміг.
	15 хв
	До кого охоронець доторкнувся, той вибуває
	

	Заключна частина
5 хв


	
Шикування
Підведення підсумків уроку.
Повідомлення домашнього завдання
Вихід із спортивного залу.
	
1 хв
2 хв
1 хв

1 хв
	

Визначити переможців і кращих учнів










Модуль. Електротехнічні роботи

                                                                Вишницький Василь Ілліч, 
урок трудового навчання у 7 класі

Тема: Енергозбереження в побуті. Побутові електричні прилади.
Мета: Розкрити способи раціонального використання енергії; формування в учнів вміння та навички бережливого ставлення до економії електроенергії в побуті.
Обладнання: побутові електроприлади, паспорти приладів, таблиці по вивченню будови електроприладів, стенд-посібник квартирної освітлювальної мережі.

Хід уроку
І. Організаційний момент.

ІІ. Мотивація навчальної діяльності
Впродовж останніх декількох років наука і техніка спричинили революцію у сфері зв’язку. Знаходити потрібних людей та інформацію тепер можна швидше, дешевше та легше. Телебачення, Інтернет, телефон, електротехніка - це все знаходиться на службі глобалізації. У наш час жодна країна не може повністю відгородитися від міжнародних засобів масової інформації.
Глобальна спільнота, в якій ми тепер живемо, далеко не ідеальна – вона має багато недоліків. Не до всіх її мешканців ставляться справедливо; не всі мають рівні можливості. Хоч наша всесвітня спільнота не ідеальна, процес глобальної інтеграції, мабуть, необоротний. Хіба ж люди вимкнуть свої телевізори, мобільні телефони, знищать комп’ютери? Ніхто не хоче позбавляти себе благ глобалізації. Однак існують і проблеми. Вони більші ніж турботи людей і позначаються на житті кожного. Тому, існує проблема економного використання електричної енергії, особливо, в побуті.

ІІІ. Вивчення нового матеріалу
1.Загальна характеристика електроприладів.
2. Способи використання електричної енергії.

Майже в кожній квартирі житлового будинку застосовують електроприлади. Вони потрібні для підготовки(картоплечистки, тістомішалки, овочерізки, міксери), зберігання (холодильники, морозильні камери) та переробки(соковижималки, соковарки, тертушки) продуктів.
 Пилосос і натирач підлоги використовують для прибирання приміщення і натирання підлоги; комфорт у квартирі,у жарку погоду, створюють вентилятори, зволожувачі повітря, кондиціонери тощо. Пральні машини полегшують нелегку працю господині. Дуже широко застосовують нагрівальні електроприлади. Промисловість випускає понад 200 типів нагрівальних електроприладів. За призначенням вони поділяються на 6 основних груп:
· для приготування їжі (плити, жаровні);
· для додаткового нагрівання житлових приміщень у холодну пору року (радіатори, каміни, рефлектори, конвектори);
· для нагрівання рідини (чайники, самовари, кип’ятильники);
· для особистої гігієни (праски, фени, грілки);
· нагрівальні електроінструменти (паяльники, випалювачі, вулканізатори);
· для проведення вільного часу (телевізори, магнітофони, комп’ютерна техніка тощо).
Кожен електроприлад певне має призначення, розрахований на певні умови використання, має певні електричні характеристики. Ці дані записані у технічному паспорті, який у вигляді таблички кріпиться на корпус приладу. На ньому зазначені робоча електрична напруга, потужність, дата випуску виробу, завод-виготовлювач тощо. До кожного побутового електроприладу додається інструкція-паспорт, що містить технічні характеристики, будову, принцип роботи, правила безпечної експлуатація та інші дані.
Способи використання електричної енергії:
· збереження електричної енергії, контроль роботи приладами при вмиканні його в мережу і період його використання;
· контроль за лампами, сигналізація роботи приладу;
· безпосереднє вимикання приладу після його застосування;
· використання альтернативних енергозберігаючих ламп освітлення;
· врахування при покупці електроприладу потужність електроприладу(оскільки, чим більша потужність, тим більша кількість електроенергії споживається приладом);

ІV. Закріплення вивченого матеріалу
Практична робота.
· ознайомлення з різними видами електроприладів;
· вивчення будови електроприладів;
· ознайомлення з інструкціями та паспортними даними електроприладу;
· визначення найекономніших нагрівальних електроприладів, в залежності з їхніми характеристиками;



V. Домашнє завдання
1. Розрахувати кількість спожитої електроенергії за понеділок, вівторок, середу поточного тижня;
2.  Розрахувати кількість витраченої енергії після вжитих заходів щодо дотримання економії електричної енергії;
3. Назвати власні ідеї щодо економії електроенергії у побуті.






































Тема. В гості до електрозберігаючої лампочки


Ковальчук Валентина Михайлівна,
класний керівник 1а класу

Мета:  формувати в учнів навички отримання інформації наукового змісту та уявлення про енергію, яка є джерелом для роботи всіх технічних пристроїв та механізмів; дати знання про енергозберігаючу лампочку як один з видів економії електроенергії, сприяти усвідомленню необхідності економного використання електроенергії в побуті та в школі; розвивати мислення, комунікативні навички; виховувати бережне ставлення до навколишнього середовища.
Матеріали: мультимедійні засоби, ручка, папір, гребінець, алфавіт

Хід заходу

І. Емоційне налаштування

Добрий день, мої малята!
Добрий день, хлопчики й дівчата!
А чому такі сумні?
Усміхніться всі мені.
Усміхніться квіточці  —
Хай вона росте.
Усміхніться гілочці,
Пташці і траві,
А тепер ви подаруйте
Усмішку й мені.

 Діти, на адресу нашого класу прийшло запрошення у гості від дуже поважної і загадкової принцеси, яка любить дарувати людям світло, тепло і радість. Та шлях до неї не близький, але цікавий і випробувальний. Адже, мандруючи, ви дізнаєтеся багато корисного про важливий і вкрай необхідний елемент нашого життя. 
Візьміть з собою в дорогу кмітливість та розсудливість, спостережливість і увагу, взаєморозуміння та повагу. А щоб не заблукати, ми рухатимемось маршрутом, який пролягатиме через станції: 
1) «Дешифрувальна»,
  2) «Загадкова»,
  3) «Експериментальна»,
  4) «Дивовижна».
Мандруватимемо потягом (слайд 1).

Тож вирушаймо в дорогу, і нехай нашим супутником будуть яскраве сонечко, теплий вітерець, веселий настрій і взаєморозуміння. 

ІІ. Зупинка «Дешифрувальна»

 (
7, 18, 7, 21, 4, 12, 33
) Ось і перша зупинка. Тут нам пропонують розгадати зашифроване слово. Користуючись алфавітом, прочитайте слово, яке підкаже нам напрямок руху до загадкового героя (слайд 2). 
Так, це слово «енергія».
·  Чи доводилось вам чути таке слово?
·  З чим воно у вас асоціюється, тобто що ви уявляєте, коли чуєте це слово? (рух, роботу , діяльність)
Ми кажемо: «Він — енергійна людина». Отже, енергія — це можливість тіла здійснювати роботу.
Зараз неможливо уявити собі діяльність, котра не пов’язана з енергією. Навіть, щоб мислити, потрібно затратити енергію.   

а) Що таке енергія?
Енергія — це абстрактне поняття, тобто її не можна побачити так, як бачимо сонечко, не можна відчути, як теплий дотик маминої руки, не можна погладити, як ми гладимо котика. Її можна лише уявити.
Поняття «енергія» запровадили фізики, щоб описувати єдиними термінами (словами) явища, пов’язані з теплотою і роботою.
 (
Альтернативні джерела енергії:
солома
морські припливи та відпливи, хвилі
вітер
велика вода
сонце
теплова енергія гейзерів та океанів
енергія вулканів
)
Слайди 3-5


 (
Традиційні джерела енергії:
Деревина
Торф
Нафта
Вугілля
Газ
Я
дерне паливо
)





 (
Види енергії:
механічна
хімічна
теплова
ядерна
електромагнітна
)






б) Споживання енергії людством
Сьогодні людство споживає таку велику кількість енергії, що це має великий вплив на екологію Землі і вже призвело до екологічних катастроф (спустелювання, ерозія ґрунтів, зникнення окремих видів рослин і тварин, «озонові діри», надмірний парниковий ефект, випадання кислотних дощів, отруєння водних басейнів). 

Слайд 6-9




Ерозія грунтів


Озонова діра


Отруєння водних басейнів


Кислотний дощ









ІІІ. Станція «Загадкова»
Подолавши немалу відстань, наш потяг прибуває на станцію «Загадкова». Тут нас чекають нові несподіванки і відкриття. Ось одна з них. 

1) Відгадування загадки
І по селах, й по містах
Вона мандрує по дротах.
Завдяки їй працює техніка.
І люди звуть її... (електрика)
Електрика — це один із видів енергії, яку найбільше використовує людина.

2) Бесіда
— Де ми натрапляємо на електрику? (вдома, у школі, в магазині, у трамваї, в поїзді, в метро, на фабриках, на заводах, на вулиці)
— Коли ви використовуєте електрику? (допомагаємо готувати сніданок, прибираємо кімнату, перемо, слухаємо музику, дивимося телевізор, читаємо при світлі лампочки)
— Які прилади працюють завдяки електриці? 

3) Калейдоскоп загадок (загадують підготовлені учні)

Із гарячої криниці
Ллється через ніс водиця. (Чайник)

Вдень він спить, а як проснеться —
Серед ночі день почнеться. (Ліхтар)

Ось машина — в ній насос.
Це звичайний...  (пилосос)

Мама голову помила,
Потім ... (феном) посушила.

— Яких правил безпеки слід дотримуватись при користуванні електроприладами?
— Чи хотіли би ви дізнатися, що таке електрика, як і де вона народжується? (Так)
Тоді нам потрібно терміново прибути на станцію «Експериментальна».

IV. Станція «Експериментальна»

1) З історії появи електрики

Впродовж тисячоліть люди спостерігали за сліпучими спалахами в небі під час грози. Вони приваблювали їх і водночас дуже лякали. Бо після тих спалахів гуркотів грім, іноді вони вбивали людей, палили все навколо. І лише понад сто років тому люди зрозуміли це явище і приборкали електрику. 

Слайд 10



Древні греки знали, що коли шматочок бурштину натерти вовняною тканиною, він буде притягувати до себе пилинки. Електрику знали й прядильниці в стародавній Сирії. Їхні веретена з бурштину наелектризовувалися, коли обмотувалися вовною. Тому термін «електрика» походить від грецького слова «бурштин». Теж саме траплялося, коли зачісували волосся пластмасовим гребінцем.

2) Перевірмо
а) Експеримент з гребінцем (розчісується волосся)
б) Експеримент з ручкою
— Візьміть ручку, потріть нею по волоссю, а тепер доторкніться до маленьких шматочків паперу, що лежать на парті.

3) Згадаймо

Вечір. Ви готуєтесь лягати у ліжко. Знімаєте через голову светр. І раптом в тиші лунає тріск, який супроводжується іскрами. Це тріщить та іскриться ваш одяг, який, знімаючи, ви примушуєте тертися по тілу. Крім цього, светр ще притягується до сорочки, яку не скинули. Отже, між речами щось виникає. Це «щось» почали називати передачею електричного заряду.

4) Висновок

Після багатьох експериментів вчені встановили, що електрика — це потік (рух) дуже маленьких  частинок, які несуть невеликий заряд енергії. Але коли їх збирається багато, заряд робиться більшим і виникає електрична напруга. Потік електронів в одному напрямку називається електричним струмом. 

Ось чому електричний струм може переміщатись по дроті на дуже великі відстані. А щоб ніхто навіть випадково не зміг доторкнутися до проводів, їх підвішують високо над землею. І щоб у них не вцілила блискавка, встановлюють громовідвід.
	
Слайд 11



5) Поміркуймо і зробімо припущення
-  Де народжується електрика?
А ось на допомогу вам загадка.

	Дає електрику країні
	Ця чарівниця станція.
	І здогадатись ви повинні,
	Що це — ... (електростанція)

Ця споруда називається електростанція.

Слайд 12

ТЕЦ
	— Отже, далі наш маршрут пролягає до станції «Дивовижна».

V. Станція «Дивовижна»
	1) Перегляд слайдів з коментуванням про види електростанцій
	На тепловій електростанції для народження електрики використовується газ, вугілля, торф. 
На гідроелектростанціях працює вода, яка крутить турбіни і так виробляє електроенергію. 

Слайд 13
На атомних електростанціях виробляють електроенергію з радіоактивного палива, якого потрібно небагато, але воно є надзвичайно шкідливим.
Слайд 14
2) Поетична хвилинка
	Ода струму
Електричний струм,
Його величність, 
Ти — чарівник і добродій.
Несеш нам світло,
Радіо вмикаєш,
Мотори обертаєш,
Лікуєш хворих,
За комп’ютером навчаєш,
Ліфт рухається, завдяки тобі
Працює телевізор, праска,
Холодильник, фен, електроплитка.
Ще безліч прикладів я можу навести.
А взагалі... сучасний світ без тебе не можливий,
Великий струме, дякую тобі!

VI. Зупинка «Гостинна»
 Уже вечір. І ось ми на кінцевій зупинці «Гостинна». Тут на нас чекають нові несподіванки і відкриття. Перед нами великий палац, вікна якого наповнені яскравим світлом. А ось нас зустрічає і сама господиня палацу. Погляньте, яка вона яскрава. Світло, що випромінюється від неї сліпучо-біле, з фіолетовим відтінком. Та щоб дізнатися, як її звати, послухайте цікаву казку, яка називається «Лампочка та свічки».

 Слухання казки
Лампочка та свічки
В одному палаці висіла стара-престара електрична лампочка. Вона багато чого побачила в своєму житті. Тому була дуже розумна. До неї часто приходили за порадою — в її голові завжди горіли світлі думки. Але одного разу трапилося так, що раптом лампочка перегоріла. Очевидцями цього були три свічки. Вони дового тріщали з цього приводу —у них були занадто довгі язички — і роздули з цього, що трапилось, неймовірну історію.
	Одна свічка переконувала своїх подруг в тому, що в той нещасливий вечір шпилька занадто боляче вколола лампочку своїми розмовами з приводу її вигляду, і та, бідолашна, не витримавши цього, каменам кинулася вниз. Інша ж на думці мала свою історію: лампочка була дуже світлою та розумною — такою розумною, що світло і розум стали її розпирати, і вона тріснула. Третя свічка говорила, що бачила, як господар викинув лампочку в смітник — вона стала йому непотрібна.
	Три свічки тріщали до світанку, доки не згоріли. А в палаці вкрутили нову лампочку. Звичайну, не таку, як стара, а зовсім іншу.

Бесіда за змістом казки
· Про кого почули? (про лампочку і свічки)
· Якою була лампочка? (розумною, світлою)
· Що з нею трапилось? (перегоріла)
· Що могло бути причиною перегоряння? 

 Вправа «Займи позицію»
Чи погоджуєтесь ви, що господар міг просто викинути незгорілу лампочку як непотрібну? 
Висловлювання дітей. Він викинув звичайну лампочку, бо замінив її на енергозберігаючу. 
· Тож як звати принцесу, яка запросила нас до себе в гості? (Лампочка)
· Якою вона була: звичайною чи енергозберігаючою?
· Яка необхідність лампочки у приміщенні? (освітлювати приміщення, коли темно)
· Завдяки чому вона засвічується? (завдяки електричному струму)
· Чи завжди повинна горіти лампочка? (лише коли стає невидно)
· Що означає економити електроенергію? (висловлювання дітей)

Усі бачили звичайну лампочку. На ній напис «100 Ват» або «60 Ват». Це означає, скільки енергії лампочка споживає за 1 годину. Виявляється, що традиційні лампочки споживають багато енергії. 

Слайд 15
Енергозберігаюча лампочка — це балон, заповнений інертним газом. Вона освітлює приміщення, як звичайна. Безпечна для зору. Завдяки особливостям будови вона є безпечною для довкілля. 

Слайд 16
5) Дискутуємо (в дискусію вступають підготовлені учні)

Позитив
— Ми дізналися від дорослих, що нині замість звичайних лампочок використовують флуоресцентні лампочки.
— А ще ми дізналися, що ці лампочки називають енергозберігаючими і вони служать удесятеро довше, а кошти за електроенергію зменшаться приблизно у 4-5 разів. 
— У них невелике споживання електроенергії.
— Вони мають гарантію заводу, а для звичайних такої гарантії нема. 

Негатив
— Ми дізналися, що в них висока ціна.
— Вони містять пари ртуті.
— В Україні не існує системи збору та утилізації енергозберігаючих лампочок, що вийшли з ладу у домашніх господарствах.

 Поміркуйте, як би ви розв’язали цю проблему (мабуть, придбали б спеціалізовані контейнери для збору відпрацьованих лампочок)
	— А що робити, коли лампочка розбилася? (провітрити приміщення, прибрати осколки, використовуючи засоби захисту для рук і органів дихання)

6) Робота в парах
	— На завершення складіть побажання для принцеси Лампочки. 
Світи довго і яскраво! 
Залишайся економною! 
Даруй людям гарантію тривалого використаня! 
Не будь шкідливою для довкілля!

VII. Рефлексія
Що було цікавого дізнатися?
Що вас здивувало?
А що засмутило?
Про що повідомите батьків?















Тема: Чи ви справжній господар свого дому?

Ксьондзик Микола Віталійович
класний керівник 6б класу

Мета: звернути увагу учнів на проблем використання енергії, економії енергії і         енергоресурсів, охорони навколишнього середовища; створити мотивації для зберігання ресурсів та енергії; стимулювати інтерес до наукових досліджень і практичного застосування знань, отриманих в школі; виховувати екологічну свідомість; виховувати почуття патріотизму до власної школи.

Хід заняття
 Сьогодні у нас з вами трішки незвичайне заняття. По – перше, ми здійснимо з вами подорож у ваші власні квартири, а, по – друге, допоможе нам у цьому ваш власний учнівський щоденник. Тож з його допомогою ми перевіримо як добре ви знаєте свій дім і чи є ви справжніми його господарями.
    Ми живемо з вами у гарних комфортних квартирах. Де всю важку роботу виконують машини. Які це машини?
- Пральна машина, електрична плита, порохотяг….
   Завдяки чому вони здійснюють свою роботу?
- Електричному струму
 Електричний струм приносить нам велику користь. Він виробляє енергію.
Що таке енергія?
Енергія – це величина, що показує, яку роботу може виконати тіло.
Енергія необхідна для того, щоб розпочати рух, щось підняти, нагріти, освітити. Саме слово «енергія» не матеріальне. Ми не можемо його ні побачити, ні відчути на дотик, ні скуштувати на смак. Але навколо нас із вами нічого не робиться без участі енергії.
 Людина досить плідно використовує прилади для виконання роботи з допомогою енергії.
Уявімо, що наша квартира залишилась без енергії. Яку вона отримує у вигляді газу, електроенергії, освітлення…  Що будемо робити?
Нам так хочеться комфортно жити. Але за цей комфорт ми розраховуємося  загибеллю лісів та тварин, затопленням міст, забрудненням повітря. Сьогодні ми спробуємо знайти найпростіші рішення. Які допоможуть зберегти енергію. 
Що таке енергозбереження?
Енергозбереження – заходи, спрямовані на заощадження теплової та електричної енергії, а також використання альтернативних джерел енергії. 
А також це зекономлені гроші сімейного бюджету і турбота про тих, хто буде жити після нас на цій планеті.
Одним з таких рішень є навчитися використовувати енергію у себе вдома досить ефективно.
Як же стати господарем дому? Навчитися бережному відношенню до використання енергії?  А енергозбереження в квартирі розпочинається з меншої трати води та світла.
А наша подорож по квартирі розпочинається з ванної кімнати. 

Ванна кімната
Вода з крану тече швидко. За 1 хвилину з відкритого крану витікає 12 – 20 літрів води. А наш щоденничок нам підказує, що за рік з одного крану втрачається 1000 літрів води, якщо з нього витікає лише 10 крапель за хвилину. А хіба економити воду так важко?  Давайте сформулюємо правила справжнього господаря:
· закривати кран, поки чистимо зуби;
· приймати душ, а не ванну;
· якщо вода в душі занадто холодна, можна зменшити подачу холодної води;
· не допускати, щоб вода лилася даремно, вчасно ремонтувати крани;
· можна економити гарячу воду, зменшуючи струмінь води або її температуру.
Такі прості правила, а ми за рік зможемо зекономити ціле озеро діаметром 200 метрів і глибиною 2 метри. Крім цього ми економимо хімікати, які використовують для очищення води, і енергію, яка використовується на її нагрівання і перекачування.

Кухня
  А тепер переходимо на кухню. Які правила використання води можна запропонувати на кухні:
· при готуванні їжі не використовуйте більше води, ніж потрібно, закривайте каструлі кришками;
· мити посуд не під проточною водою, а використовувати корок в кухонній мийці;
· скип’ятивши ранком воду, налийте її в термос, і ви не будете протягом дня кип’ятити нову порцію води.
 Крім води на кухні досить багато приладів. Ось і холодильник.
Оптимальним місцем для холодильника на кухні є найпрохолодніше місце. При зовнішній температурі 20 градусів холодильник витрачає на 6% менше енергії. Як економити енергію холодильника?
· встановлювати біля холоднішої, краще зовнішньої стіни;
· не встановлювати біля опалювальних і нагрівальних приладів (чим нижче температура теплообмінника, тим рідше він вмикається);
· регулярно відтаювати і просушувати холодильник;
· всі дверцята повинні щільно зачинятися.
А ось ця річ в квартирі просто необхідна. Хто з вас вміє економно користуватися плиткою?
· при готуванні їжі розмір дна каструлі повинен відповідати розмірам джерела теплоти і кількості їжі, що готується;
· каструлі з накипом витрачають близько 50 % енергії.
 Ми зустрічаємо ще двох пожильців кухні: електрочайник та термос.

Далі ми проходимо до кімнати і нам зустрічається праска. 
Економити енергію можна і при прасуванні. Для цього потрібно пам’ятати, що суху і вологу білизну потрібно прасувати довше. А отже, і більше використовується енергії. А ще праску можна вимикати за кілька хвилин до кінця роботи. 
А ось нам зустрічається житель, який є у кожній кімнаті. Лампочка.
У  приміщенні  використовують три системи штучного освітлення:
- загальне – забезпечуються найпотужнішими світильниками, 
розташованими в центрі стелі (на 1кв.м. приміщення бути  15-25Вт міцності ламп напруження);
- місцеве – забезпечую необхідне освітлення у певних місцях за допомогою спеціальних світильників з лампами напруження 60-100Вт (в залежності 
від роботи, яка виконується);
- комбіноване – досягається використанням місцевого і загального.
Економія електроенергії при штучному досягається:
- правильним вибором типа освітлення;
- використання чистих ламп і світильників (забруднені пропускають на 30% світла менше);
- використання компактних  люмінесцентних ламп (служать у 8 разів довше), використовують енергії в 4-5 разів менше ніж лампи напруження.

       =                                          =18 Вт              =90 Вт

 
А наш щоденничок про економію світла каже: залишена увімкненою 40 – ватна лампа споживає стільки енергії, яка потрібна, щоб розігнати 10 – тонну вантажівку. Отож, бережімо електроенергію.
 Скоро зима і нам потрібно готуватися до холодів, щоб зберегти тепло. Як ми можемо зберегти тепло в наших оселях?
Щоб вірно відповісти на це запитання давайте проведемо невеличкий тест.
· Восени ви утеплили в квартирі усі вікна, балкони та двері?
· Ви не забуваєте закривати двері в під’їзді?
· Ви не тримаєте кватирки постійно відчиненими?
· На ніч ви закриваєте занавіски, щоб утримати тепло в кімнаті?
· У вас в квартирі вірно розташовані меблі: ваш диван , стіл стоять подалі від батареї, щоб тепло вільно проходило в приміщення?
Якщо ви відповіли ствердно на всі питання, то ви гарний господар і добре підготувались до зими.

Значно скоротити втрати тепла можна таким чином:
- встановити пластикові вікна або своєчасно утеплити звичайні;
- утеплити внутрішню частину зовнішніх стін (пенопластові плити, дерев’яні панелі, алюмінієва фольга, гіпсокартон тощо),  ізольовані стіни швидко нагріваються і далі зберігають тепло.
- покрити підлогу товстими килимами чи доріжками;
- розставити меблі так, щоб не перешкоджати проходженню повітря від батареї;
- штори не повинні закривати батареї центрально опалювання;
- видалити зайву фарбу з батарей;
- підтримувати вологість повітря 35-65% шляхом частого й короткочасного провітрювання.

А ось поради нашого Провідника: 
1.  Фарбування радіаторів олійними фарбами знижує теплоповіддачу на 8 – 13%, а фарбування цинковими білилами підвищує її на 2,5%. (Провітрюйте клас 2 – 3 хвилини щоперерви. Це дозволяє замінити повітря не охолоджуючи приміщення). 
Ми довго подорожували по власній квартирі. Дізналися про можливості економії енергії. Я думаю ви знайшли відповідь на запитання «Як стати господарем в домі?» Енергію потрібно берегти не лише дома, а й у школі.
Сьогодні наша планета знаходиться на межі екологічної катастрофи і перша ознака її – парниковий ефект. Він викликаний збільшенням в атмосфері вуглекислого газу, який утворюється в великій кількості при спалюванні палива. Того палива, яке використовується для забезпечення наших квартир теплом, світлом і водою. Отже доля нашої планети залежить від нас з вами, від того як ми використовуємо енергоресурси. 












Тема: Енергозберігаюча електрична лампочка

Олексієвець Олеся Іванівна,
класний керівник 2в класу

Мета. Ознайомити із енергозберігаючою електричною лампою; показати її переваги; розширити уявлення про використання електроенергії у побуті; розвивати винахідливість, акторські здібності; виховувати ощадливе ставлення до електроенергії.



Оле-Лукойє.
Добрий день, мої малятка,
Добрі хлопчики й дівчатка!
А чи знаєте мене?
В багатьох казках я є!
Оле-Лукойє мене звати,
Вмію казку розказати.
Із Данії до вас спішив,
Серед морозів і вітрів.
Вам казку маю незвичайну – 
Екологічну і повчальну.
Маю я помічників – 
Кая й Герду із снігів.

(Заходять Кай і Герда)

Ви принесли дітям казку?

Кай. 
Для початку – загадок в’язку.

Герда.
 Дивна шафа у кутку,
Каже нам: «У-гу, у-гу».
Не боюсь її ні трохи
І помну її за боки, 
За живіт полоскочу – 
З’їм смачного досхочу. (Холодильник)



Кай. 
Дивний хлопець-акробат
До заводів йде, до хат.
Хто хоч раз його гукне,
Тому він енергію дає.         (Електричний струм)          

Герда.	
Може він пісні співати, 
Може він порахувати, 
Може він листа прийняти,  
Малювати і писати. 
«Вконтактах» бути теж він може, 
І завжди нам допоможе! (Комп’ютер )

Кай. 
Неначе паровоз, гуде,
Шумить, кипить і пара йде,
Смачний заварює нам чай.
Ще й має хвостик. Відгадай! 
(Електрочайник)

Герда.
Гладить все, чого торкається, 
А торкнеш – кусається. (Праска).

Кай. 
Ми до цього хлопця звикли:
Має «вкл»и та «викл»и. (Вимикач)
Герда.
В сінокосі нагулялась,
Тоді зігнулась і сховалась. (Бритва)

Кай. 
Як можна всі ці відгадки назвати одним словом? (Електроприлади)

Оле-Лукойє.
Діти, а ви знаєте загадки про електроприлади?

Герда.
Які електроприлади ще знають діти? (Відповіді дітей)

Оле-Лукойє.
Загадки вміють діти відгадати.
А нащо було їх казати?

Кай. 
Всі ці слова об’єднує одне слово. 

Герда.
Яке?

Кай. 
По дроту ходить, пітьму розгонить.

Діти.
Електрика!

Герда.
Що то за гість, що темноту їсть.

Діти.
Електрика!

Разом співають.

Приспів:
Електрика! Електрика!
Ну як без неї жити?
Електрика! Електрика!
Вміє нам служити!

Зранку мама татові 
Гладила сорочку,
А я на комп’ютері 
Грався у куточку.

Приспів.
В мікрохвильовій печі
Голубці нагрію,
Потім м’ясо розморожу,
Спекти курку вмію.

Приспів.
В холодильнику у нас
Тортики смачненькі,
А я пилососом 
Приберу швиденько.

Приспів.
Тато дриль у руки взяв,
Картину повісив,
І карниз вже на стіні,
І шуруп заліз там.

Приспів.
Каву може нам змолоти,
І крем гарно збити.
Я з електрикою можу
Швидко все зробити!

Приспів.

Оле-Лукойє.
Довго з вами говорили
Й весело співали,
Та ще кілька загадок 
Ми для вас сховали.

Герда.
Висить гість, що нічку їсть. (Лампа)

Кай. 
Висить грушка на стелі,
Не з’їсти з постелі. (Лампа)

Оле-Лукойє.
Діти! Давайте оплесками запросимо на нашу сцену ще двох героїв – Електричні лампи!

(Заходять Звичайна лампа та Енергозберігаюча лампа)

Лампочки.
Добридень вам!

Оле-Лукойє.
Ой! Подивіться! 

Герда.
Вони різні!

Кай. 
Одна звичайна, а друга…

 Звичайна лампа.
Більше сотні літ живу,
Людям вірно я служу.
Я даю людям світло,
Щоб було все гарно видно.
Та уже старенька стала.
Багато електрики забрала.
А на зміну – молодь йде (показує на Енергозберігаючу лампу),
Добрі новини вам несе!

Енергозберігаюча лампа.
Я − електрична,  енергетична,  економічна лампа!

Оле-Лукойє.
Розкажи нам про себе!

Енергозберігаюча лампа.
Всередині я маю газ,
Щоб світила гарно в вас.
За 6 звичайних ламп
Дам я світла вам!
6 тисяч годин можу працювати,
Людям світло подавати.
Світла дам білого і жовтого,
І звичайного природного.

Герда.
А де ж ти така взялася?

Енергозберігаюча лампа.
Раніше мене у Рівному випускали,
Завод «Газотрон-Люкс» назвали.
З Німеччини консультанти
Працівників навчали.
У Рівному мене
І виробляли, і пакували.
А тепер я імпортна,
Здалеку привезена.

Кай. 
А чому тебе називають енергозберігаючою?

Енергозберігаюча лампа.
Я світла мало споживаю,
Тому я людям догоджаю.
6 лампочок я заміняю,
Усім я гроші зберігаю.

Звичайна лампа.
А де не тратять дарма гроші,
То люди там живуть хороші.

Герда.
Таку лампу в хаті мати – 
То проблем не знати.

Оле-Лукойє.
Енергозберігаючу лампу в хаті маєш – 
Гроші на вітер на витрачаєш.

Разом співають.
Ми незабаром всі підростемо,
І нас, напевно, змінить час.
Про економію ви пам’ятайте,
А казка знову прийде до вас!
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