     Всеукраїнська екологічна ліга
Всеукраїнський конкурс « Мій голос я віддаю на захист природи »

Довідка про автора

  Прізвище                                        Голованець

Ім’я                                                  Ольга

По батькові                                    Миколаївна

Школа, клас                                   НВК №5, 9 – 10 клас

Місце роботи, посада                 НВК №5,  вчитель

Номінація:                Екологічні тренінги на тему

                        « Збалансований ( сталий ) розвиток »

Назва роботи:   Тренінг із формування екологічного 

                           мислення підлітків « Бережи свою

                          планету »

Поштова адреса:                    74988, Херсонська обл..,

                                м.Таврійськ, вул..Вокзальна 82/92

Контактний телефон:                             7 – 38 – 89 

Дата                                                      Підпис

Міністерство освіти і науки України

Новокаховський міський відділ освіти

Навчально  виховний комплекс « Дошкільний

заклад – загальноосвітня школа I –III ступенів №5»

Всеукраїнський конкурс

« Мій голос я віддаю на захист природи »

Номінація:        Екологічні тренінги на тему:

                    « Збалансований ( сталий ) розвиток »

Тренінг із формування екологічного

мислення підлітків
« Бережи свою планету »

                                                         Провела

                                                         вчитель довкілля

                                                         Голованець О.М

                                                        спеціаліст вищої  

                                                        категорії

м. Таврійськ

2007р.
   Мета: у процесі гри продовжити формування у підлітків розум​ного ставлення до природи, до водних ресурсів України, їх використання ; ознайомити з проблемою питної води, джерелами забруднення водойм, способами їх очищення, охороною водних ресурсів Землі; виховання нового екологічного мис​лення й екологічно свідомої особистості.
    Матеріальне забезпечення: таблички з написами «Не можна», «Можна», «Потрібно», «Смітник», «Пункт прийому вторинної си​ровини», «Нужденним людям», «Тваринам»; хустинки або шарфи​ки двох кольорів гравцю кожної команди; чисті аркуші й ручки, а також картки із завданнями для третього туру і пакети зі сміттям.
    Методичні рекомендації: для гри набираються дві команди по п'ять-шість дітей. Перша команда — жовті, як Сонце, джерело енергії на Землі; друга команда — зелені, колір життя на нашій планеті. Кожному гравцеві пов'язуються хустинки або шарфики відповідного кольору.
    Суддівство доручається ведучому вчителю. Після кожного туру оголошується рахунок.
Для розв'язання задачі в 7 турі командам видаються чисті ар​куші й ручки.
Кульок зі сміттям (8 тур) для кожної команди готується зазда​легідь і містить наступні предмети: кілька пустих пластикових пля​шок, старі книжки, журнали, списані зошити, картон, поламані дитячі іграшки, старе взуття й одяг, скляні пляшка й банка, мета​лева бляшанка, пакети з-під соку, сухарі, лушпиння картоплі тощо. Усі предмети й пакети мають бути чистими, а харчові відходи — лежати в маленькому кульку.
Щоб залучити до активної участі вболівальників, їх поділяють на дві команди й у випадку відсутності відповіді в команди, слово надається саме їм. За правильну відповідь уболівальника команді зараховується бал, а вболівальник, зокрема, заохочується призом. Якщо і вболівальники не дали правильної відповіді, право перехо​дить до команди суперників та їх уболівальників. Ведучий дає відповідь толі, коли учні її не знаходять.
      Ведучий. Усі ви знаєте, що екологічна обстановка на нашій пла​неті критична, і не слід очікувати, що хтось її виправить. Лише тоді, коли кожен землянин мислитиме екологічно, буде не споживацьки, а розумно ставитися до довкілля та його багатств, можли​во, ми зуміємо зупинити необоротні процеси, що ведуть до заги​белі всього живого на Землі.
Ця екологічна гра допоможе вам усвідомити вашу роль у збере​женні чистоти навколишнього середовища і дбайливому ставленні до багатств природи.
І тур. Розминка.
Командам по черзі ставляться запитання. У випадку відсутності відповіді у команди, відповідають уболівальники чи супротивники. За кожну правильну відповідь команді присуджується 1 бал.
Запитання:
1. Листя жовте над містом кружляє, з тихим шелестом під ноги нам лягає. Що треба зробити з опалим листям? (Залишити на ґрунті, зібра​ти в компостну яму, вивезти з міста, але в жодному разі не спалити.)
2. Чому в місті не слід розводити багаття? (Забруднюється по​вітря.)
3. Чим небезпечно для людини і довкілля спалювання пласти​ку? (Виділяються дуже отруйні гази — диоксини.) 
4. Яку шкоду люди завдають природі, коли палять суху траву, очерет? (Забруднюється повітря, згоряють бруньки, корінці, грибни​ця, гинуть комахи, кладки їхніх яєць, личинки, лялечки, гнізда птахів, і в остаточному підсумку порушується екологічна рівновага у при​роді.)
5. Чому в лісі, на лузі варто ходити стежками? (Щоб не ущільню​вався ґрунт.)
6. До яких наслідків призводить сильний шум, гучна музика у лузі, у лісі? (Птахи залишають гнізда; утікають дорослі звірі, поки​нувши свою малечу; не можуть через потужні звукові хвилі піднятись і злетіти комахи, унаслідок чого рослини залишаються не запиленими).
I I тур. Від чого вода стає брудною.
Ведучий. Вода — велика чарівниця. Заповнює всі клітинки жи​вих організмів. Вона біжить, лежить, літає. Буває туманом, росою. Без неї не можливе життя на планеті. 
Вона становить майже 70% маси нашого тіла. Втрата води організмом дуже небезпечна. Без цієї рідини різко погіршується обмін речовин, що загрожує всім життєвим процесам. Без їжі людина може прожити більше місяця, а без води вона загине через кілька днів.
Для пиття, прання й інших потреб нам необхідна вода чиста, але, на жаль, у річках, озерах вода найчастіше дуже забруднена. Назвіть причини, від яких забруднюється вода у природі. Перема​гає та команда, яка останньою назве причину. Уболівальники мо​жуть допомогти. За перемогу команда отримує 1 бал.
I I I тур. Водоохоронна смуга.
(Ведучий па черзі ставить запитання командам.) Запитання:
1. Яка смуга називається водоохоронною? (Смуга, що тягнеться уздовж берега кожної водойми.)
2. Якої ширини має бути водоохоронна смуга? (Від 20 до 100 метрів.)
(За правильну відповідь на запитання командам присуджується по І балу.)
Ведучий. Зараз команди вирішуватимуть, що можна і потрібно робити на водоохоронній смузі, а що — не можна.
(Командам роздаються картки, на яких написані варіанти дій. За хвилину вони мають вирішити, що можна і потрібно робити на водо​охоронній смузі, а що —- неможна.)
Картки першій команді:
• рубати дерева і чагарники, що ростуть на березі (не можна, розмиється берег);
• звалювати  сміття (неможна, змиється у водойму і забруднить її);
• розводити багаття (можна, але не під деревом);
• засмагати (можна, це не зашкодить водоймі);
• саджати дерева і чагарники (потрібно, вони зміцнюють ґрунт, який не розмиється).
Картки другій команді:
• саджати овочі на водоохоронній смузі (не можна, розмивати​меться берег);
• звалювати добрива й отруйні хімічні речовини (не можна, до​щем змиються у водойму й отруять П);
• відпочивати (можна, якщо ваші дії не завдадуть шкоди природі);
• ставити намет (можна, але не рубати для кілочків дерева п ча​гарники);
• збирати сміття (потрібно, дуже правильне рішення).
(За сигналом ведучого піднімається табличка «Не можна», ко​манди по черзі дають відповіді про те, що не можна робити на водо​охоронній смузі й обґрунтовують їх. Потім відповідають, що робити можна і потрібно. За кожну правильну відповідь присуджується по 2 бали.)
I V тур. Бережи воду.
Ведучий. Вода, що надходить до нас водопроводом, — безцінний дарунок цивілізації. Вона пройшла величезний шлях, піддавалася очищенню, і ми повинні берегти її. Запитання командам (відпо​відають по черзі, за правильну відповідь — по 2 бали): Що слід робити кожному, не докладаючи особливих зусиль, щоб берегти водопро​відну воду? (Закривати кран, коли вода не потрібна.) Обом командам надається можливість продемонструвати своє вміння дбайливо витрачати воду. Одна команда покаже, як потрібно правильно, з погляду економії води, чистити зуби, а друга — митися під душем. Для цього від кожної команди запрошуються по два артисти: один зобра​жуватиме водопровідний кран, а другий — людину.
(Артисти по черзі виконують завдання. Оцінюється безпомилкова де​монстрація, за помилки бали мінусуються. Найвища кількість балів — 5.)
 Гра « Екологічне лото ». Командам роздаються аркуші із записами частин прислів’ї. Під час гри  вони повинні скласти повне прислів’я. 

  I команда.                                                                   II команда 
   Де верба…                                                                  … доброту віддячить.

   Ліс і вода…                                                                 … який поріг, така й господиня.

   Хліб – батько…                                                         … там і вода.

   Криниця з водою…                                                  … вода – мати.

   Хто у воді…                                                                … брат і сестра.

   Яка криниця, такий і господар…                          … той у добрі.

   Вода за …                                                                    … що людина з розумом.

Відповіді: Де верба – там і вода. Ліс і вода – брат і сестра. Хліб -  батько, вода – мати. Криниця з водою – що людина з розумом. Хто у воді, той у добрі. Яка криниця, такий господар, який поріг, така й господиня. Вода за доброту віддячить.  
                                V тур. Як уберегти чистим повітря?
Ведучий. Повітря в наших містах не завжди прозоре і чисте, най​частіше воно затягнуте смогом і має неприємний запах. Повітря і ґрунт, річки та джерела, болота та калюжі, стічні ями та гноєвища, смітники та трупи – усе це місця, де живуть мікро організми. У навколишньому середовищі багато також продуктів життєдіяльності живих організмів: пилку, лупи, шерсті, пір’я, павутини, луски, екскрементів… Коли вітер розносить хмари пилу, то разом з ними піднімається в повітря маса мікро організмів та продуктів життєдіяльності живих організмів. Усе це – забруднювачі повітря органогенного походження. Зараз убо​лівальники називатимуть по черзі причини забруднення повітря, а команди-су противниці мають відповісти, як можна уникнути тако​го забруднення повітря.
(За кожну правильну відповідь — по 2 бали. За правильно названу причину — 1 бал.)
 Питання командам ( правильна відповідь 1 бал )
 • Чи можна випасати сільськогосподарських тварин неподалік від автомагістралей ? Поясніть чому ?

 •    Чи можна збирати ягоди та гриби обабіч доріг ? 

 •     Яке місце краще обрати для ігрового майданчика ?

 •     На яку небезпеку наражається людина яка влаштовує грядки біля доріг ?

   Ділова гра.

   1 команда – « Мерія »

   2 команда – « Телебачення »

 Завдання для команд.

1. Ви працюєте в мерії м Таврійська. Запропонуйте заходи щодо зменшення пилового забруднення повітря міста. 

2. Ви – творча група Таврійського телебачення. Підготуйте програму про куточки нашого міста, де повітря найбільше забруднене пилом.

  ( Найбільша кількість балів – 3 ).
                               V I тур. Заощаджуй електроенергію!
Ведучий. Багато кіптяви надходить у повітря від котельних і теп​лових електростанцій. А атомні електростанції дають величезну кількість небезпечних радіоактивних відходів.
Я називатиму вчинки людини, а ви маєте їх оцінити. Відповіда​ти будете таким чином: якщо людина витрачає електроенергію да​ремно, ви притискаєте долоньки до щік, докірливо хитаєте голо​вою і говорите: «Ой-ой». Якщо внаслідок дій людини електроенер​гія зберігається і заощаджується, ви радісно плескаєте в долоні. Відповідають також і вболівальники.
• людина катається в ліфті;
• освітлює робоче місце люстрою;
• обігрівається електрокаміном, коли можна тепліше вдягтися;
• ідучи кудись, вимикає світло;
• миється під душем;
• надовго залишає дверцята холодильника відчиненими;
• на зиму заклеює рами;
• миється, наливаючи воду у ванну;
• піднімається ліфтом на другий поверх;
• узимку вхідні двері залишає відчиненими;
• освітлює тільки робоче місце.
(За правильну відповідь команді дається І бал, якщо хтось у команді помиляється, члени команди мають йому пояснити помадку, у протилежному випадкові — бая знімається.)
V I I тур. Людина — виробник сміття.
Ведучий. На нашій планеті багато родючого ґрунту, але смітни​ки завалюють його. Розв'яжіть задачі.
1. Щотижня кожна родина викидає не менше двох цебер сміття. Скільки сміття назбирає родина за рік, якщо в році 52 тижня? (104 цебра).
2. Скільки сміття назбирають жителі міста з мільйонним на​селенням, якщо у ньому близько 300 000 родин, за тиждень? (600 000 цебер), за місяць (4 тижня)? (2 400 000 цебер), за рік (52 тижня)? (31 200 000 цебер).
(Оцінюється правильність розв'язання задачі і швидкість. За кож​ну правильну відповідь присуджується по 1 балу і додається І бал тій команді, яка розв'язала швидше і безпомилково.
Поки команди розв'язують задачі, уболівальники відповідають на запитання.)
Запитання до вболівальників;
— Як довго зберігається сміття?
(Папір — до 2-х років, консервні бляшанки — до 100 років, обпа​лені бляшанки — до 2-х років, скло — понад I 000 років, пластик — понад І 000 років.)
(За кожну правильну відповідь командам присуджується по 1 балу, а вболівальнику, що відповів на запитання,  вручається невиткий приз.)
V I I I тур. Зменщи кількість сміття.
Ведучий. Як зменшити таку величезну кількість сміття? Зараз у вас з'явиться можливість вирішити це.
(Командам видається по мішечку зі сміттям і пропонується чоти​ри варіанти для його розподілу. Перед командами виставляються таб​лички з назвами пунктів призначення для сміття: «Смітник», «Пункт прийому вторинної сировини», «Нужденним людям», «Тваринам».
Поки команди працюють, гра з уболівальниками.)
Запитання до вболівальників:
— Що необхідно спорудити у великих містах-виробниках вели​кої кількості сміття, щоб сміттєзвалищ на планеті стало менше? (Сміттєпереробні заводи.)
— Як бур'яни з городу чи дачі перетворити зі сміття у щось корисне? (Скласти їх у компостну яму, і вони перетворяться у чудове добриво — компост.)
(За відповіді присуджуються командам уболівальників до 2 балів.
Потім команди демонструють те, як вони вчинили зі сміттям. Команди розподіляють сміття за чотирма запропонованими пункта​ми. Тетрапаки і пластикові пляшки вони стискають. У підсумку все сміття, що залишилося, яке призначене на смітник, помістилося в маленький кульок. (Акцентувати на цьому увагу всіх дітей.) 
Підбиття підсумків гри. Оцінювання роботи кожної команди.) 
 Ведучий. Гра показала нам, наскільки важливо правильно пово​дитися в побуті, на природі. Уміння оцінювати свою поведінку з екологічно правильного погляду стане у пригоді вам упродовж усь​ого життя. Ви маєте ділитися своїми знаннями з батьками, друзя​ми, щоб кількість захисників природи збільшувалась, і тоді довкіл​ля буде чистішим і здоровішим його життя.


    Можна
  Не можна

  Потрібно

   Смітник

  Тваринам

  Нужденним

      людям

Пункт прийому 

     вторинної

     сировини   
