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Пояснювальна записка

Факультативний курс розроблений для учнів 9-го класу. Головною метою є підвищення екологічної культури школярів. Через вивчення основних понять загальної екології формуються знання про особливості існування живих організмів, в тому числі людини, в навколишньому середовищі. Особливості антропогенного впливу на стан довкілля розглядаються більш детально. Розділи програми структуровані навколо тих глобальних проблем навколишнього середовища, які ставлять людство на межу критичного виживання.

Протягом вивчення тем курсу учні узагальнюють та систематизують знання, набуті під час оволодіння предметами природничого циклу.

Практичні роботи курсу дозволяють учителю добирати матеріали, що характеризують сучасну екологічну ситуацію в Україні, аспекти впливу стану довкілля на здоров’я людей. 

Зміст курсу має особистісну орієнтацію, дозволяє брати до уваги пізнавальні інтереси учнів, запити школярів, оскільки ряд тем спираються на уже набуті знання з біології, географії, фізики, хімії.

Курс розрахований на 35 год.

І. Вступ. Екологія – комплексна наука (2 год.).

Поняття “Екологія”, коротка історія, предмет, завдання, сучасні напрями екологічної науки. Практичне значення екології. Методи екологічних досліджень. Природоохоронна діяльність в системі екологічних знань.

ІІ. Основні поняття і закони загальної екології як наукова основа збереження стабільного стану довкілля (5 год.).

Середовище існування та екологічні чинники. Закономірності впливу екологічних чинників на живі організми (закони оптимуму; песимуму; взаємодії чинників; поняття про ГДК). Поняття про екосистему. Основні типи екосистем. Екологічна ніша виду, ланцюги живлення. Зміни природних екосистем, сукцесії. Антропогенний вплив на екосистеми. Штучні екосистеми.

Практична робота. Складання схем ланцюгів живлення. Визначення екологічної ніші виду.

Навчальні досягнення учнів.

Учні повинні знати:

· поняття “середовище”, “екологічний чинник”, “екосистема”, “популяція”, “біоценоз”, “біогеоценоз”;

· поняття “екологічна ніша”, “продуценти”, “консументи”, “редуценти”, “сукцесія”;

· основні закони екології.

Учні повинні вміти:

· наводити приклади екологічних чинників;

· аналізувати особливості впливу екологічних чинників на живі організми;

· називати елементний склад різних типів екосистем;

· складати прості ланцюги живлення, пояснювати роль продуцентів, консументів та редуцентів;

· наводити приклади природних та антропогенних змін екосистем.

ІІІ. Сучасні екологічні проблеми та шляхи їх розв’язання (15 год.).

Оглядова характеристика основних екологічних проблем. Проблеми погіршення стану навколишнього середовища, руйнування природних екосистем, порушення співвідношень між основними компонентами природного середовища; проблема вичерпання природних ресурсів та зменшення біологічного різноманіття.

Екологічна безпека атмосфери. Забруднення атмосфери. Класифікація забруднень. Екологічний вплив забруднень атмосфери. Основні екологічні проблеми атмосфери (парниковий ефект, кислотні дощі, руйнування озонового шару). Нормування якості повітря та способи його очищення.

Екологічна безпека гідросфери. Забруднення гідросфери, класифікація забруднень у водоймах та їх вплив на життєдіяльність організмів і здоров’я людей. Нормування якості води та способи її очищення.

Екологічна безпека літосфери. Забруднення літосфери. Поведінка забруднень у літосфері та їх вплив на здоров’я людини. Управління якістю ґрунтів та охорона ландшафтів.

Екологічна безпека біосфери. Забруднення біосфери. Природне та антропогенне забруднення. Фізичні забруднення (в т.ч. шумове, теплове, електромагнітне, іонізуюче) та їх вплив на стан живих організмів і здоров’я людей.

Практична робота №1. Дослідження впливу кислотних дощів на стан рослинного покриву на прикладі сосни звичайної.

Навчальні досягнення учнів.
Учні повинні знати:

· основні екологічні проблеми сучасності;

· основні типи забруднень довкілля та джерела їх надходження в атмосферу, гідросферу тощо;

· особливості впливу найбільш шкідливих забруднень на життєдіяльність організмів і стан здоров’я людей.

Учні повинні вміти:

· аналізувати особливості впливу основних забруднень, причини та наслідки дії забрудників;

· характеризувати основні способи очищення повітря, води, ґрунту;

· називати шляхи подолання основних екологічних проблем;

· наводити приклади нових технологій та способів раціонального природокористування.

ІV. Україна – зона екологічного лиха (3 год.).
Сучасні тенденції розвитку екологічної ситуації в Україні, причини та наслідки.

Регіони екологічного неблагополуччя. Джерела забруднення природи своєї місцевості. Аварія на ЧАЕС як екологічна катастрофа. Причини, локальні, регіональні та глобальні наслідки аварії.

Практична робота №1. Аналіз карт природних ресурсів, охорони природи; аналіз рівня забрудненості повітря та поверхневих вод окремих регіонів України.

Практична робота №2. Аналіз карт радіоактивного забруднення території України та Волинської області.

Навчальні досягнення учнів.

Учні повинні знати:

· особливості екологічної ситуації в Україні, причини такого стану довкілля;

· джерела забруднення природного середовища своєї місцевості;

· причини та наслідки аварії на ЧАЕС.

Учні повинні вміти:

· наводити приклади порушення елементів природного середовища в Україні та в своїй місцевості;

· аналізувати причини існування екологічних проблем в Україні, називати шляхи їх подолання.

V. Здоров’я людини в умовах порушення навколишнього середовища                 (2 год.).

Стан здоров’я населення України. Найтиповіші захворювання. Чинники, що створюють загрозу генофонду нації.

Шляхи захисту здоров’я людства в умовах екологічного неблагополуччя. Основи раціонального харчування. Харчування в умовах радіоактивного забруднення.

Практична робота. Вивчення стану здоров’я учнів школи. Аналіз найактивніших захворювань м. Луцька та Волинської області.

Навчальні досягнення учнів.

Учні повинні знати:

· особливості впливу екологічного стану на здоров’я населення України;

· поширення найтиповіших захворювань;

· способи покращення стану здоров’я в умовах погіршення природних умов.

Учні повинні вміти:

· аналізувати причини погіршення стану здоров’я населення України;

· аналізувати цифрові показники, що характеризують стан здоров’я;

· складати поради щодо харчового раціону оздоровчого характеру.

VІ. Природоохоронне законодавство (2 год.).

Міжнародне законодавство про збереження довкілля та живої природи. Міжнародне співробітництво в галузі охорони природи.

Закони України про збереження навколишнього середовища.

Практична робота. Ознайомлення із статтями Конституції України з питань охорони природи.

Навчальні досягнення учнів.

Учні повинні знати:

· особливості міжнародної співпраці в галузі охорони природи;

· основні закони України з питань охорони довкілля.

Учні повинні вміти:

· наводити приклади міжнародних  угод про збереження природи;

· аналізувати особливості природоохоронного законодавства в Україні.

Узагальнення знань – 1 год.

Резервний час – 3 год.
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