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                              Пояснювальна записка

   У  курсі  викладається  актуальна  проблема  сучасності  –взаємовідносини живих істот між  собою,  та  з  неорганічною природою, що  їх  оточує, про  зв’язки  в  системах,  яким підпорядковане  існування  організмів, про  структуру  і функціонування  цих  систем.

   Мета курсу – сформувати в учнів уявлення про те, що сучасна екологія є теоретичною основою раціонального природокористування, вона відіграє провідну роль в розробці стратегії взаємовідносин природи і людського суспільства.

   Засвоєння учнями навчального матеріалу дозволяє сформувати у них поняття про те, що планета Земля є єдина величезна система, що живе і розвивається за своїми природними законами і необдумане втручання людини може призвести до глобальних наслідків.

                                       Вступ  (3 год.)

Коротка історія розвитку екології, як науки. Видатні вчені екологи України. Екологія, як комплексна наука, що виникла в результаті інтеграції природних наук. Методи екологічних досліджень. Значення екології для різних аспектів людської діяльності.

І Чинники середовища. Загальні закономірності їх дії на організм.

 (3 год.)

Поняття про середовище життя та екологічні фактори. Закон оптимуму. Взаємодія факторів. Правило обмежуючих факторів.

ІІ Найважливіші абіотичні чинники та адаптації до них організмів. 

(5 год.)

Принципи екологічної класифікації організмів.

Роль світла в житті рослин, тварин. Екологічні групи рослин по відношенню до світла та їхні адаптивні особливості. Температурні адаптації рослин, тварин.

Адаптації рослин до підтримання водного балансу. Екологічні групи рослин по відношенню до води. Водний баланс підземних рослин. Спільна дія температури та вологості на живі організми. 

Практична робота №1 “Побудова гідро термограм і клімадіаграм”.

ІІІ Основні середовища життя й адаптації до них організмів. (5 год.)

Водне середовище життя. Наземно-повітряне середовище життя. Грунт, як середовище життя. Живі організми, як середовище життя.

                                ІV Біологічні ритми. (4 год.)

Адаптивні біологічні ритми. Фотоперіодизм. Життєві форми рослин, тварин.

                         V Біотичні взаємовідносини. (4 год.)

Відносини типу хижак – жертва, паразит – живитель. Коменсалізм.

Аменсалізм. Мутуалізм. Конкуренція. Нейтралізм.
                              VI Популяція. (4 год.)

Поняття про популяцію – як структурну одиницю виду. Структура популяції: статева, вікова, просторова, екологічна. Динаміка популяцій. Гомеостаз популяції. Загальні закономірності регуляції численності популяцій.

                       VII Біоценози. Екосистеми. (4 год.)

Поняття про біоценози. Відносини в біоценозах. Структури біоценозу: видова, просторова, екологічна.

Поняття про екосистеми. Біологічна продуктивність. Сукцесії. Вчення В.І. Вернадського про біосферу. Розподіл життя в біосфері. Жива речовина. Стабільність біосфери.

      VIII Екологія і практична діяльність людини. (6 год.)

Екологія – теоретична основа розробки використана природних ресурсів.

Природні і штучні джерела радіації.

Процеси екологічної адаптації людини.

Екологічні перспективи розвитку людства та планети Земля. Шляхи виходу з екологічних криз та катастроф.

